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CESKY CERVENY KRiz
Urad €CK
169 00 Praha 6, Rozdélovska 63
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INFORMACE CESKEHO CERVENEHO KRIZE Z 05.03.2021

VYSKOLI JSME JIZ 3.000 DOBROVOLNYCH ZDRAVOTNIKU, DALSI
PRIPRAVUJEME
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Skoleni dobrovolnikt

Cesky &erveny kfiz od Fijna 2020 dosud vyskolil celkem 3.000 dobrovolnik( pro praci ve
zdravotnickych nebo socialnich zafizenich. 1.200 dobrovolnikd do sluzby v uvedenych
zafizenich jiz nastoupilo. CCK chysta $koleni s v&t$im rozsahem sluzeb.

O kurz Zaklady moderniho oSetfovatelstvi je od pocatku velky zajem. Jde o osmihodinovy
seminaf, kde se dobrovolnici uci, jak komunikovat s nemocnym, jak s nim manipulovat na
I0zku, jak lGzko upravit, jak takového ¢lovéka nakrmit, poskytnout mu osobni hygienu. Jde o
elementarni ale nezbytné dovednosti.

Od absolventl se neceka, ze by nahradili profesionalni zdravotniky, ale mohou jim velice
vyznamné odlehdit. Profesionalni zdravotnik pak maze obsluhovat vice nemocnych, nez
kdyby tam tyto lidi nemél.

Kurzy se konaji na celkem 19 mistech po celé Ceské republice. Moznosti uplatnéni jsou tedy
rozsahlé.

CCK predpoklada, ze zaéne $kolit je$té novou Uroven s vétsim rozsahem dovednosti a
znalosti o rozsahu 57 hodin. Jednalo by se, po armadnim vzoru, o vytvofeni zaloh pro
mimoradné situace. Takové Skoleni by se svym rozsahem podobalo Skoleni pro profesi
sanitare. Cerveny kiiz by pak tyto dobrovolniky pravideln& dogkoloval a v pfipadé
mimoradné potfeby svolaval a poskytoval zdravotnickym a socialnim zafizenim. Aktualné
Cesky &erveny kfiz vede v tomto sméru jednani s Ministerstvem zdravotnictvi CR.

Doc. Dr. Marek Jukl RNDr. Josef Konec¢ny
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