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TISKOVA ZPRAVA CESKEHO CERVENEHO KRIZE Z 10.V1.2013
14. CERVEN - SVETOVY DEN DARCU KRVE

Z iniciativy Svétové zdravotni organizace (WHO) a Mezinarodni federace Cerveného kfize a
Cerveného ptilmésice byl 14. &erven vyhlaen za Svétovy den darcd krve. Tento den ma byt
podnétem pro pfipomenuti téch, ktefi se dobrovolné a nezistné rozhodli darovat ¢ast sebe
sama pro zachranu druhého ¢lovéka. Motto letoSniho Svétového dne zni Daruj Zivot — daruj
krev, coz mimochodem koresponduje s tradiénim heslem Ceskoslovenského a Céského
Cerveneého kfize Daruj krev, zachranis Zivot.

Darcovstvi krve je diky rozvoji mediciny a z toho plynouci rostouci potfebé transfuznich
pfipravkl a IéCiv z krve pfipravovanych stale aktualnim tématem.

Kazdoro¢né se ve svété uskutecni 92 milion odbérd krve a jejich slozek, pficemz v 62
zemich jiz bylo dosazeno v pfipadé plné krve 100% bezplatnosti odbér(i (srovnani: v r.2002
to bylo 40 zemi) a v 71 zemich ¢ini toto Cislo aspon 90%.

Pokud jde o vék darcu, je zajimavé, Zze v zemich s vysokym HDP je nejpocetnéjsi skupina
darcu ve véku 25-44 nasledovana skupinou 45-64 let, zatimco v zemich s nizkym HDP je
nejpodetndjsi skupina 18-24 let nasledovana skupinou 25-44 let. Zeny tvofi cca 30%
darcovské populace.

V zemich s vysokym HDP se ro¢né uskute¢ni cca 40 odbért na 1000 obyvatel, v zemich
s nizkym HDP je to jen desetina tohoto poctu.

Cerveny kFiz od r.1959 celosvétové usiluje o bezplatnost odbérd krve i jejich sloZek, nebot je
nejlepsi zarukou bezpecnosti pfijemce — darcovstvi zalozené jen na moralni motivaci snizuje
moznost, Ze by darce zatajil nékteré dulezité informace o svém zdravotnim stavu &i chovani,
zatimco v pfipadé poskytnuti krve a jeji slozky za penize je situace opacna.

Ceska republika se v pfipadé tzv. piné krve fadi k zemim s &isté bezpFispévkovym
darcovstvim, v pfipadé krevni plazmy tomu tak bohuzel neni.

Stat se darcem krve je stale platnou vyzvou pro kazdého zdravého clovéka —
podrobnéji viz www.cervenykriz.eu/darcovstvikrve , nebot celkovy poc¢et darct u nas dosud
nedosahuje pocetniho stavu doporu¢eného WHO. V sou€asnosti je v nemocni¢nich
transfuznich zafizenich evidovano néco pres 281 tisic darca krve a jejich slozek, k
doporuc¢enému poctu vSak stale ,chybi“ cca 100 tisic darch. V praxi to znamena, zZe
transfuznich pfipravki pro nemocné neni nedostatek, pfi jejich zajiStovani vS§ak mohou
nékdy nastavat obtizné situace.

Vychova k bezpFispévkovému darcovstvi krve a jejich sloZzek a ocefiovani darci krve patfi k
hlavnim programovym é&innostem Ceského &erveného kfize, ktery spolupracuje s
transfuznimi zafizenimi (znamy jsou Medaile prof. Jana Janského udélované za 10-20-40 a
a Zlaté kiize CCK za 80-120-160 bezpFispévkovych odbérh).

Jsme presvédCeni, Ze i sdélovaci prostfedky pfipomenou Ceské vefejnosti tento den.
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