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Zédkaz jadernych zbrani: nadéje po 72 letech?

V srpnu leto$ntho roku jsme si pfipo-
mnéli jedno ze smutnych vyro¢i — 72 let od
prvniho (a dosud nastésti jediného) pouziti
jadernych zbrani: dvé nevelké jaderné pumy
o celkové rdzi 34 kilotun usmrtily béhem
chvile 70 tisic obyvatel v Hiro$imé a 39 tisic
v Nagasaki. Jen bé¢hem ¢tvrt roku vsak po-
et mrevych stoupl na 210 disic a do konce
roku 1950 na 340 tisic mrevych! I dnes je
kazdoro¢né dvéma specidlnimi nemocnice-
mi Japonského Cerveného kiize zaméteny-
mi na péci o nemocné ndsledky onéch dvou
ddvnych vybucht vykondvéno pies 98.000
ndvstév u nemocnych a 36.000 hospitalizaci
kazdym rokem... Pfitom ,experti“ v r. 1945
se domnivali, Ze zdravotni ndsledky ozdfeni
pominou do péti, nejvyse 10 let...

Cerveny kif% na mezindrodni tGrovni
jiz v zdH 1945 oznadil mozné pouziti

u¢inky jadernych zbrani nelze prostorové
ani Casové omezit a Ze jiz svou podstatou
obecné protifedi principiim mezindrodni-
ho humanitirniho priva.

Tato stanoviska znovu potvrdila re-
zoluce Rady delegitat CK&CP v Zenevé
v 1. 2011, krerou spolunavrhl Cesky &erveny
kiiz a kterd znovu vyzvala stdty, aby uzavie-
ly jedndni vedouci ke smlouvé o zékazu ja-
dernych zbrani a jejich odstranéni. Konsta-
tovala také, Ze v ptipad¢ pouziti jadernych
zbrani neexistuji prostfedky, které by t¢inné
eliminovaly jejich nésledky a efektivné zmir-
nily lidské utrpeni. Totéz zopakovalo Mezi-
nérodn{ hnuti CK&CP na zaseddni Rady
delegiti v Sydney 2015.

I kdyz de facto nelze jaderné zbrané legil-
né pouzit, je jasné smluvni zakotveni jejich
zdkazu velmi pfinosné. A protoze sama exi-

jadernych zbran{ za nesluditelné s principy

mezindrodnfho ~ humanitdrntho  préva.

Tento ndzor Mezindrodnf{
hnuti CK&CP opakované a snazil se také

dosdhnout zdkazu jadernych zbrani zvld$eni

proklamuje

smlouvou. Svédéf o tom dlouhd fada rezoluci
Mezindrodnich konferenci CK&CP z let
1948 az 1981 ¢&i prohldSeni predstavitelt
Hnut{ CK&CP. V roce 1996 Mezindrodn{
soudni dvir potvrdil nase pfesvédeeni, Ze

stence jadernych zbrani pfedstavuje pro svét
riziko (lidské ¢i technické selhdni), je nutné
dosdhnout také jejich odstranéni.

Na rozdil od ostatnich zbrani hromad-
ného niceni — chemickych & biologickych
— zUstdvalo lidstvo po desetileti bez jasného
zdkazu jadernych zbrani, ackoli jejich nic¢ivd
sila a humanitdrni ndsledky jejich pouziti
nesnesou s tak stigmatizovanymi zbranémi
chemickymi ¢i biologickymi vitbec srovndni.

Mnohaleté sili Cerveného kiize spolu
s dal$imi organizacemi, politiky, vefejnymi
piedstaviteli, experty a samoziejmé vlddami
fady zemi vyustilo v rozhodnuti Valného
shromdzdéni OSN pfijmout Smlouvu o zd-
kazu jadernych zbrani. Samotny text smlou-
vy byl pfijat 122 stdty — tedy dvéma tfeti-
nami ¢lenskych stdtd OSN — v New Yorku
7. éervence. Smlouva zakazuje nejen pouziti,
ale i drzeni, pfesun, vyrobu ¢ vyvoj jadernych
zbrani. Pro stéty, které ji pfijmou a které by
jaderné zbrané vlastnily, také stanovi povin-
nost je pod kontrolou zni¢it do data, které
bude ndsledné stanoveno. K podpisu bude
smlouva oteviena 20. zdfi 2017 a v platnost
vstoupi po dosazeni 50 smluvnich stran.

Pfijeti smlouvy je pfedev$im nadéji. Nadéji,
ze lidstvo ukon¢i éru jadernych zbrani. Aby
viak tato nad¢je nebyla pland a aby tato $ance,
kterd se po sedmi dekdd4ch naskytla poprvé,
neziistala nevyuzita, je tieba, aby smlouvu pfi-
jalo co nejvice statt. .. Je otdzkou, zda a kdy tak
udini jaderné mocnosti a jejich spojenci — na
tvorbé textu smlouvy se nezdéastnily, neticast-
nila se ani Cesk4 republika, kterd jindy horlivé
proti zbranim hromadného niceni vystupuje.
Mohou — a mély by — ji v§ak podepsat — i tyto
staty totiz jiz ptijaly (ve Smlouvé o nesitent ja-
dernych zbrani) zévazek vést v duchu dobré
vile jedndn{ a doséhnout odstranén{ jadernych
zbrani. Privé pfijatd smlouva jim ke splnéni
tohoto zdvazku dévé piilezitost. Predevim ale
dévd jedine¢nou piilezitost celému lidstvu. Ne-
stane se tak jist¢ pfes noc, ale tak tomu nebylo
ani v piipadé¢ jinych druhd zbrani.

Kazdopddné velkd podpora pfijeti smlouvy
znamend také delegitimizaci jadernych zbrani
a stigmatizaci téchto zbrani a jejich zastdnctL.

Je nyni{ tkolem pro Cerveny kifz i kas-
dého z nds pfispét k tomu, aby Smlouvu
o zdkazu jadernych zbran{ podepsalo co nej-
vice stdtd, aby tak udinila i nade zemé. (vice
najdete na webu CCK www.cervenykriz.eu,
konkrétné www. lurl.cz/@jaderne)

Doc. Dr. Marek Jukl, prezident CCK ®


http://www.cervenykriz.eu
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Prvni leto$ni pomoc CCK do Syrie

I v leto$nim roce pokracuje pomoc
Ceského &erveného kifze (CCK) vilkou
postizené Syrii. Navazujeme tak na lofiskou
pomoc, kdy jsme do Syrie celkem péti
lety dodali 11,7 tuny humanitdrniho

materidlu, pfedev$im zdravotnické techniky
a zdravotnickych pomacek.

Prvni leto$ni zdsilka pomoci byla Gspésné
pieddna 18. 7. 2017 v Damasku, kam byla
letecky dopravena z Prahy. Pijemcem
pomoci, kterou pfedal Josef Konecny, feditel

Utadu CCK, je opét Syrsky arabsky cerveny
ptlmésic (SARC), ktery — stejné jako CCK -
je ndrodni spole¢nosti Mezindrodniho hnuti
Cerveného kifze a Cerveného ptlmésice.
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péce civilnimu  obyvatelstvu
v Syrii. Dostupnost zdravotni péée je v Syrii
vlivem dlouhotrvajictho konfliktu nizka

také z davodu nedostupnosti potiebné

zdravotni

zdravotnické techniky. Nase pomoc bude
pouzita ve zdravotnickych
SARC a piispéje ke zlepSeni zdravotni

zaffzenich
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Obsahem  pomoci celkem 177
zdravotnickych piistroji o hmotnosti 1,8
tuny v hodnoté¢ 4 miliony K¢ - jednalo se

bylo

o autokldvy, infuzni pumpy, glukometry,
oxymetry, dychaci piistroje ¢ inhaldtory.
Souddsti pomoci byl i spotfebni materidl
k uvedenym piistrojim  (glukometrické
prouzky, dychaci masky apod.)
S pomoci téchto zdravotnickych piistroji

bude moci byt naddle poskytovina

péte syrskému obyvatelstvu. Utrpeni je
tieba mirnit pfimo v mist¢ jeho vzniku.
SARC poskytuje zdravotni pééi ve 144
zdravotnickych zafizenich, v nichz je
registrovdno 2.048.000 pacienti. SARC
plisobi na prakticky 3/4 syrského tzemi,
bez ohledu na to, kterd ze stran konfliktu
je ovlddd. Pomoc byla poskytnuta diky
finané¢ni podpote MZV CR.

Utad CCK'm

Soutéz pfijeli podpofit jo-

Republikové kolo Soutéze
mladych zdravotnikia CCK

Projeke Vyuka prvni pomo-
ci déd a mlddeze zahrnuje préci
s krouzky mladych zdravotnika,
kde se déti a mlddez nendsilné
seznamuji se zdklady prvni
pomoci. Kazdoro¢né si mohou
své dovednosti ovéfit v Soutézi
mladych zdravotnikd, kterd je
postupovou soutéz{ od okresnich
pies krajskd kola az po kolo
republikové.

Republikové kolo letos z po-
véfeni Vykonné rady CCK po-
fadal 17. ¢ervna 2017 Oblastni
spolek CCK Havli¢kav Brod.

Své sily zméfilo celkem
18 péticlennych tyma z celé
Ceské republiky a jeden tym
z partnerského mésta Spisské
Nové Vsi. Jejich tkolem bylo
na jednotlivych
prokézat dovednosti v poskyto-
van{ predlékatské

stanovistich

prvni
Mladi zdravotnici
tak museli oSetfit

pomoci.

napifklad  pora-
néného  cyklistu,
pokousdni psem,
popéleniny, pod-
vrtnuty  kotnik,
hypoglykémii
a bezvédomi.

sef  Konetny, teditel Utadu
CCK, Jana Fischerovd, poslan-
kyné PS PCR, Jan Tecl, starosta
mésta Havli¢ktv Brod, Libor
Honzdrek, mistostarosta mésta
a Tomds Halacka, zéstupce zdra-
votniho odboru Krajského dfa-
du kraje Vysodina. Z4stitu nad
soutéz{ prevzal hejtman Kraje
Vysolina Jir{ Béhounck.

Vysledky soutéze 1. stupné:

* 1. misto ZS Masarykova
Litoméfice

* 2. misto ZS Krisovy Domky
Pelhfimov

e 3. misto ZS Zitkov Kutnd
Hora

Vysledky soutéze II. stupné:

* 1. misto Mati¢ni Gymndzium
Ostrava

* 2. misto Praha 1 Slivenec

* 3. misto ZS Gabry a Mélinky
Stitnd nad Vidi{ ™

Hluboce

zarmouceni
oznamujeme,

ze nds v poloviné
letosntho ~ &ervence  po
dlouhé a w7ké nemoci
opustil ve véku 71 let, pan
Stanislav Fletter. Radu
let zastval funkci feditele
Utadu Oblastniho spolku
Ceského ¢erveného kiize
Cheb a  dlouhodobé
tak rozvijel programové
innosti. Za své zdsluhy
byl opakované
nejen neziskovym
sektorem, ale téz vefejnou
sprévou. Dékujeme vSem,
kdo vzpominkou uctili
jeho pamdtku.

Oblastni spolek
CCK Cheb m

ocenén
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TELEGRAFICKY ZE SVETA CERVENEHO KRIZE

Vyroéni zpréva CCK za rok 2016
23.6.2017 vy$la Vyroéni zpriva CCK -
hlavniho spolku - za rok 2016. V loniském
roce mél CCK a jeho poboéné spolky pfes
17 tisic ¢lentt a dobrovolnika sdruZenych
v 69 Oblastnich spolcich CCK; pocet za-
méstnanci ¢inil 640. Prvni pomoc jsme po-
skytli 8.233 lidem. Ocenili jsme ptes 29 tisic
bezpiispévkovych dédrcl krve. Prvni pomoc
jsme naudili téméf 44 tisic osob. Pasobime
na tzemi celé CR. Vyro¢ni zpriva piindsi
obraz o centrdlnich programovych aktivi-
tach CCK, véetné zahranié¢nich pomoci.

Pfiru¢ka mezindrodniho humanitirniho
préva pro ozbrojené sily

Pro vyuku a vycvik MHE stejné jako pro jeho
praktickou aplikaci, jsou potiebné piislusné
opory. Jednou ze zndmych ptiruéek je pub-
likace Ede Mulinena Handbook of the law
of war for armed forces. Tato pfirucka neni
zpracovdna zptsobem obvyklym pro civilni
ucebnice, ale je skute¢né publikaci tak Fkajic
ok ruce® velitele. Cesky derveny ki spoledné
s Ministerstvem obrany pravé vyddvaji druhé
aktualizované a doplnéné ¢eské vyddni.

Vidél jsem umirat své mésto

Mezinrodni vybor Cerveného kiize vy-
dal 14.6.2017 zprévu Vidél jsem umirat
své mésto, v niz se vénuje humanitdrnim
aspektim fenoménu ,ndvratu vélky do
mést“. Zaméfuje se pfitom na konflikey
v Syrii, Irdku a Jemenu — civiln{ ztrdty tam

piedstavuji téméf polovinu (42.000 ro¢né)
vSech civilnich ztrdt pifi vilkdch ve svéte.

Boje v zastavénych oblastech pfindseji pé-
tindsobek obéti v faddch civilistd, nez boje
v jiném terénu.

Vyroéni zpréava MVCK za rok 2016

Pocet piijemct jeho zdravotnickych sluzeb
vrostl 0 3/4 na 18,5 miliond, prakticky se
nezménil pocet osob odkdzanych na pitnou
vodu - 28,4 milion®, pocet ostatnich typt
pomoci MVCK é&nil 25,9 miliontt osob
(+41%), z toho plné 3/4 jsou vnitiné pfe-
misténé osoby. MVCK navstivil 987.203
vézni.
provozuje MVCK na Blizkém a Stfednim
Vychod¢, mimochodem tento region cerpd
31% veskeré pomoci MVCK a je druhy po
Africe (41%). Ro¢n{ obrat MVCK stoupl
0 10% a pfeséhl 44 miliard K¢.

Nejvice zdravotnickych zafizeni

* 8.8.2017-Cina: V noci zasihlo provin-
cii Se¢udn zemétieseni o sile az 7° Richt.
stupnice. Rozsah $kod zatim nenf urcen,
nicméné Cinsky CK jiz do oblasti vyslal
specialisty pro zji§téni rozsahu potfebné
pomoci. Ptislusnici Cin.CK rovnéz v mis-
¢ poskytuji nutnou pomoc. Problémem
je pferuseni telekomunika¢nich sitf a do-
davek elektfiny, uvedla G.Pang vedouci
tymu MF CK&CP v Ciné.

* 5.8.2017-Zeneva/Svét: Vydino spole¢-
né prohlédeni MVCK a MFCK&CP
k 72.vyrodi pouziti jadernych zbrani. Le-
to$ni vyrodi se odehrdvd v novém kontex-
tu - pfed mésicem byla pfijata Smlouva
o zékazu jadernych zbrani. ProhldSeni
je vyzvou k tomu, aby stéty 20.9.2017
smlouvu podepsaly.

* 5.8.2017-Ukrajina: MVCK v 1.polole-
ti na obou strandch fronty: poskytl 80
tis. vysidlenych v dasl. konflikeu cel-
kem 222.000 balikdi potravin. pomoci,
17.000 lidem v 54 nemocnicich, domo-
vech diichodci aj. vefejnych institucich
hygienické potteby, pies 14.000 lidi v 67
mistech dostalo hotovost, kterd pokryje
na 1 mésic jejich zakladni potieby, 420
hospodéti dostalo pfes 530 tun krmiva
pro dobytek.

* 4.8.2017-Mali: MVCK hlsi prudky ni-
rast poctu zranénych v bojich na severu
Mali, od zaddtku jeho chirurgiské tymy
ofetfily 268 osob (za cely rok 2016 to
bylo 148). Pfi srazkdch v Kidali 26.7. bylo
chirurgy o$etfeno 43 lidi, stétni zdravotni
sluzby nefunguji vibec. Letos v Mali na-
vitivil MVCK 3.800 zbavenych svobody,
v Kidali poskytl 15.000 | paliva na provoz
voddren.

¢ 1.8.2017-Myanmar: Za podpory MVCK
byla v Sin Tet Maw v centru Rakhinu ote-
viena klinika, specidlné zaméfena na péci
o téhotné Zeny a malé déd. Te¢hotenskd
umrtnost ¢ini v Myanmaru 178 na
100.000 Zen. Otevieni kliniky je soucdsti

spole¢ného programu MVCK a min.
zdravotnictvi k jejimu snizeni. Je uzivdna
jak Rakhinci tak komunitou muslimi
a ilustruje mozné mirové souziti téchto
skupin myanmarského obyvatelstva.

23.7.2017-Jemen/Zeneva:
MVCK navstivil Jemen. Zemé je ohroze-

President

na epidemii cholery. Soucasny pocet pfi-
padi se do konce roku 2017 zdvojndsobi
- az na 600.000. Nicen{ kanalizaci a vod4-
ren vede k $ifeni této epidemie. President
MVCK se setkd s mistnimi zdravotniky
bojujici proti této smrtelné nemoci, bude
diskutovat tuto humanitdrni katastrofu
s ¢initeli vSech stran konfliktu. Od poédt-
ku konfliktu uprchlo vice nez 3 mil. lidi
a vice nez 20 mil. potfebuje humanitdrni
pomoc po celé zemi. MVCK ji poskytne
nejméné 4 mil. lidem v Sana’a, Saada,
Aden, Taiz, Hodeida a dalsich regionech.
21.7.2017-Ukrajina/Donéck:  MVCK
vitd dohodu uzavienou 19.7.2017 v Min-
sku o ziizeni demilitarizovanych zén po-
dél hranic vychodni Ukrajiny. Zény bu-
dou vytvofeny kolem dvou voddrenskych
zafizeni: Cerpaci stanice Vasilevka a stani-
ce pro fileraci Donéck. Vojska a vojenskd
vybaven{ budou z této zény stazena, ne-
budou se zde konat Zddné vojenské opera-
ce. Na tyto z6ny nesmi byt ttoceno.
13.7.2017-Libye: Ozbrojeny konflike
a jiné nésilnost v Libyi stdle trvaji. Do-
chdzi k Gtoktim na civilisty a nezbytnou
infrastrukturu, zvldsté zdravotnickd za-
fizeni. V zemi jsou statisice vysidlencu.
MVCK navygil sviij letodni rozpoet pro
Libyi na 790 mil. K¢. To ptedpoklddd po-
travinovou pomoc pro 300 tisic pfevdiné
vysidlenych osob, nezbytné domdci po-
tieby pro 234 tisic, ddle pijde o podpo-
ru provozu 10 nemocnic, 6 zdravotnich
stfedisek a dvou protetickych a rehabili-
ta¢nich center.

12.7.2017-Ketia: Program Keniského CK
poskytne hotovost cca 250.000 lidem
ohrozenych nedostatkem potravin v ob-
lastech zasazenych suchem. Rozdélovani
3.000 Kenskych Silinki na osobu probéh-
ne prostfednictvim aplikace pro mobilni
telefony.

12.7.2017-Spanélsko/Italie: Proud mig-
rantl po mofi i po zemi je na vzestupu.
Od ledna do kvétna dorazilo do Spanélska
6.800 migrantt, véwinou (61%) po mofi,
coz je meziroéné o 75% vice. Do Itdlie le-
tos jiz dorazilo 85.000 osob - jen v ¢ervnu
kazdodenné pfiplouvd 700 lidi, z toho je
15% déti. Ttalsky CK v kazdém pfistavu
poskytuje zdravotni sluzby, oSaceni, vodu
a potraviny.
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* 11.7.2017-Irdk: Tymy MVCK v Mosulu
hl4si rostouci pocet zranén{ od nevybuch-
1é munice aj. vybusnych poztstatka valky.
Podle A. Manescu, zdstupkyné vedouci
Delegace MVCK v Iriku, humanitdrni
potfeby 800.000 mosulskych utecenct
jsou vysoké, zékladni infrastrukeura je

v ruindch. Vybuchy min & ndstraznych
systému zabijeji a zmrzaluji civilisty vra-
cejici se do Mosulu, miny ve Skoldch,
nemocnicich a na silnicich jsou velkym
rizikem pro zvédavé déti a civilisty. Tyto
nebezpe¢né a smrtici poztstatky vélky
musi byt vy¢itény co nejdfive. Rozpodet
MVCK na aktivity v Irdku &ini 3,5 mld.
Ke. Pocet vysidlenych, kterym se dostane
potravin, bude 1,2 milionu, pitné vody
2,1 mil. osob, zédkladni doméci potieby
obdrzi 720.000.

4.7.2017-Zeneva/Keta: MF CK&CP
uvitala formdlni prohldSeni epidemie
Eboly v DR Kongo za skonéenou. Dvou-
mési¢ni epidemie pfipomnéla podle
E. Nafo-Traoré, teditelky MFCK pro Afti-
ku, trvajici zranitelnost mnoha africkych
komunit. Federace vyzyvd k vy$$im in-
vesticim do bdélosti a schopnosti pred-
chézet a zvlddat epidemie zalozené pravé
na komunitich a lokdlnich akeérech, jako
je napt. CK, ktery krom pomoci v terénu
piedstavuje kritické spojeni mezi komu-
nitami a piislusnymi zdravotnimi dfady.
26.6.2017-Stt-africkd rep./Zeneva: Stie-
doafricky CK a MF CK&CP odsuzuji bru-
taln{ zabiti Joachima Ali usmrceného 23.6.
v Bangassou pfi plnéni jeho humanitdrnich
povinnosti neidentifikovanou ozbrojenou
skupinou. Bezpecnosti situace v Stf. afric-
ké rep. se v poslednich mésicich zhor$uje
- boje v Bangassou, Bria a Alindao vyhnaly
z domovl1 100.000 osob; na Gzemi SAR je
jiz 500.000 vysidlenych osob.

* 22.6.2017-Zeneva: Cinnost odvéinych
ptisluinikic CK&CP predesla v letech
2013-16 v Z.Africe nejméné 10.000 pfi-
padim eboly. Uvadi to studie ¢asopisu
PLOS Neglected Tropical Diseases. Po-
suzovdna byla praxe bezpe¢nych pohibu,
které CK organizoval. Rozsah epidemie se

tak snfzil o 36%. Tymy CK tehdy piiso-
bily v Liberii, S.Leone a Guiney, celkem
uspofddaly 47.000 pohibi.
21.6.2017-Zeneva: Gen. ta-
jemnik MF CK&CP As Sy
upozornil ¢lenské stdity OSN
v rdmci panelu o hladomoru
v Africe na ,nejbludnéjsi ze
viech bludnych spirdl, a to
kombinaci cholery a hlado-
moru ve V.Africe a Jemenu.
Usili Cerveného kifze o za-
staveni a 1é¢bu cholery ne-
miize byt aspé&$né, pokud se
nevyfe$i problém podvyzivy.
Obé hrozby se vzdjemné
potencuji a situace se muize
vymknout kontrole. Od zacdtku r. 2017
je ze ].Stddnu, SV Nigérie, Somdlska a Je-
menu hldseno > 220.000 piipadt cholery
(jen v Jemenu 166 tis.), z toho 2.100 osob
zemfelo.

19.6.2017-Mosul/Zeneva: MVCK je
silné znepokojen situaci civilisti uvéz-
nénych boji v Mosulu. Nedostdvé se jim
zdravotni pé¢e a mnoho jich zbyteéné
umird na jinak lé¢itelnd zranéni.
16.6.2017-Zeneva/DR Kongo: Dva ¢le-
nové spole¢ného tymu MVCK a Cervené-
ho kifze Dem. republiky Kongo, keeti byli
ozbrojenou skupinou zadrzeni 7.6.2017
mezi Kirumbou a Beni (sever provincie
Kivu) pii rozdileni potravin a domdcich
potieb, byli v¢era v potfddku propusténi
a prevzati MVCK.

* 14.6.2017-Jemen: Poclet podezieni na

choleru doséhl bezprecedentni wrovné
- jiz 124 000, pficemz vice nez 900 lidi
cholete podlehlo. MVCK posiluje své
aktivity, pfimél také vlddu vyhldsic stav
nouze, v uplynulych 2 tydnech jiz pfistla
4 letadla MVCK se zdrav. materidlem. Jen
za minuly tyden hldSeno 5.000 novych
ptipadi. Sifeni nemoci se zrychluje,
uvedla M. del Pilar Bauza Moreno, zdra-
votni koordindtorka MVCK v Jemenu.
Systém vefejného zdravotnictvi je v dii-
sledku probihajictho konfliktu v zemi
pietizen a nemd kapacitu pro pédi o oby-
vatelstvo.

13.6.2017-Bangladés: JV Bangladés se
vzpamatovdvd z dopadit monzunu. Silné
desté v Chittagong vyvolaly sesuvy pudy,
padlo jim za obét >40 osob, desitky se
pohfesuji. Jde o ndsledek cyklonu Mora,
ktery pfed 14dny zpusobil také silné po-
vodné, zni¢ily 50.000 domu. Celkem
bylo v regionech Cox’s Bazar, Chittagong
and Bandarban postizeno pfes 3 mil.
osob. V dob¢ plného ndporu monzunové
sezény tedf nisledky Cerveny kifz znova
a znova, fkd A.Ulla, vedouci Bangladés-
ského tfadu MF CK&CP, persondl Ban-
gladésského CP je stile v terénu a pomahd

postizenym, ktef{ krom stfech nad hlavou
postradaji také vodu, jidlo a hygienické
zdzem|. Pfed cyklonem bylo pfedem eva-
kuovadno 300.000 osob.

8.6.2017-Izrael: MVCK vyzval Hamas,
aby v souladu s mezindrodnim humanit.
pravem sdélil ddaje o 5 Izraelcich zmize-
lych v Gaze mezi ¢ervencem 2014 a 2016,
o nichz neni dosud zddnych zprdv. Podle
J. de Maio, vedouciho Delegace MVCK
pro Izrael a okupovand tzemi, musi byt
informace o zadrzenych osobich, at je
jejich status jakykoli, pfeddny. S Zivymi
mus{ byt nadto zachdzeno lidsky, v pfipa-
d¢ lidskych ostatktt musi byt tyto distojné

navrdceny rodindm.

Pripravil: Doc. Dr. Marek Jukl m
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Vodni zichrannai sluzba CCK

Vodn{ zichrannd sluzba CCK, z.s. , jako
Jfrstresponder® zdkladnich slozek Integro-
vaného zdchranného systému, mé za sebou
polovinu sezény, kterd nezacala nejlépe.
V prvnich 14 dnech prézdnin vyjizdéli nasi
z4chrandii na nékolik resuscitaci a také asi-
stovali pfi vyhleddvdni utonulych dét. VZS
CCK slouzi celkem na 16 vyzna¢nych
vodnich plochich. Za letni sezénu vykazu-
jeme kolem 800 zdravotnickych a technic-
kych zdsahd, nejen na vodni hlading, ale
i v bezprostiedni blizkosti hlidanych lokalit,
kde je problematické dodrzen{ dojezdovych
Castt Zdravotnické zdchranné sluzby nebo

ptistdni Letecké zdchranné sluzby.

* jednd se o drobnd poranéni od kamenu ¢i

stfepti a konzerv az po smrtelné drazy po
skocich

nikdy nevite, co pod vodou je, pokud se
nepiesvédeite, naptiklad stromy, pafezy,
stard mola...a pohyb hladiny je na nékee-
rych piehraddch zna¢ny!

Nechod do vody, jsi-li rozpaleny nebo
unaveny, plav nejdiive hodinu po jidle

¢ rozdil teplot miize byt pfi¢inou kolapso-

vého stavu

skoky po hlavé jsou pak nejvice rizikové
po jidle je ¢lovek unaveny, také je vétsi
riziko zvracen{

Vodni zéchranni sluzba CCK, z.s. spolu
s preventivnim programem Bezpe¢né détstvi
- u vody bez nehody, pfipomind zdsady bez-
pe¢ného pobytu u vody ,desaterem*:

DESATERO VOLNA VODA

o Nechod' se koupat sim, nepodceriuj
nebezpedi vody
* plati nejen pro déti, které neumi plavat,
ale pro kazdého
¢ idobry plavec mtize mit chvilkovou zdra-
votn{ indispozici ¢i ndhlé onemocnéni
* chodite na hordch sami? Je to stejné pra-

vidlo.

o Neplav a neskikej do vody v neznd-
mych mistech
* do vody mimo uréend mista neskiceme,
ale vstupujeme
* viditelnost v pfrodnich vodich je mal4,
mnohdy téméf nulovd

Plav v uréeném prostoru s dozorem
plav¢ika, zde mas zdruku piipadné
pomoci a zichrany Zivota

e trvale hlidanych pfirodnich ploch je

u nds madlo, ale pfesto, vyznacené zény
jsou bezpe¢néjsi diky jejich kontrole i vy-
mezeni pro piipadné hleddni tonouciho

o Neplav daleko od bfehu, més-li tuto

potiebu, zajisti si vhodny doprovod

e rizikem je pfedev§im pohyb v plavebni
draze!

* berte si vyraznou cepicku, plovouci béji,
plovik a podobné nebo doprovod na lo-
dicce

Neplav do blizkosti plavidel a plaveb-
ni drihy

* vlny i odraz slunce snizuji viidcim plavi-
del viditelnost plavce

* poranéni plavidlem ¢i lodnim $roubem
mivd fatdln{ ndsledky

Na plavidla patii déti pouze s fddné
oble¢enou a upevnénou zdchrannou
vestou
* nepodcenujte zdchranné prostiedky, ze-
jména pokud mdte na palubé vice déti
* nevhodné jsou nafukovaci pomticky a ze-
jména kruhy

o Nekoupej se v blizkosti prehrady ¢i
hrize
e rizikové prostfedi je nejenom samotné
vodni dilo, ale i proudy na tekouci vodé
* Gnava a ndro¢né piekondn{ silného toku
¢ vodni vélec jsou hlavnim rizikem

Mg¢j u sebe vidy néjakou zéchrannou
¢i plovouci pomiicku
* i malé dit¢ dokdze utopit dobrého plavce
¢ jakdkoliv plovouci pomiicka je vétsim
bezpedim pro zachrince i obét
* vodni zdchrandfi pouzivaji zichranny
(o . v ‘i
pds, vdm muze poslouzit tfeba vodni zi-
7ala, nebo chcete-li ,nudle

Duvéfuj clenim Vodni zichranné
sluzby, uposlechni jejich pokyni
a neprekdzej jim v prici
* prevence neni represe, vodni zdchrandfi
védi co tikaji, kdyz se vas snazi prételsky
varovat
* vodni zdchrandii ani plav¢ici viak nemo-
hou byt vSude a hlidat kazdého. Za svou
bezpecnost jste zodpovédni predevsim vy
sami a zejména pak rodice za své dédi!

Kazdy plavec muze byt i vodnim zdchra-
néfem! Jste u nés vitdni!
www.vzs.cz B
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Prazdniny v Détské odborné 1é¢ebné

Miéme tu opét letni prézdninové mésice,
po kterych touZi nejvice déd, keeré se t&si
na rizné vypravy a vylety s rodi¢i. Slunicko
leto$nim prazdnindm pfeje a obcas se vyrov-
nd klimatu pf{mofskych oblasti. I kdyz pro
alergiky byvd nejvhodnéjsi klimatickd lécba
v dobé potii tj. zejména na jafe a na podzim,
lé¢ebné pobyty o prazdnindch déti téZ navste-
vuji. Samoziejmé jsme rddi, a pokud vidime,
ze se jejich stav po opakované ndvstéve 1éceb-
ny zlepsil, t&i nds to. Vedle 1é¢ebného progra-
mu, podpofeného pravidelnymi ndvStévami
nasi solné jeskyné je tfeba malé pacienty za-
bavit. O jejich volny ¢as se staraji vychovate-
1¢, keef{ jim vzdy dle nasich moznosti vymysli

néjaké to zpestieni pobytu. Vedle pravidel-
nych turistickych vyletti do lesnatého okoli
lé¢ebny se vyrdzi i na rizné akce. Zminim

lidi a cca 50.000 balénki naplnénych vodou
(0,1 az 0,2 liertt vody do balénku), svedou
velkou vodni bitvu. Seslo se dost tcastniki,
ale zda se nakonec zdpis povedlo uskute¢nit,
nevime, ale byla to opravdu fddnd balénkovd
mela! Détem se to moc libilo a véfime, Ze si

alespoii nékteré. Zajimavou akei byla ¢ervno-
va név§téva aredlu Nového rybnika v Piibra-
mi, kde zndmi moderdtofi Snidané s Novou
uvadéli ptijemny program, v jehoz zdvéru za-
zpival Marek Ztraceny se skupinou Slza. Byla
vyhld$ena i zajimavd soutéz, kde byla hlavni
vyhrou ndvstéva televize Nova! Stacilo vyrobit
poutavy transparent a podpofit s nim koncert
Marka Ztraceného. Byl vybrdn ten nejlepsi,
bohuZel ten n4$ to nebyl, pfesto bylo na co
vzpominat. Dal§{ origindln{ akef byla ndvsté-
va balénkové bitvy, opét na Novém rybniku
v Pfibrami, kterou chtél organizdtor nechat
zapsat do knihy rekorda. Zapis spocival v nej-
vét$i balénkové bitve, které se zdcastni nejvice

s sebou domii odvezou milou vzpominku na
prazdninovy ¢as, trdveny v bukovanské 1é¢eb-
né. To je pro vSechny lidicky z lé¢ebny, keefi
se o déti staraji, opravdu velkd odména.

Vsem pfejeme pifjemné prazdniny, krds-
nou dovolenou a spoustu radostnych zdzitka
ve zdravi!

Srdeéné Vis zveme na 10. P¥ibramskou
svatohorskou Salmaj 9. zdfi 2017 (slav-
nost hudby, tance, divadla a lidovych
femesel na nddvofi Svaté Hory, akce po-
méhd i détem z DOL Bukovany), vice
informaci na: www.ginevra.cz

Za kolektiv DOL Bukovany - Viiclav Plecity m

Ptiprava ¢lent HJ v Prachaticich byla opét akéni

V.o

Diky semindfam Vodni zdchranné sluz-
by Ceského cerveného kifze Ceské Budé-

jovice a Horské sluzby a s podporou Mésta
Prachatice probéhla proskoleni ¢lend pra-
chatické HJ v oblasti praktického ndcviku
ofetfeni ranéného a jeho transportu v te-
rénu, vyzkouseli jsme si rtizné transportni
prostiedky véetné pdtefni desky, zhlédli

ukdzky evakuace ze sedackové lanovky.
Nasi lektofi a zdroven ucastnici prodisku-
tovali mnoho témat, poé¢inaje novinkami
v prvni pomoci a Guidelines, ddle péci
o hypotermického pacienta, vyuziti pst
v zéchrandfstvi a kynologii, tlohu nezis-
kovych organizaci v rdmci systému IZS,
krizového managementu a Panelu NNO
' i Jihoceského kraje. S lektorkou
z CCK Ceské Budéjovice jsme
se také vénovali provdzeni po-
zlistalych se zfetelem na ndhlé
amrti. Moc dékujeme ¢lenim
Horské sluzby za zvéretny vi-
kend plny zajimavych poznatkt
a novych zkudenosti, a za prové-
fen{ naSich fyzickych schopnosti
nejen pii zdoldvéni schodt na

rozhlednu.
Mgr. Zuzana Pelikdnovd, DiS.,
OS CCK Prachatice ®
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Nautis Fest 2017

V sobotu 17. &ervna 2017 odpoledne se
u Pisecké brény v Praze konal Nautis Fest, coz
je multizdnrovy festival, na kterém vystupuji
autistické kapely i autisticky divadelni sou-
bor. Cilem této akce je ukdzat, Ze na autismus
se nelze divat jen jako na handicap, protoze
lidé s poruchami autistického spektra jsou
¢asto velmi nadani v rtiznych oborech. Svou
vystavu fotografii o autismu zde predstavil
i zndmy reportézni fotograf Jan Sibik.

Soudsti akce byl mimo jiné stdnek Pestré
spole¢nosti, kterd zde ukdzala, jak mtizou po-
mdhat asisten¢ni psi. Hned vedle méla svij

stdnek také nase mistni skupina CCK. Po celé
odpoledne se mohli nav§tévnici akce u nds
, jak poskytovat prvni pomoc pii krvé-

naucit

Z ¢ &l de
ceni a pfi bezvédomi. VSichni si samozfejmé
mohli na vlastnf kdzi vyzkouset resuscitaci
na$i ,anduly“. Nemohlo chybét ani masko-

van{ realistickych krvavych poranéni. Hned
po ukdzce ¢innosti asistenénich pejska pfisla
na fadu nae komentovand ukdzka prvni po-
moci, pii které hostujici figurantka s krvavou
rdnou hlasit¢ panikafila.

Na z4vér sedmihodinové akce zahrdla na
pédiu kapela No Ambition, kterd je spjata
s na$f mistni skupinou, protoze vystoupi-
la uz na dubnovém Spolecenském veceru
Cerveného kiiZe, a jeden ¢len této kapely
je navic i v humanitdrni jednotce naseho
oblastniho spolku.

Mgr. Simon Hlinovsky,
predseda 5. mistni skupiny
CCK Praha 1 m

Letni détsky tabor OS CCK Teplice v Maxové

16. - 28. ¢ervence 2017 se konal v Maxové
letni tébor pro Ctyficet dét, pievdzné z Tep-
licka. Tento rok bylo tdborovym tématem
,Letem rokem®. Celd tiborova hra se tudiz
odehrdla jako jeden cely rok — kazdy den byl
jiny mésic.

Do Maxova jsme pfijeli v lednu. Déti si vy-
balily véci z kufrt a sezndmily se v oddilech.
Druhy den (v Gnoru) se v oddilech navrhova-
la vlajka, vybiral se ndzev oddilu, pokfik a ba-
tikovala se oddilovd trika. Vecer jsme spole¢né
hrali hru v lese.

V bieznu nds ¢ekaly Velikonoce, a tak mély
déti za kol vymyslet velikono¢ni piibéh, kte-
ry odpoledne predvedly ve skalnim divadle.

Jelikoz na pocdtek dubna spadd tzv. april,
zahrédli jsme si ndsledujictho réna na toto
téma ,Hru a nervy a $tésti“. Odpoledne se
ndm natolik oteplilo, Ze jsme si vzali plav-
ky a li jsme do bazénu. Cekal nis turnaj ve
vodnich hréch. Vecer jsme si s détmi zahrali
hru na to, jak znaji pisnicky z filma a pohd-

dek a ke konci vecera jsme updlili ¢arodéjnici.
Déti si k péleni ¢arodéjnic dokonce vyslechly
piedndsku od oddilového vedouctho Davida
Kaspara a poznaly tak historii této tradice.

V kvénu si déti postavily lodé k mezind-
rodnimu Dni Evropy, aby celou Evropu obe-
pluly. Bohuzel ndm vsak nepidlo pocasi, a tak
se odpoledne déti koukaly na film. K veceru
jsme si s nimi zahréli ,Zivé pexeso®, v némz

byly dvojice déti, které vyddvaly zviteci zvu-
ky a zdstupci oddila museli dvojice najit jako
v béZném pexesu.

V ¢&ervnu ndm pies den nepidlo pocasi,
a proto jsme se zabavili hranim nejriiznéjsich

: AN R e
teamovych her, karet apod. Odpoledne se jiz
vycasilo, a tak jsme se §li pfipravit na spani
v lese a pfipravit tdbordk. Veler se odvdzné
déti s nékeerymi vedoucimi odebrali do lesa,
aby zde pfenocovali. Zde si vypravéli strasidel-
né piibéhy, hlidali ohert a méli no¢ni hlidky.

V Cervenci jsme si rdno mu-
seli odpocinout po spani v lese.
Odpoledne nds pfepadlo $patné
pocasi, proto jsme se museli za-
bavit na budové.

V srpnu jsme hrali cely den
hry a dockali jsme se talento-
vé soutéze, kterd byla opravdu
uspésnd.

V z4i{ ndm rdno zalal novy
skolni rok, a proto se déti udi-
ly druhy ohfid, morseovku
a préci s buzolou, také nds navstivili v rdm-
ci branného dne strdznici Méstské policie
Novy bor a ukdzali ndm prici se psem,
vybaveni vozidla a nékteré dalsi véci. Préci
se psem jsme si mohli vyzkouset na vlast-
ni kazi. Odpoledne k ndm zavitali ¢leno-
vé Sboru dobrovolnych hasi¢i ze Sloupu
v Cechich, kteff ndm ukizali vystroj, ha-
si¢ské vozidlo a techniku. Béhem dne jsme

si dédle zahrdli hru, ve které jsme pomohli
naplnit hasi¢im cisterny.

V fijnu jsme méli celodenni vylet do Skléi-
ské krémy v Lindavé, v niz si déti vyfoukaly
vizitky. Poté se rozdélily na dvé poloviny,

pficem? jedna pulka tdbora $la do Sloupu
v Cechich a druhi se odebrala do tibora, aby
nabrala sily k dal$im aktivitdm. Veder na déti
Cekala diskotéka.

V listopadu jsme vytvéfeli adventni vénec,
hrali jsme hry v lese. JelikoZ ndm opét nepfé-
lo pocasi, podivali jsme se na pohddku. Vecer
déti Cekala stezka odvahy v podobé strasidel-
ného domu, kterou prosly téméf vsechny déti
véetné téch nejmensich.

V prosinci jsme délali pernicky, vyrdbéli
svicky, zahrdli si koulovanou, rozdali jsme dé-
tem dérky a k veceru se konala karaoke party.
Tento den plny zajimavych aktivit a krdsnych
z4zitkt ndm zakondil silvestrovsky ohniostroj.

Byl opét leden, posledni den tdbora, zaba-
lili jsme véci, prolili litry slz na rozlou¢enou
ajeli jsme domd.

Tébor organizoval oblastni spolek Ceské-
ho Cerveného kiize Teplice pod vedeni Bc.
Alexandry Svobodové ve spoluprici s mist-
ni skupinou Ceského Cerveného kiize No-
vosedlice, Dubi a Probostov. Cely tdbor se
obesel bez vézného trazu. Dékujeme celému
tdborovému tymu za krésny tdbor a pffjemné
zdzitky. Budeme se t&it pristi rok.

Jiti Herlitze predseda MS CCK NDP m
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Z ¢&innosti MS CCK Stdhlavy

V Z§ Stihlavy diky MS CCK Stihlavy
probihd krouzek Mlady zdravotnik I. stupné,
ktery vede predseda MS CCK. Skoli &leny
krouzku v poskytovdni prvni pomoci a do-
pravni vychove.

V patek 28. dubna 2017 se uskutecnila
oblastni Soutéz mladych zdravotnika I. a II.
stupné v aredlu ZS a MS Vejprnice.

V oblastni soutézi OS CCK Plzen-jih a se-
ver se nade hlidka ,A“ ve sloZeni: Tofl Jakub,
Jirmdf Jan, Mahdalik Vit, Hofmanov4 Barbo-
ra a Jiffkovd Hana umistila na 1. mist¢. Hlid-
ka ,B“ ve slozeni: Kudrova Katefina, Sedlacek
Matéj, Dobry Vojiéch, Toflové Sira a Navré-
tilovd Veronika se umistila na 2. misté.

Viem soutézicim patii podékovéni za toto
pékné umisténi a reprezentaci nasi Zékladni

$koly. Oblastni Soutéze MZ 1.
stupné se zGcastnilo 5 hlidek.
Doprovod hlidek na soutéz
azpét zabezpedil pan Petr Jirmdf
a pan Alexandr Drohobeckyj.
V pdtek 27. kvéma 2017 se
uskute¢nila krajskd Soutéz MZ
rovnéz ve Vejprnicich. Této

LAY kterd se umistila v oblastni
sout¢zi na 1. mist¢. Na Kraj-
skou soutéz postoupilo celkem
7 druistev z celého Plzeniského kraje. Ve vel-
ké konkurenci se nasi zdravotnici umistili na
celkovém 4. misté. Soutézili jsme ve slozeni:
Mahdalik Vit, Jirmdt Jan, Tofl Jakub, Kud-
rova Katefina, Jifikovd Hana a Hofmanova

- PR,

Barbora. Chtél bych podékovat a pochvilit
viechny déti za predvedeny vykon.

Alexandr Drobobeckyj,
predseda MS CCK StZi/alav}/ [ ]

Navstéva Seychelského ¢erveného kiize

Na pocdtku éervence jsem travil dovolenou
na Seychelskych ostrovech, tedy konkrétné
na hlavnim ostrové této republiky Mahé. Pti
svych pracovnich i soukromych cestdch se
snazim, pokud mi to ¢as dovoli, vidy vidét
taméj§i sidla cerveného kifze a tieba i krdt-

ce podebatovat se zaméstnanci ¢i dobrovol-
niky o jejich ¢innostech a aktivitdch, které

pak pfindsi zajimavé myslenky a ndpady
pro obohaceni nasi ¢innosti. Dovolil jsem si
tedy s piedstihem nékolika dni napsat mail
na tsttedi tamniho CK s prosbou o krétkou
prohlidku. Ndsledovala rychld reakce, ze mne
velice rddi ve svych prostordch pfivitaji a po-
kud by to bylo mozné, ridi by se také do-
2védéli vice o Ceském Cerveném ki a jeho
aktivitdch. Nastést{ jsem sebou mél potfebné
podklady k prezentaci a tak se vydal v pon-
déli 10. Cervence najit zdejéi budovu CK.
Nynéjsi sidlo bylo postaveno po nicivé viné
Tsunami v roce 2004 déle od pobiezi, také

diky nemalé podpofe Némeckého cerveného
kiiZe. V ptizemi jsou situovdny velké sklady
se zdsobami pomoci pro pifipad mimotdd-
nych udalosti a také jedna gardz pro sanitn{
vozidlo zajistujici zdravotnické asistence pod
hlavickou CK na ostrovech - jediné vozi-
dlo ve sluzbich tamgjsiho CK. V hornich
patrech pak jsou skolici, zasedaci mistnosti
a kanceldfe pro zaméstnance ustfedi.
Byl jsem piekvapen hned po piicho-
du - pani generdlni sekretdika se roz-
hodla nafidit mou prezentaci vSem
zaméstnancim povinné. Mé obavy
se ale nadtésti po nékolika minutdch
rozptylily a jednalo se o jednu z nej-
milejsich ndv§wdv, kterou jsem zazil.
Prezentace a néslednd diskuze trvaly
skoro tfi hodiny, viichni zaméstnanci
se detailné zajimali o aktivity Ceského
Cerveného kifZe, naseho oblastniho
spolku i specifika Zchranného tymu
OS CCK Ostrava. Nasli jsme mnoho
spole¢ného v oblasti pipravy na katastrofy,
$koleni a poskytovadni prvni pomoci ¢i tieba
propagace bezpiispévkového ddrcovstvi krve
- vice o ¢innostech Ndrodni spole¢nosti Sey-
chelského CK se mitzete dozvédét na webu
www.seychellesredcross.sc Pfi takovychto, az
ne¢ekané milych pfijeti si ¢lovék uvédomi,
v duchu principt CK, %e jsme doopravdy na
svété jedna velkd okfizdckd» rodina.

Touto cestou bych rdd vytidil pozdravy

a pténi vieho dobrého celému CCK.
MgA. Marek Prisil, élen OVR,
OS CCK Ostrava m

S malou pomoci
k velké radosti

S touto vétou jste se mohli setkdvat

v obdobiod 9. 2. do 19. 4. 2017, kdy 1 %
z ceny ndkupti produkett Procter & Gam-
ble putovalo prostfednictvim Ceského cer-
veného kiize k détem. Akce probihala ve
spoluprici Procter & Gamble, Cerveného
fize a Globusu. Z vySe zminované akce

obdrzel finan¢ni i nefinanéni pomoc také

Azylovy dm pro matky s détmi ve Svita-
vich. Za finan¢ni dar 125.000,- K¢ byl za-
koupen ndbytek, hracky, ltizkoviny a inter-

aktivn{ vldcek, ktery zdobi zed dvorku azy-
lového domu. V rdmci nefinanéni pomoci
byly pro matky a déti doddny jednordzové
pleny, vlhéené ubrousky, praci gely, jary
a $ampony. Dékujeme vSem zdc¢astnénym
organizacim za podporu.

Miloslava Buresovd,

veditelka Uradu OS CCK Svitavy W
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