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O planech, financich a case

Kon¢i prdzdniny a my vstupujeme do nové
sezony. Jako jiz mnohokrate. Vzdy to svddi k tva-
hdm o budoucnosti, k pfedsevzetim a podobné.
To o ¢em bych rdd napsal s tim souvisf a souvis-
lost to md i vzdjemnou.

Jednim z nasich pldnd, v souvislosti se snahou
vybudovat silnou a skute¢né nezdvislou Ndrodni
spole¢nost CCK, je zvysit vlastni samofinancovi-
ni, vytvofit trvalé zdroje finan¢nich pfjma.

Kdesi na poc¢dtku nascho snazeni jsem ob-
jizdél naSe zdpadni Cervenokifzské sousedy
a urputné vyzvidal. Jak to déldte? Jak ziskdvdte
finan¢ni prostfedky? Mél jsem seridl asi ¢tyficeti
otdzek, kterymi jsem je pfivddél nékdy v uzas,
nékdy k nepficetnosti. Dnes se ty informace
zdaji byt samoziejmosti, tehdy to bylo trochu
jinak. Samoziejmé, az na drobné vyjimky. Také
ziskdvaji na néco penize formou granti od stdtu,
mést, EU. Také pofddaji sbirky. Ale také normdl-
né podnikaji a to i v oblastech, které se i dnes
u nds zdaji byt nemyslitelné. Obchodni spole¢-
nosti Némeckého piipadné Rakouského cerve-
ného kifze zajistuji dopravni zdravotni sluzbu,
transfuzni sluzbu véetné zpracovéni krve a plaz-
my, sluzby pro seniory a dalsi. Turecky cerveny
pilmésic vlastni a provozuje 15 hoteld.

My jsme v rdmci naseho ekonomického vy-
voje, myslim tim CCK, ji? také zkusili ledacos.
Od prodeje ¢aji, masdzi apod. jsme jiz dospéli
k pochopeni, Ze mdme vlastni programy a na-
bidku sluzeb, které lze nabizet za dplatu. Musime

je nabizet podle zdjmu, na profesiondlni Grovni
a tém, kteff na to maji. Pfedeviim proto, aby-
chom pak méli moZnost pomédhat tém, keefi to
potiebuji a na néco prosté nemaji.

Nemuizeme stdle spoléhat jenom na piiliv penéz
z dota¢nich programi. Rozhoduji o nich momen-
tédlné vlddnouci politickd uskupeni, spiSe nez podle
potieb lidi, tak podle potfeb stitniho rozpoctu.
Nemuzeme spoléhat jenom na sbirky. Obcané
jsou unaveni velkym mnozstvim sbirek na vSechno
mozné, které miize vyhldsit kdokoli a kdykoliv.

Dondrofi z fad podnikateld se zatim stdle
rad&ji orientuji na sport, krdlovny krdsy a vibec
vse, co nepfipomind netésti, nemoc, stafi.

Musime tedy stdle rozvijet naSe programy
a musime se naucit je také prodévat. Abychom
mohli napliiovat posléni Cerveného kiie a ne-
ocitli se ndhle v situaci, Ze potfebujeme sami
pomoc. To vie musime délat pldnovité, na pro-
fesiondln{ trovni a v¢as.

Neékterym OS CCK se to daii jiz delsi dobu.
Jako ptiklad uvedu OS CCK Mlad4 Boleslav .

Utad CCK pracuje na dokonéeni aredlu pro
seniory v Praze na Bile hofe. Bude poskytovat
nejen ubytovaci, ale i fadu dalSich sluzeb. Po do-
konéeni zde bude majetek znaéné hodnoty a zdroj
vyznamnych pi{jmi na podporu &innosti CCK.
Pro jeho vystavbu a provoz byla zfizena obchodni
firma ,,CCK servis s.r.o“. Hlavnim dévodem byla
skutecnost, 7e v Cechdch humanitérn{ organizace
musf platit dan z pfidané hodnoty i pfesto, e vie

AKTUALNI TEMA

Principy humanitarniho prava III.

Predesly dil seridlu Novin CK byl vénovin
principu rozglifovdni, ktery stanovi, které objekty
& osoby jsou piipustnymi cili bojové ¢innosti.
Je zfejmé, Ze pouhé stanoveni piipustného cile
by nebylo dostate¢né, pokud by soucasné nebylo
vyiceno také jaké prostiedky a zpusoby boje jsou
piipustné, tedy jaké zbrané mohou byt pouzity
a jakym zptsobem miize byt bojovd ¢innost vede-
na. Nemiize-li byt cil vybirdn libovolné — pouze
se snahou maximélné poskodit protivnika — ne-
miuze byt logicky dovoleno ani pouziti kterékoli
zbrané ¢i jakékoli metody boje. Ptirozené navazu-
jici zdsadou je tedy princip, keery zni:

Vibér zpiisobit a prostredkii vedent boje neni ne-
omezeny — sejména musi zarucit omezent itoku jen

na vojenské cile a predchdzet zbytecnym zranéni.

Historie této zdsady je velmi stard — jiz ve sta-
rovéku vznikl obyéej zapovidajici napf. uzivdni
otrdvenych $ipt & zakazujici otravovéni studni
jako metodu boje.

Vsimnéme si nejprve povinnosti omezit bo-
jovou ¢innost a jeji ndsledky jen na vojenské cile.
V soudobém MHP se tato zdsady objevuje jiz
v Radu vilky pozemni, ptijatém na Haagskych
konferencich r. 1899 a 1907, byt pomérné v tiz-
ké formé — stanovi se, Ze maji byt ucinéna vsechna
opatient, jichz je tieba, aby bylo co mognd Setfeno
vSech budov vénovanych bohosiuzbé, uméni, védé
a dobrocinnosti, historickjch pamdtek, nemocnic
a shromagdist nemocnyjch a ranénych. Plné tato zésa-

vraci do vlastn{ ¢innosti. Timto zptsobem se snad
podafi dafiovou z4téZ vyrazné snizit a zajistit trva-
1y slusny pifjem pro CCK.

Je nezbytné, aby viechny OS CCK, které to
mysli vdzné i s vlastni budoucnosti, pracovaly
na zajidtén{ své finanéni nezdvislosti. Mdme jiz
dostatek i vlastnich zkusenosti, nezbyvd nez je
pouzit a zalit pracovat.

S tim v8im souvisi i bliZici se pfechod na kraj-
ské usporddani. Jak budeme silni v nabidce pro-
gramd, sluzeb. Jak budeme ekonomicky nezdvisli,
takové bude nase postaveni v krajich. Zazname-
nal jsem pochybnosti, zda néco neztrdcime tim,
ze nejsme v jiz vznikajicich uskupenich raznych
organizaci pfi krajskych tfadech. Nemyslim si,
ze to je hlavni téma soucasné doby. Zkusenost
ukazuje, ze vzdy tam, kde byla vidina penéz,
vznikala réiznd sourudenstvi, asociace, koordinac-
ni vybory. S jedinym cilem utrhnout néco na své
ndklady, pfedev$im provozni. Také ale se ukazuje,
ze pak situaci stejné ovlddne ten, kdo bude na tr-
hu pozadovanych sluzeb nejsilngjsi s nabidkou.
To znamend mnozstvim, kvalitou, v¢asnosti, pro-
fesionalitou. Na tom musime nynf{ pracovat.

Je nezbytné si uvédomit, Ze ¢as neplyne, ten
piimo pddi. Pracujme proto nejen co nejlépe,
promyslené, efektivné ale také rychle.

Pfeji vim jen to nejlepsi, hodné odvahy
i uspécha.

JUDv. Jiti Prochdzka
teditel Utadu CCK ®
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da byla rozvinuta — zejména pokud jde o ochranu
civilistd a civilnich objektd — pfirozené soucasné
s principem rozliSovani a najdeme ji dnes v psa-
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né podobé piedevsim v I Dodatkovém protokolu
k Zenevskym dimluvim (z jeji obycejové povahy
plyne i jeji platnost v konfliktech vnitrostdtnich).
Maximdlni mozné omezeni titoku a jeho ndsled-
ka na vojenské cile pfedeviim zakazuje tzv. srok
nerozlisujict, tedy ttok, ktery bud neni zaméfen
na konkrétni vojensky objekt, nebo sice je, ale
pouzivd takovych zbrani ¢i zpisobii vedeni boje,
které soucasné zasahuji i objekty civilni (napf. ko-
bercové bombardovani). Soucasné jiz pfi piipravé
ttokd musi byt u¢inéna véechna moznd opatieni,
aby byly vyloudeny, nebo alespoti minimalizovény,
viechny ztrity na civilnich objektech ¢i osobdch
— tedy maximélni mozn4 pozornost musi byt vé-
novana vybéru objektu (cile), provétent, Ze je sku-
te¢né objektem vojenskym (viz minuly dil) a za-
jisténi, Ze zvoleny zptsob ttoku nezpisobi Zddné
ztrdty na civilnich objektech ¢ osobdch, kterym

by vybérem zbrani ¢i taktiky bylo lze predejit. Pri-
tom hledisko ztrét v faddch dto¢nika neni samo
o sob¢ rozhodujici — pozornost musi byt vénovéna
minimalizaci ztrdt civilnich, nikoli vojenskych!
Znamend to, Ze i letovd hladina letounu musi
byt volena tak, aby bylo moizné presné zaméfit
cil, nikoli se jen vyhnout dosahu protiletadlovych
zbrani. V piipadé, kdy konkrétn{ vojenskéd vyhoda
z Gtoku neni velka, ¢i lze-li stejnou vyhodu ziskat
jinak (napf. existuje jiny most), nesmi byt ttok
ohrozujici civilisty viibec zahdjen.

Sila této zdsady neni ve slové minimalizovat,
ale ve spojeni udinit vSechna moznd opatieni
— co miize byt u¢inéno, u¢inéno byt musi (jinak
se dand akce stdvd pfedmétem zdjmu Zalobce
a soudu). K povinnym preventivnim opatienim
ndleZi zdkaz umistovat vojenské objekty do husté
osidlenych oblasti i povinnost provést evakuaci

ZPRAVY, AKTUALITY

Vykonn4 rada CCK
14. 6.2008

Vykonnd rada na tomto svém zaseddni zhod-
notila pribéh vyro¢niho zaseddni Shromdzdéni
delegdta CCK, které se konalo v Praze dne 24.5.
2008. Ddle schvdlila pravidla a postupy pro pouziti
finan¢nich prostfedkii ziskanych direct mailingem
a névrh pouziti finan¢nich prostiedka ziskanych
formou direct mailingu v 1. etapé roku 2008.

Dile VR CCK schvilila zddost OS CCK Ceska4
Lipa, OS CCK Ostrava, OS CCK Mladé Boleslav
o poskytnuti beztro¢nych pijéek a zddost OS
CCK Ceské Budgjovice o prodlouzeni splatnosti
bezdro¢né pujeky.

Na tomto zaseddni VR CCK také schvilila za-
loZeni servisni organizace CCK formou spole¢nos-
ti s ru¢enim omezenym. RovnéZ doglo ke schvéleni
rozhodnuti prezidenta CCK, kterym se doplituje
Smérnice CCK ¢&. 2/2007 o identifikaci v CCK.

V rémci informaénich zprdv vzala Vykonnd
rada CCK na védomi zprévy o &innosti prezi-
denta CCK a Utadu CCK a prehled aktivit Uka-
du CCK a OS CCK se sdélovacimi prostiedky
za obdobi od minulého zaseddni. Dile VR CCK
vzala na védomi informace o spldceni poskyt-
nutych ptjéek oblastnimi spolky CCK a zprivy

ze zahrani¢nich sluzebnich cest. u

»Daruj krev jesté dnes”

Kampan pod timto ndzvem byla odstartovdna
letos v bfeznu na Transfuznim oddéleni Fakultn{
nemocnice Olomouc. Cilem kampané je pfildkat
nové pravidelné bezplatné ddrce krve, a to piede-
v$im z fad mladé generace.

Patronem kampané je jedna z legend ceského
hokeje — Jif{ Dopita, ktery daroval krev na konci
dubna spole¢né s hré¢i prvoligového muzstva HC
Olomouc.

Kampati také podpotil Cesky cerveny kifz
a ve spoluprici s 1. Ceskou vicemiss sl. Evou Ce-
resiidkovou, olomouckou modelingovou agentu-
rou Styl a Transfuznim oddélenim FN Olomouc
uspoiddal v patek 13. ¢ervna 2008 odbérovou aki,
v rémci nf? daroval krev nejen prezident Ceského
erveného kitze Marek Jukl, 1. Ceskd vicemiss, ale
také dalsi sympatické sle¢ny z oblasti modelingu.

civilisth z mist v nebezpedi boje. Sméfovat po-
hyby civilisti k ,,ochrané“ vojenskych objekti je
piisné zakdzdno.

Méme-li tedy zodpovédét otdzku z minulé
&asti, tedy jak postupovat v piipadé, kdy v &ds-
ti objektu jsou civilisté a v &sti vojdci, zjistime,
Ze na objekt je Utok piipustny, ale tak, aby byly
v maximdln{ mozné mife $etfeni civilisté — nemuize
tedy byt délostieleckou salvou nardz srovndn se ze-
mi, ale budou pouzity vhodnéjsi zbrané (napf. ku-
lomety, palba z kanonu mensi réZe aj.) umoziujici
jeho omezen{ na tu &st, kde jsou vojici.

Druhé ¢&sti tohoto principu, tedy povinnosti
piedchdzet nadbyte¢nym zranénim & Gtrapdm,
se budeme vénovat pristé.

RNDr. Marek Jukl, Ph.D.
prezident CCK W
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j{f Slovo redakce...

Pidni dovédét se co nds co nds
v budoucnosti ¢ekd, patii k odvé-
kym lidskym tuzbdm. Proto byli vy-
hleddvéni vykladaci osudu, kartdiky
a jasnovidci, a proto by se ¢tenditim
téchto novin mohla zdét vhodnd
anketni otdzka — jakym smérem se bude déle
vyvijet ¢innost nasi organizace? V souvislosti
s podobnymi otdzkami je vzdy dobré se drzet
onoho zndmého, Ze budoucnost se nepfedpo-
vidd, budoucnost se tvoii. Jinymi slovy fece-
no, ze nemusime piedvidat to, co vlastni mysl{
a silami ovliviiujeme, protozZe to tak ,k obrazu
svému vytvofime®. M4 to ov§em vzdy nékolik
piedpokladi. Zdravy rozum ndm jaksi fiké,
ze pokud mdme mit néco rddi musime se s tim
zpravidla nejdfive sezndmit. Ale urdité to také
zndte. Kdyz si ¢lovék zamiluje néjakou bytost,
tak velmi ¢asto ani nemusi pfesné védét proc.
Obvykle vsak panuje shoda pfi vyjédfeni diivo-
dii v tom, Ze ona milovand osoba je prosté ,jind
nez ty ostatni“. Z mnoha vlastné velmi podob-
nych jedinca si lidé vybiraji ty, ktef{ se nejen
vzhledem, pfitazlivosti, ale mnozstvim lakavych
vlastnosti odliuji od ostatnich. I spole¢nost

vy

Cerveny kiiz se konec koncl1 ocitd v podobné

situaci. Na poli humanitdrnich sluzeb pfibyvd
nejriiznéjsich subjekt a kazdy ob¢an md stdle
vét$i prostor svobodného vybéru. Ten subjek,
ktery si vice obéant vybere (¢lenové, dobrovol-
nici, klienti, dondtofi apod.), m4 lepsi $ance
uspét v neustdle rostouci konkurenci. Jde o to
dobfe umét smérem navenek prezentovat nasi
spolkovou ¢innost jako nezastupitelnou soucdst
obcanské spole¢nosti — . lidskou potiebu svo-
bodné se spol¢ovat a zapojovat se do ¢innosti,
kde lidé spolu komunikuji a nalézaji prostor pro
spole¢né zdjmy. Z4jmy, které pfindSeji prospéch
a kultivuji spole¢nost jako celek. A k tomu by
mély slouzit tfeba i tyto nase noviny. K éemu
budou a hlavné jaké budou, to hodné zélezi
na vds. K tomu je ale také tfeba néco udélat, za-
myslet se, sednou, napsat, poslat. Samoziejmé
také nemusite udélat viibec nic. Ono ,,nic* mé
vidycky trochu fascinovalo. Asi proto, e se mé
nic tak rddo. Nic se nedafi, rad¢ji nic nedélat,
aby se nic nepokazilo. Matematicky se nic ¢as-
to vyjadiuje jako nula, ale i nula je dost velkd,
kdy?z se postavi vedle nic. Nic na rozdil od nuly
nenf ani vidét. Kdyz ddte k jedni¢ce nulu mdte
deset, ale kdyz tam postavite nic tak se nic ne-
zméni. Tomu se fakt nic nevyrovnd...

Ing, Jana Strejnov, redakce Novin CK W

Za zminku stoji jist¢ skutecnost, Ze za dva
mésice od zahdjeni kampané darovalo krev téméf
dvéstéSedesdt novych ddrctl, coz je, dle slov pri-
mdtky Transfuzniho oddéleni FN Olomouc MU-
Dr. Galuszkové, ve srovndni se stejnym obdobim
lofiského roku, ndriist o vice nez tyficet procent.

Cesky &erveny kiiz by rid zorganizoval v rimci
této kampané je$té jednu odbérovou akei, které by

se opét Ucastnily sle¢ny z modelingu. ™

v /7 7 7 YV V4
Pokracovéni Gspésné akce

Cesky ¢cerveny kit ve spoluprici s transfuz-
nim oddélenim Vseobecné fakultni nemocnice
Praha 2 zorganizoval dne 28.8.2008 pokracovan{
Uspésné akee, kterd se poprvé konala v tnoru le-
to$niho roku pod ndzvem ,Darujte krev s Ceskou
Miss a Vicemiss“. Souddsti akce byla i mald tisko-
vé konference.

Obdivu fotografi a reportéri tentokrite
neunikly ptedeviim Miss CR 2008 Zuzka Jan-
dovi a Ceskd Vicemiss 2007 Eva Ceredtidkova,
o jejichz dlouholetém kamarddstvi se d4 po té-
to akci fici, Ze bylo doslova ,zpeceténo krvi“.
Za zajimavost stoji skute¢nost, Ze sl. Jandov4,
kterd se Gnorové akce, tenkrdt jesté jako hor-
k4 favoritka na titul Miss CR 2008 zd&astnila,
ale nemobhla, vzhledem ke stomatologickému
zékroku, darovat krev, slibila, Ze jakmile bude
dal$i moznost podobnou akci zopakovat, rdda
ptijde darovat krev, coz také ucinila a navic
se rozhodla stdt dal$i pravidelnou bezplatnou
ddrkynf krve.

V rdmci tiskové konference informovala Eva
Cere$tdkové o dal$im zdméru rozsifit své aktivity
i na podporu daltho projektu CCK, a to vyuku
piedlékaiské prvni pomoci. n




4/2008

Noviny Cerveného kiize

SPOLKOVY ZIVOT

Darovat krev jen ,,jako”

Dne 16. a 17. &ervna u piilezitosti Svéto-
vého dne ddrcti krve (ktery pfipadd na 14.6.)
organizoval nd§ Oblastn{ spolek Prahy 1 Den
otevienych dvefi na transfuznim oddéleni Fa-
kultni nemocnice Krélovské Vinohrady. Dvete
se oteviely studentim z Vy$si odborné skoly
ckonomickych studii a Stfedni primyslové
$koly potravindiskych technologii a Gymndzia
Jana Nerudy. Studenti méli moZnost si vyslech-
nout pfednd$ku o krevnich skupindch a také
okusili modelovou snidani dérce v den odbé-
ru. Nejzajimavéjsi ¢ésti programu oviem byla
ndv§téva samotného transfuzniho oddéleni pfi
plném provozu. S pani lékatkou Bélochovou

jako privodcem studenti prosli vSechny cdsti
transfuzniho oddélenf tak, jak by jim prochdzel
skute¢ny dérce. ,Jako“ se studenti registrovali
a vyplnili osobni dotaznik, ,jako“ §li na od-
bér vzorku krve, ,jako“ byli vySetfeni lékafem
(i kdyz tady si odvdzni studenti nechali zméfit
krevni tlak doopravdy) a ,jako® $li na vlastni
odbér. To vSe mohli zdroven pozorovat na pfi-
kladu ddrct, keefi soubézné darovali krev.

V projektu se bude diky velkému ohlasu po-
kracovat i ve $kolnim roce 2008/2009.

Magdalena Uzlikova,
OS CCK Praha 1 m

Vikendovy pobyt ve Cvikové

MS CCK v Novém Boru pfipravila pro déti
ZS8 vikendovy pobyt ve Cvikové. Prihldsilo se 20
déd prevdzné z 1.— 5. tfidy. 4 star$i dédi slouzily
jako figuranti pfi oSetfovdni ,raza“. Akce zacala
v sobotu rdno, kdy déti vyrazily se svymi vedou-
cimi (bez rodi¢t a batohtt) z ndmésti Miru lesem
kolem Havranek a Udolim Samoty do Cvikova.
Pocasi pfdlo a cesta byla pifjemnd, osvéZeni u stu-
ddnky pfislo vSem vhod. Po 2 hodindch cesty jsme
dorazili do cile. Ubytovali jsme se v chatkdch Cvi-
kovicku a odpoledne se zicastnili oslavy MDD,
zasoutéZili si, opekli bufty a prosté si uZivali. Vecer
se déti mohly osvézit v bazénu. Nésledovaly hry

a poskytovéan{ prvni pomoci ,zranénym®. V nedé¢-
li, po tklidu chatek, jsme se vydali k Lesnimu di-
vadlu. Cestou jsme opét, pod odbornym vedenim
Vladi Dvordka, nacvicili oSetfeni riznych zranéni.
Snazili jsme se zastavit krvdceni a uklidnit porané-
ného, ktery byl v $oku.

Po dobrém obédé¢ se vracela parta spokoje-
nych a odborné ovdzanych déti zpét autobusem,
aby vsichni vidéli, Ze jsme se opravdu néco nauci-
li. A taky moznd proto, abychom trochu vyplasili
ekajici rodice. ..

Hana Macelova,
MS CCK Novy Bor m

Jak do skoly nebo skolky? Bezpecné!

Ackoliv v dobé prédzdnin vétsina dét ddvno pus-
tila uceni z hlavy, nékolik si jich $kolu pfipomnélo
ivjejich priibéhu. Prihlasily se totiz do kazdoro¢ni
vytvarné soutée, kterou karlovarsky Cerveny kiiz
uspotddal 9. &ervence pod ndzvem ,Bezpecnd cesta
do skoly — skolky*.

Stejné jako loni, i letos bylo tkolem nakres-
lit obrazek, ktery zndzorfiuje situaci na pfechodu
pro chodce, na kiizovatkdch, pfi vystupovdni
z autobusu, kdo si kde hraje a jaké déld chyby
v silni¢nim provozu.

Déti soutézily ve tfech vékovych kategoriich
(do 6 let, od Sesti do 12 let a od dvanicti do 15
let) a na vybér mély techniku podle svého vybéru

(fixy, pastelky, temperové barvy, tuz, kifidové
barvy).

Pod heslem ,3kola hrou® bylo cilem déti ne-
jen pobavit, ale také jim pfipomenout nebezpeci
na silnicich a ulicich, kterd hrozi kazdému, kdo
pravidla silni¢nfho provozu nedodrzuje.

Odbornd komise vyhodnotila vzdy jeden vy-
kres z dané ve&kové kategorie a vitézové obdrzeli
ceny ve formé sladkosti a omalovanky s tématikou
prvni pomoci. Viichni Gcastnici vytvarné soutéze
pak obdrZeli propaga¢ni materidl.

VVVéra Sladkova,
feditelka OS CCK K. Vary m

Nebyl zdjem

Osmidenni krajské studijni stfedisko Ces-
kého ¢erveného kiize, které mélo probéhnout
v poloviné ¢ervence v penzionu Kukacka v Tiso-
vé u Nejdku, se neuskutecnilo. Ditvod je prosty:
nebyl o néj zdjem.

Podobné pobyty organizované CCK jsou u? tra-
dici. Jejich hlavnim cilem je prohloubit teoretické
a praktické znalosti poskytovani prvni pomoci diky
pozndvani zdkladi anatomie a fyziologie ¢loveka.
Problematiku prvn{ pomoci se mlddez mezi 16
a 18 lety u¢i i zdbavnou formou, nezapomind se ani
na sportovn{ ¢innosti, turistiku, poznvani okoli.

Letos nabidka probéhla opakované tiskem, vy-
$lo nékolik ¢lénkii a reklam, o akci se mluvilo také

v rddiu, bohuzZel se ale pfihldsilo mdlo zdjemca.
A to pfesto, Ze byla uréena nejen mladym lidem
na Karlovarsku, ale také tém v Plzeriském kraji.

Karlovarsky Cerveny kif# byl proto donucen
zrudit druhy (koncem dervence) i tfeti (polovina
srpna) termin.

Je ndm lito, Ze se projekt neuskute¢nil. Kdyz
se podivime na statistiku napf. dopravnich nehod,
zjistime, Ze znalosti poskytovéni prvni pomoci ne-
jsou mezi mladymi lidmi pfili§ rozsifené.

Mohlo to byt pifjemné setkdni s Gzasnymi lid-
mi, ale bohuZel...

Véra Sladkova,
teditelka OS CCK K. Vary m
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M4 price ve zdravotnim
krouzku ve Stitiné

Po absolvovani zdravotnické skoly v Opavé
jsem zadala v roce 1954 aktivné pracovat pro Cer-
veny kifz. V roce 1960 jsem nastoupila jako détskd
zdravotni sestra ve zdravotnim stiedisku ve Stitiné.
Zde jsem ihned navézala spoluprici se zdejsi zd-
kladni $kolou a vénovala se mlddeZi. ZaloZila jsem
krouzek mladych zdravotniki a s pani uditelkou
Onderkovou jsem zacala déti ucit zékladam prvni
pomoci. Musim podékovat vedeni $koly, tehdejsi
feditelce pani Vecerkové, kterd nés velice podporo-
vala. T dal§f feditelé byli vstifcni a méli pochopeni
pro tuto zijmovou ¢innost . Nai vyskoleni 7ici ZS
ve Stiting dosahovali kazdoroéné dobrych vysledki
v okresnich i krajskych soutézich HMZ. K tomu,
abychom se téchto vysledki dopracovali, pfed-
chézela pernd price a bylo tieba détem vénovat
mnoho hodin volného ¢asu. Nikdy jsem nelitovala
toho, Ze jsem svijj volny ¢as vénovala prici — pro-
jektu zaméfenému na poskytovani prvni pomoci,
naucila Zdky hygienickym ndvykam, zékladim
prvni pomoci, co délat v pfipadé trazi nebo za-
volat odbornou zdchrannou sluzbu. O viech skole-
nich, soutézich HMZ jsem si vedla kroniku, kterd
je ulozena na ZS ve Stiting.

Oldfiska Dostalovd
klientka Domova Seniorti Ludmila
Héj ve Slezsku - Smolkov m

Vylety za zdravim
a poznanim

Klub ddrct krve absolvoval druhy spole¢ny
cyklisticky vylet ,Na kolech za krdsami Kralové-
hradecka®. Skupina patndcti odvdinych a zdat-
nych cyklisti vyjela posledni kvétnovou sobotu
po hradeckém okoli pro zdravi i pro radost.

Pripravend trasa vedla pfedeviim po zajima-
vych mistech hradeckého okoli. I kdyZ byla nako-
nec asi dvojndsobnd, nez jsme pldnovali, zvladli ji
bez problémii zaddte¢nici i stfedné pokrodili cyk-
listé. Nas$im cilem nebyly $pi¢kové sportovni vyko-
ny, ale zdbava, pozndn{ hezkych mist a spole¢nost
ptijemnych lidi z KDK a CCK. A to se i podatilo.
V piijemné lehce sportovni atmosféfe jsme navsti-
vili Lézn¢ Bohdane¢, Némdéice, Kunétickou horu
nebo Vysokou nad Labem. Nechybéla ani zastave-
ni na obcerstveni a dobry obéd.

Dali{ spole¢ny cervnovy vylet byl p&i a zavedl
nds do Semil, Zelezného Brodu, na vrch Kozdkov
a krdsného okoli. Vlickem tam a zpét a mezi tim
p&ky po zajimavych mistech.

Lubomir PSenicka
predseda Klubu dércii krve
pii 08 CCK Hradec Krilové m
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Zvlastni setkani K¥iza

Ke zvl&tmimu setkdni Cervenych kif#i dochdzi
kazdoro¢né zaddtkem ervence u Hradce Kralové.
Neni to setkdn{ ani vyukové, ani pracovni, ani kama-
rédské. .. Je to setkdni v pravdé historické. Na vrchu
Chlum se totiz 3. ¢ervence 1866 stietly nékolika set
tisicové armady pruské a rakouské strany. Na bojisti
zlstaly tisice mrtvych a ranénych. A poprvé v histo-
tii je z pruské strany osetfovaly sbory s ozna¢enim
Cerveného kiiZe. Prusko totiz bylo v té dobé uz sig-
natdfem Zenevské konvence, a tak se tento symbol
vitbec poprvé objevil na ceském tzemi. Bylo to dva
roky pfed vznikem Vlasteneckého pomocného spol-
ku pro Kralovstvi eské.

Kazdy rok si tak pfipomindme nejen hriizy véd-
lek, které piesly nasim krajem, ale i bohatou a dlou-
hou historii Cerveného kifse na ceském dGzem.
Symbolu pomoci a nestrannosti, humanity a milo-
stdenstvi, symbolu, ktery pietrval do dnesnich dni,
kdy na kazdoro¢ni rekonstrukci bitvy u Chlumu
privé Cerveny kifs zajidtuje zdravotni dozor. Se-
tkdvaji se tu dva Kifze z rtiznych dob. Jeden z roku
1866, prusky, s uniformami od krve, bldta a stielné-
ho prachu, a druhy z 21. stoletf, esky, s modernimi
uniformami, ale stdle se stejnym znakem Cerveného
kffze. Zvlaseni setkdni. V pravdé historické.

Bc. Lukds Pochyly
predseda OS CCK Hradec Krilové m

Piibéhi z druhé svétové vélky jste jiz jisté cet-
li hodné, véginou samoziejmé smutnych. Pibéh,
ktery Vam lehce nastinime my, md pfes smutné
okolnosti, za kterych se zrodil, kupodivu nddech
romantiky. Dokazuje, Ze ldska kvete v kazdém véeku,
nejvic ovSem v mlddi. Mladf lidé jsou a byli velmi
adaptabilni a nezdolny ,element”. Kdyz za valky
musely tisice mladych lidi z Protektordtu nastou-
pit do Némecka na nucené prace, ¢ekaly je casto
otfesné pracovn{ a zivotni podminky, které fada
z nich zaplatila zdravim a mnozi i Zivotem. Pfesto
v sobé kupodivu néktefi nasli energii i na osobni
zivot. Tak jako pan Viclav z Rakovnika, ktery byl
nasazen na nucené price do Mnichova. Pracoval
tam u firmy Rodenstock. Jak dokazuje jeho dobovd
fotografie, v Cechdch se rodf nejen hezké divky, ale
i hezci mlddenci, a tak jist¢ v Mnichové okouzlil
mnoho némeckych dévéat. Jeho vyvolenou se stala
jistd Barbara. Ur¢ité spolu v rdmci tehdejsich moz-
nosti prozili hodné hezkych chvil a mysleli to spolu
naprosto vdzné, ale po skondeni nucenych praci
se Viclav vrétil do vlasti a ze vztahu tak nakonec

Hradec Kralové
navstivila Alko-kara

Specidlni vozitko simulujici jizdu v opilosti si
vyzkouseli i Hrade¢ané. Po Praze a Ceskych Budé-
jovicich se i na vychodé Cech takzvand Alko-kira
stala hlavni atrakef dvoudenn{ akce v rdmci evropské
kampané za bezpe¢nost na silnicich Road Safety.

Mezindrodni tym Alko-kdry spolu s Oblast-
nim spolkem Ceského Cerveného kifze Hradec
Krélové, Méstskou policif a dal§imi partnery pfi-
pravili na oba dny pestry program pro déti, $koly
i dospélé. Tykal se vieho, co souvisi s bezpe¢nosti
na silnicich. Ridi¢i si mohli diky radaru hradec-
kych straznikt otestovat piesnost svého tachome-
tru, odbornici jim poradili s bezpe¢nostni vybavou
vozidla a zdravotnici hradeckého Cerveného kiize
zase s obsahem autolékdrnicky.

Meéstskd policie se zaméfila i na bezpednost
chodcii a cyklistit a ve spolupraci s BESIPem vy-
svétlovala mimo jiné napfiklad dalezitost pestré-
ho, dobte viditelného oble¢eni nebo pouzivini
reflexnich materidla. Specidlni odrazové materidly
v kombinaci se svétlym odévem totiz vyrazné zvy-
$uji viditelnost osob pii pohybu na vozovce a tim
mnohondsobné zvysuji jejich bezpecnost.

Belgicti kolegové z tymu Alko-kdry ve spolu-
prdci s automobilkou Toyota, kterd celou mezin-
rodni akei spolufinancuje a organizuje, vysvétovali
vyznam specidlniho vozitka, které simuluje jizdu
fidi¢e pod vlivem alkoholu. Alko-kéra totiz o né-
kolik desetin sekundy zpozduje fidicovy reakee.
Podobny vyznam mély i specidlni bryle, se kterymi
¢lovek vidél asi jako s 1 - 2 promile alkoholu v krvi.
Projit pak kuzZely vyty¢enou trasu se stalo jen tézko
zvlddnutelnym dkolem.

Velky zdjem byl i o zkuebn{ jizdy na simulé-
toru, ktery v opravdovém automobilu promital
riizné situace silni¢nfho provozu a testoval fidicovy
reakee. I zkuseni fidici se sloZité vyrovndvali s ne-
¢ekanymi prekdzkami na silnici.

DALSI ZAJIMAVOSTI, TEMATA

Christiana

zbyl jen svazek dopisti a vzpominky. A také dévede-
ko jménem Christiana, které se Barbafe narodilo
v roce 1944. Protoze s koncem vélky skonil i pii-
béh Viclava a Barbary, Christiana svého biologické-
ho otce nikdy nevidéla. Jeji maminka se samoziej-
mé provdala, takze Christiana ani neméla divod
shdnét se po tatinkovi. Ani Viclav nemél davod
plést se své vélecné lsce do rodinného Zivota, pro-
toze sam ¢asem v Cechdch zaloil rodinu.

Pravdu o svém pivodu se ovSem Christiana
jednoho dne dozvédéla, a jako véwsinu lidi v po-
dobné situaci, zacala ji prondsledovat neodbytnd
touha biologického otce najit. Nebo alespor koho-
koli z jeho pfibuznych, protoze byla pochopitelné
zvédavd i na jeho rodinu.

Mnoho toho o ném nevédéla: méla jeho foto-
grafii, dopisy, které psal kdysi jeji mamince, a védé-
la, jak se jmenuje a Ze md bratra-dvojée. Se Zddosti
o pétrdni se obratila na Mezindrodni pdtraci sluzbu
v Bad Arolsenu v Némecku. Pracovnici MPS nasli
ve svych zdznamech i zdznam o nuceném nasazen{
Viclava v Mnichové, z néjz bylo mozno vy¢ist di-

Tym Alko-kdry velmi ocenil z4jem Hradecand,
kterych se pfimo zd¢astnilo pfes 1500, a pfedev§im
zéjem $kol a mladych lidi. Stejné kladné hodnotili
i spolupréci fady partnerti, keef{ se v Hradci Krd-
lové na akci v rdimci kampané Road Safety podile-
li. Podékovani patii Méstské policii HK, BESIPu
nebo hradecké Toyoté.

Karel Zabka
teditel Utadu OS CCK Hradec Krilové m

Eurokongisaf
Vladimir §pjdla
navstivil OS CCK Zlin

Za ticelem kontroly Azylového zafizen{ pro ne-
plizptisobivé muze bez piistiesi navitivil Utad OS
CCK Zlin Dr. Vladimir Spidla v doprovodu se-
ndtorky Dr. Aleny Gajdaskové. Na provoz tohoto
zafizeni piispivala EU od fijna 2005. Tato pomoc
skonila 30. 4. 2008. Diky finanénim prostfedkiam
z EU se Zivot muzi bez domova, na Azylovém
zatizeni OS CCK Zlin velmi zkvalitnil. Nejen,
ze bylo pofizeno ¢dste¢né nové zafizeni (postele,
lazkoviny a podobné), ale mohli jsme zajistit pro
né péi socidlni pracovnice, zdravotni sestry a také
splnit podminky pro Registraci socidlniho zafizeni.
Tak se ndm také podafilo tém, keef{ jiz sesli stdfim
zajistit umisténi v domovech dachodct (4 muzi)
a tm nemocnym lé¢eni v Krajské Batové nemoc-
nici. ProtoZe po skonceni projektu se nepodatilo
zajistit ndvaznost dalstho projektu z finan¢nich
prostiedkis EU, je déle provoz zaji§tovdn pomo-
cf finan¢nich prostfedkd statutdrniho mésta Zlin
a Zlinského kraje.

Anna Varékovd
predsedkyné OS CCK Zlin m

lezité identifika¢ni tdaje. O tyto tdaje doplnénou
zédost postoupili k dal$imu zpracovani Pétraci sluz-
b¢ CCK. Pitraci sluzba CCK se obritila na jeden
ze svych cennych informaénich zdrojti, bez nichz
by jeji price byla nemyslitelnd, a kupodivu bez
vétsich problémi a priitaht byla zjisténa soucasnd
adresa pana Viclava. Pdtraci sluzba mu tedy v sou-
ladu s obvyklym postupem zaslala doporuceny do-
pis, v némz mu vysvétlila situaci a dotdzala se jej,
zda si pieje byt s dcerou Christianou v kontaktu
azda souhlasi s tim, aby ji byla pfeddna jeho adresa.
Pan Véclav s pfedédnim adresy Christiané souhlasil.
Jemu jsme pro pfipadné urychlen{ kontaktu pfeda-
li naopak Christianinu adresu. Ani ne za tii tydny
jsme od pana Viclava dostali e-mail, ktery si dovo-
lime ocitovat: ,,Vdzend pani Holubovd, chci Vim
timto mnohokrdt podékovat za nalezeni mé dcery.
Ke shleddni do$lo minulou sobotu. Bylo to velmi
milé a pifjemné. Jesté jednou dékuji. Viclav.”

Ivana Holubovi
Patraci sluzba CCK m
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