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ZDENÃK TROäKA A »ERVEN› KÿÕé

SVÃTOV› DEN »ERVEN…HO KÿÕéE 2005
V SEN¡TU

Historickou zasedacÌ sÌÚ Sen·tu Parlamentu »R letos vyst¯Ìdal nemÈnÏ
historick˝ RytÌ¯sk˝ s·l ValdötejnskÈho pal·ce v Praze, kter˝ rovnÏû vyu-
ûÌv· Sen·t. Jiû poöestÈ v novodobÈ historii »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe se
sem od r·na v pondÏlÌ 16. kvÏtna 2005 z celÈ naöÌ republiky sjÌûdÏli
vybranÌ zaslouûilÌ ËlenovÈ, funkcion·¯i, pracovnÌci a dobrovolnÌci »»K,
aby zde na celorepublikovÈm slavnostnÌm zased·nÌ po¯·danÈm u p¯Ìleûi-
tosti SvÏtovÈho dne »ervenÈho k¯Ìûe 2005 p¯evzali PodÏkov·nÌ za dlou-
holetou obÏtavou pr·ci ve prospÏch vöech pot¯ebn˝ch spoluobËan˘. Letos

byli takÈ p¯izv·ni z·-
stupci v˝znamn˝ch
sponzor˘ a s »esk˝m
Ëerven˝m k¯Ìûem spo-
lupracujÌcÌch firem, or-
ganizacÌ a institucÌ.

I v letoönÌm roce p¯e-
vzal z·ötitu nad tÌmto
slavnostnÌm setk·nÌm
p¯edseda Sen·tu Parla-
mentu »R - poprvÈ to
byl MUDr. P¯emysl
Sobotka, kter˝ jeho

˙ËastnÌky i osobnÏ pozdravil. Setk·nÌ ¯Ìdila  jiû tradiËnÏ vedoucÌ ˙seku
vnit¯nÌch vztah˘ ⁄¯adu »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe Helena J˘zlov·, slav-
nostnÌ a pozdravnÈ projevy p¯ednesli Ëestn· prezidentka »»K Viktorie

äpidlov· a prvnÌ viceprezident »»K RNDr. Marek Jukl, Ph. D., kte¯Ì
takÈ spolu s prezidentem »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe MUDr. Zdenko Vl-
kem, CSc. a ¯editelem ⁄¯adu »»K JUDr. Ji¯Ìm Proch·zkou ocenÏnÌ
p¯ed·vali.

Jiû pot¯etÌ bylo p¯i tÈto slavnostnÌ
p¯Ìleûitosti p¯ed·v·no nejvyööÌ vyzna-
men·nÌ »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe - Me-
daile Alice MasarykovÈ. P¯evzalo ji za
svou celoûivotnÌ pr·ci v »eskosloven-
skÈm a »eskÈm ËervenÈm k¯Ìûi pÏt za-
slouûil˝ch Ëlen˘ a spolupracovnÌk˘
»»K: MUDr. Bed¯ich Gr¸nwald (OS
»»K Ostrava), Marie Jedovnick· z
OS »»K UherskÈ HradiötÏ, Olga Jur-
kov· (OS »»K Kutn· Hora), JUDr.
AntonÌn Sum z Prahy (poslednÌ osob-
nÌ tajemnÌk Jana Masaryka a spolupra-
covnÌk dr. Alice MasarykovÈ) a MUDr.
VladimÌr Valta z OS »»K LitomÏ¯ice.
I tÏchto pÏt nov˝ch laure·t˘ V·m v tom-
to a p¯ÌötÌm ËÌsle Novin »ervenÈho k¯Ìûe p¯edstavÌme podrobnÏji.

O hodnotn˝ kulturnÌ program se postarala svou recitacÌ zn·m· praûsk·
hereËka Nina DivÌökov· a jiû tradiËnÏ takÈ DÏtsk˝ pÏveck˝ soubor
KlÌËek z Chrudimi. P¯i z·vÏreËnÈm malÈm obËerstvenÌ ˙ËastnÌci slav-
nostnÌho setk·nÌ ûivÏ besedovali a vzpomÌnali a takÈ se navz·jem ujiöùova-
li o tom, co vöechno jeötÏ chtÏjÌ stihnout a udÏlat pro druhÈ v barv·ch
organizace, kterÈ zasvÏtili cel˝ sv˘j ûivot - v »ervenÈm k¯Ìûi.

  Mgr. Josef ävejnoha

ZdenÏk Troöka se pr·vem ̄ adÌ k naöim nejzn·mÏjöÌm filmov˝m a diva-
delnÌm reûisÈr˘m. Div·ckou oblibu si uû p¯ed lety zÌskal nezamÏniteln˝m
zpracov·nÌm filmovÈ trilogie ÑSlunce, seno a Öì. Jeho filmovÈ poh·dky,
jako nap¯Ìklad ta o LÈtajÌcÌm öevci, se k radosti
mal˝ch i velk˝ch, se ûeleznou pravidelnostÌ vra-
cejÌ na pl·tna kin a televiznÌ obrazovky a d·v-
no se samy za¯adily do zlatÈho fondu ËeskÈ
kinematografie. PomyslnÈ mÌsto na slunci si
vydobyla i ponÏkud kontroverznÌ ¯ada ÑKa-
meÚ·k˘ìÖ UmÏleckÈ kvality ned·vno p¯ed-
vedl i v N·rodnÌm divadle, kterÈ s ˙spÏchem
uv·dÌ v jeho nastudov·nÌ Dvo¯·kovu operu
ÑRusalkaì.

Pr·vÏ po jejÌ premiÈ¯e jsme pana Troöku na-
vötÌvili, abychom ho poû·dali o n·sledujÌcÌ roz-
hovor.

Redakce Novin »K: ÑCo se V·m vybavÌ,
kdyû slyöÌte o »ervenÈm k¯Ìûi?ì

ZdenÏk Troöka: Ñ»achtick· panÌ, na jejÌû
zpracov·nÌ se chyst·m cel˝ch dvacet let. Do roku 1989 nemohla vznik-
nout, protoûe nebyla ve Svazu ûen ani v tehdejöÌm »eskoslovenskÈm
ËervenÈm k¯Ìûi. ProstÏ neumÏla hospoda¯it s krvÌÖ (SmÌch) Omlou-
v·m se za tu trochu legrace.

K »ervenÈmu k¯Ìûi mÏ p¯iblÌûila moje matka (ve filmu ÑSlunce,
seno a p·r facekì si zahr·la v epizodnÌ roli panÌ doktorovou - pozn.

redakce), kter· do jeho ¯ad vstoupila co by zdravotnÌ sest¯iËka.
NesmÏla chybÏt na û·dnÈ spoleËenskÈ akci u n·s v HoöticÌch. Jako
dneska ji tam vidÌm st·t - v uniformÏ dobrovolnÈ sestry s p·skou s Ëerve-

n˝m k¯Ìûem na ruce a zdravotnickou braönou p¯es
rameno. P¯i hasiËsk˝ch z·vodech oöet¯ovala
od¯en· kolena, vymknutÈ kotnÌky a boule na
hlav·ch. A tÏch kurz˘ prvnÌ pomoci co p¯ipravi-
la. ObËas mÏ br·vala s sebou. Kdyû se dneska
na to dÌv·m, absolvoval jsem dÌky tomu hned
nÏkolik zdravotnick˝ch ökolenÌÖ

Na rozdÌl od m·my, jsem nikdy aktivnÏ v »er-
venÈm k¯Ìûi nepracoval. Po tÏûkÈm onemocnÏnÌ
v dÏtstvÌ jsem nemohl ani darovat krev jako ona.
A tak snad pr·vÏ proto se v poslednÌch letech
alespoÚ snaûÌm b˝t p¯i organizov·nÌ mimo¯·d-
n˝ch bezp¯ÌspÏvkov˝ch odbÏr˘. KonajÌ se tak
dvakr·t aû t¯ikr·t do roka v ThomayerovÏ nebo
VinohradskÈ nemocnici v Praze a j· jsem nad
nimi p¯evzal patron·t. VidÌm tady svou roli

p¯edevöÌm v öÌ¯enÌ osvÏty a v propagaci samotnÈho d·rcovstvÌ krve
v mÈdiÌch.

I kdyû nejsme Ëlenem »ervenÈho k¯Ìûe, kter˝ m· u n·s v bezp¯Ì-
spÏvkovÈm d·rcovstvÌ krve prvenstvÌ, m·me v tomto ohledu p¯eci
jenom nÏco spoleËnÈho!?ì

           Text a foto: Otto Lokaj
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ZAHRANI»NÕ AKTIVITY »»K

LÈka¯ ̄ Ìk· pacientce: ÑDrah· panÌ, p¯ipravte se
na nejhoröÌì. - ÑVy opravdu myslÌte, pane

 doktore, ûe se manûel jeötÏ uzdravÌ?ì

O TOM, CO D¡L

M·m trochu nevdÏËnou ˙lohu, protoûe
tento ˙vodnÌk pÌöi jeötÏ p¯ed Shrom·ûdÏ-
nÌm deleg·t˘ »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe, ale
tyto noviny budete ËÌst aû po jeho jedn·nÌ.
NavÌc m·m obavu, abych se st·le neopa-
koval. Ale pravdou je, ûe naöe ̇ koly i pro-
blÈmy zn·me jiû nynÌ a nÏkdy a zvl·ötÏ
nÏkomu se musÌ i zjevn· fakta opakovat
neust·le.

Z·kladnÌ materi·ly o v˝sledcÌch a o dal-
öÌch ̇ kolech »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe byly
projedn·ny nejprve na Komor·ch »»K, kde

byly doporuËeny k projedn·nÌ a schv·lenÌ na jedn·nÌ SD »»K. Kdyû Ëtete
tyto ̄ ·dky, m·me jiû i po jedn·nÌ SD »»K a m·me zvoleny novÈ org·ny
»»K.

»esk˝ Ëerven˝ k¯Ìû v uplynulÈm roce dos·hl velmi dobr˝ch v˝sledk˘;
jako ˙spÏönÈ lze hodnotit v celkovÈm v˝sledku i celÈ uplynulÈ volebnÌ
obdobÌ. Pokud vezmeme v ̇ vahu i sloûitÈ a st·le se mÏnÌcÌ podmÌnky, ve
kter˝ch pracujeme, mohli bychom b˝t vÌce neû spokojeni.

Poda¯ilo se n·m vyrovnat ztr·tov˝ rozpoËet »»K v roce 2004 a byl
p¯ijat vyrovnan˝ rozpoËet i pro rok 2005.

DokonËili jsme realizaci povodÚov˝ch projekt˘ v hodnotÏ 332 milion˘
KË p¯i odstraÚov·nÌ n·sledk˘ povodnÌ 2002, sice p¯i vynaloûenÌ mimo-
¯·dnÈho ̇ silÌ, ale bez mimo¯·dn˝ch negativnÌch ud·lostÌ.

DokonËili jsme realizaci mezin·rodnÌch humanit·rnÌch pomocÌ v BosnÏ,
Ir·ku a Srbsku - BÏlehradÏ, kterÈ n·m sv˝m usnesenÌm svÏ¯ila vl·da »eskÈ
republiky a poskytli pomoc dalöÌm postiûen˝m zemÌm v celkovÈ hodnotÏ
vÌce neû 80 milion˘ KË. Jednalo se o pomoc organizovanou a efektivnÌ.

DokonËili jsme a uvedli do provozu 3. d˘m »»K pro seniory, kter˝
bude n·mi provozov·n, tentokr·te v Praze u obory HvÏzda. CelkovÏ m·me
tedy novÈ domy v minim·lnÌ hodnotÏ cca 120 milion˘ KË. To uv·dÌm
hlavnÏ pro ty, kte¯Ì kdysi nemohli pochopit, ûe je lÈpe postavit novÈ neû
opravovat starÈ domy.

D˘leûitÈ je, ûe i oblastnÌ spolky v MladÈ Boleslavi, »esk˝ch BudÏjovi-
cÌch, KladnÏ, JiËÌnÏ a OpavÏ v tomto obdobÌ vybudovaly nov· za¯ÌzenÌ na
evropskÈ ̇ rovni, kter· budou slouûit jako z·klad jejich Ëinnosti.

M·me stabilnÌ a perspektivnÌ program pro pr·ci »»K vËetnÏ odbornÈ a
technickÈ pomoci pro jeho realizaci, P¯edevöÌm pro v˝uku prvnÌ pomoci,
ale i p¯Ìpravy na katastrofy, pomoc senior˘m, BDK, öÌ¯enÌ humanit·rnÌho

pr·va. DÌky tomu i dotace na z·kladnÌ programy neklesajÌ, naopak se je
da¯Ì i nav˝öit.

S·m tento v˝Ëet nenÌ ˙pln˝ a hlavnÏ v˘bec nevyjad¯uje ˙silÌ a pr·ci
konkrÈtnÌch lidÌ, kte¯Ì se o tyto v˝sledky zaslouûili. Vöem pat¯Ì podÏkov·nÌ.

M·me v·ûnost a d˘vÏru u naöich partner˘, u Ë·sti ve¯ejnosti, m·me i
sluönou podporu nÏkter˝ch st·tnÌch institucÌ. ⁄st¯ednÌ masmedi·lnÌ pro-
st¯edky, pokud n·m nemohou uökodit, tak nepochv·lÌ a neinformujÌ.

A tady se jiû blÌûÌm k problÈm˘m. Na dobr˝ch v˝sledcÌch se nepodÌlejÌ
vöichni, dokonce ani vÏtöina. NÏkterÈ OS »»K neplnÌ ani z·kladnÌ povin-
nosti podle Stanov, neplnÌ ani Minim·lnÌ program, vÏtöina p¯eûÌv·. St·le
ub˝v· akceschopn· Ëlensk· z·kladna a tudÌû i mÌstnÌ skupiny »»K. Pak se
p¯es veökerÈ investice a vloûenou pr·ci neda¯Ì na celÈm ̇ zemÌ zajistit reali-
zaci naöich z·kladnÌch program˘, natoû rozvoj dalöÌch ËinnostÌ. P¯etrv·v·
naöe vysok· z·vislost na zÌskan˝ch dotacÌch a tÌm i ekonomick· nejistota.
Nejsme schopni se v˝raznÏ prosadit v ̇ st¯ednÌch sdÏlovacÌch prost¯edcÌch.
ProblÈm˘ je vÌce, ale tyto jsou hlavnÌ.

MusÌm jiû ponÏkolik·tÈ konstatovat. ûe vöe je v lidech, v jejich schop-
nostech, v˘li, pracovitosti, schopnosti ̄ Ìdit a vÈst a k tomu vöemu jeötÏ mÌt
n·pady, kterÈ lze ˙spÏönÏ realizovat. A takÈ nÈst za to vöe odpovÏdnost.
Jsem r·d, ûe ubylo neefektivnÌch, zl˝ch kritik˘, mrzÌ mne ale, ûe je m·lo
v˝razn˝ch v˘dËÌch osobnostÌ. MusÌme je hledat a dob¯e s nimi pracovat.

D·le musÌme zastavit pokles Ëlen˘ »»K a MS »»K, novelizovat a uvÈst
do ûivota metodickÈ materi·ly pro Ëinnost MS »»K, zajistit plnÏnÌ z·klad-
nÌch program˘ na celÈm ̇ zemÌ st·tu. D˘slednÏ vyhodnotit ̇ roveÚ OS »»K
a p¯i p¯echodu na krajskÈ uspo¯·d·nÌ se nekompromisnÏ rozlouËit s tÏmi
neschopn˝mi plnit z·kladnÌ povinnosti a program. SpoleËnÏ se zamyslet
nad dalöÌ ËinnostÌ naöÌ Ml·deûe »»K. Pokusit se najÌt cesty, jak se vr·tit s aktivita-
mi »»K na vÏtöinu z·kladnÌch, st¯ednÌch a vysok˝ch ökol. Sniûovat po-
stupnÏ dosavadnÌ vysokou z·vislost »»K na st·tnÌch dotacÌch zvyöov·-
nÌm vlastnÌch p¯Ìjm˘ z vlastnÌ Ëinnosti. ZamÏ¯it se na d˘slednÈ zÌsk·v·nÌ
grant˘ EU, ale takÈ grant˘ krajsk˝ch a mÏstsk˝ch. Systematicky vytv·¯et
pozitivnÌ image »»K, zejmÈna v celost·tnÌch sdÏlovacÌch prost¯edcÌch.
D·le rozvÌjet spolupr·ci s naöimi zahraniËnÌmi partnery.

S v˝Ëtem toho a co d·le bychom mohli jeötÏ pokraËovat. ProË ale.
D˘leûitÈ je, abychom si nehr·li hru na jako, ale abychom opravdu vöichni
poctivÏ pracovali, plnili to, co jsme si p¯edsevzali a p¯itom t·hli za jeden
provaz. DÏkuji v·m vöem za dosavadnÌ p¯ÌzeÚ a spolupr·ci a p¯eji v·m i
novÏ zvolenÈmu vedenÌ »»K mnoho sil a ̇ spÏch˘.

                              JUDr. Ji¯Ì Proch·zka, ¯editel ⁄¯adu »»K

 DELEGACE »»K
NA SLOVENSKU

Ve dnech 4. - 6. 5. 2005 navötÌvili prezident »»K MUDr. Zdenko Vlk,
CSc. a ̄ editel ⁄¯adu »»K JUDr. Ji¯Ì Proch·zka Slovensko. Z˙Ëastnili se
zde celorepublikovÈho vyvrcholenÌ oslav SvÏtovÈho dne »ervenÈho k¯Ìûe,
p¯ijetÌ u slovenskÈho prezidenta Ivana GaöparoviËe a vedli rovnÏû jedn·nÌ
o rozvoji dalöÌ spolupr·ce s p¯edstaviteli SlovenskÈho »K.

JEDN¡NÕ V IT¡LII

⁄¯ad »»K se zapojil do projektu EvropskÈ unie Human Stap zamÏ¯e-
nÈho na pomoc ûadatel˘m o azyl v »R. HlavnÌm koordin·torem tohoto
projektu je ⁄stav jazykovÈ a odbornÈ p¯Ìpravy Univerzity Karlovy v Praze.
Protoûe dalöÌm partnerem projektu je konsorcium z It·lie, uskuteËnila se ve
dnech 7. - 12. 4. 2005 koordinaËnÌ porada ˙ËastnÌk˘ projektu v italskÈ
Bologni. »»K na nÌ zastupoval pracovnÌk ̇ seku odborn˝ch ËinnostÌ ⁄¯a-
du »»K Ing. V·clav »ern .̋

HESSENSK› »K
V PRAZE

Ve druhÈ polovinÏ dubna 2005 se v Praze konala nÏkolikadennÌ v˝-
jezdnÌ porada zemsk˝ch funkcion·¯˘ a ̄ editel˘ region·lnÌch spolk˘ Hes-
senskÈho »K. Dne 21. 4. 2005 se jejich jedn·nÌ aktivnÏ  z˙Ëastnili ̄ editel

⁄¯adu »»K JUDr.
Ji¯Ì Proch·zka,
vedoucÌ ˙sek˘
⁄¯adu »»K Mgr.
Josef ävejnoha a
RNDr. Josef Ko-
neËn˝ a vybran˝ch
8 ̄ editelek a ̄ edite-
l˘ ⁄¯ad˘ OS »»K,
aby je sezn·mili s
programy »»K.

Dne 23. 4. 2005
se na ⁄¯adu »»K
uskuteËnila zda¯il· beseda dobrovolnÌk˘ z obou organizacÌ zamÏ¯en· na
v˝mÏnu zkuöenostÌ z pr·ce Humanit·rnÌch jednotek »K, Ml·deûe »K,
VodnÌ z·chrannÈ sluûby »K, HorskÈ sluûby a soci·lnÌch aktivit »K.

»»K NA PORADÃ
V BAVORSKU

Ve dnech 20. - 21. 4. 2004 se pracovnÌk ˙seku odborn˝ch ËinnostÌ
⁄¯adu »»K Ing. V·clav »ern˝  z˙Ëastnil na pozv·nÌ BavorskÈho »K pora-
dy v MnichovÏ, kter· byla zamÏ¯ena na moûnou spolupr·ci BavorskÈho »K
a »»K v budoucÌch
spoleËn˝ch projektech
pod·van˝ch na Evrop-
skou unii.

JUDr. Ji¯Ì Proch·zka

¯editel ⁄¯adu »»K
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ZPR¡VY Z ⁄ÿADU »ESK…HO »ERVEN…HO KÿÕéE

Dr·kula navötÌvÌ zubnÌho lÈka¯e. Ten se ho
pt·: ÑP¯ejete si ty zuby obrousit?ì

- ÑNe, naost¯it!ì

V›KONN¡ RADA »»K 20. 5. 2005

OdstupujÌcÌ V˝konn· rada »»K se seöla na svÈm 25. zased·nÌ naposle-
dy v uplynulÈm 4-letÈm obdobÌ v PardubicÌch v p¯edveËer jedn·nÌ voleb-
nÌho Shrom·ûdÏnÌ deleg·t˘ »»K. Na tomto svÈm zased·nÌ vzala na vÏdo-
mÌ informace o dubnov˝ch jedn·nÌch »eskÈ a MoravskoslezskÈ komory
»»K, schv·lila odklad spl·tek p˘jËky OS »»K Pelh¯imov, zmÏnu smlou-
vy o p¯ed·nÌ budovy OS »»K ProstÏjov a d·le se tÈmÏ¯ v˝hradnÏ zab˝-
vala projedn·v·nÌm p¯Ìpravy tohoto volebnÌho Shrom·ûdÏnÌ deleg·t˘ »»K
(n·vrhy kandid·tek do V˝konnÈ rady »»K a DozorËÌ rady »»K, n·vrhy
na sloûenÌ jednotliv˝ch komisÌ SD »»K, n·vrhy na ¯ÌzenÌ jednotliv˝ch
Ë·stÌ jedn·nÌ SD »»K, aj.).

NOV… PUBLIKACE »»K

V poslednÌch t˝dnech vydal ⁄¯ad »»K dalöÌ novÈ ediËnÌ tituly:∑ V˝roËnÌ zpr·vu »»K za rok 2004

∑ éenevskÈ ˙mluvy a DodatkovÈ protokoly (RNDr. Marek Jukl, Ph.
D.) - 2. doplnÏnÈ vyd·nÌ∑ Spisov˝ a Podpisov˝ ¯·d »»K

ZLAT… KÿÕéE PRO MNOHON¡SOBN… BDK

V praûskÈm hotelu Pyramida byly dne 30. dubna 2005 na slavnost-
nÌm setk·nÌ p¯ed·ny 78 mnohon·sobn˝m bezp¯ÌspÏvkov˝m d·rc˘m
krve z Ëesk˝ch kraj˘ ZlatÈ k¯Ìûe 2. t¯Ìdy (za 120 bezplatn˝ch odbÏr˘
krve) a 1. t¯Ìdy (za
160 odbÏr˘ krve).
NejvyööÌ vyzname-
n·nÌ »»K pro BDK
p¯ed·vali a ve
sv˝ch vystoupenÌch
vysoce ocenili prv-
nÌ viceprezident
»»K RNDr. Ma-
rek Jukl, Ph. D.,
Ëlenka Rady Zastu-
pitelstva HlavnÌho
mÏsta Prahy Hana
Halov·, z·stupce ̄ editele odboru Ministerstva zdravotnictvÌ »R PhDr.
V·clav Filec, prim·¯ka oddÏlenÌ hematologie a krevnÌ transf˙ze Tho-
mayerovy nemocnice v Praze MUDr. Alena Hakenov· a Ëlen V˝kon-
nÈ rady »»K Adolf äùastn˝. Hodnotn˝ kulturnÌ program p¯edstavo-

valo vystoupenÌ dÏt-
skÈho pÏveckÈho
souboru KlÌËek z
Chrudimi.

PIETNÕ AKT U HROBU MUDR. IVANA H¡LKA

Dne 21. 4. 2005 se uskuteËnil u p¯Ìleûitosti 60. v˝roËÌ ˙mrtÌ MUDr.
Ivana H·lka, blÌzkÈho spolupracovnÌka dr. Alice MasarykovÈ a prvnÌho
p¯edsedy »S»K na Slovensku, pietnÌ akt na VinohradskÈm h¯bitovÏ v
Praze. VÏnec k jeho hrobu poloûili velvyslanec SlovenskÈ republiky v »R
Ladislav Ballek, p¯edseda SpoleËnosti Dr. Ivana H·lka MUDr. Juraj
Sz·ntÛ a vedoucÌ ˙seku vnit¯nÌch vztah˘ ⁄¯adu »»K Helena J˘zlov·.
P¯Ìtomna byla rovnÏû vnuËka dr. Ivana H·lka, zn·m· Ëesk· hereËka Jana
ätÏp·nkov·.

NOVÕ NOSITEL… MEDAILE
ALICE MASARYKOV… (1. Ë·st)

Olga JURKOV¡ (1937)

»lenkou »S»K je od roku 1964. Od roku
1978 vykon·vala funkci zdravotnickÈ tajem-
nice OV »S»K v KutnÈ Ho¯e, od roku 1990
byla ¯editelkou tamnÌho ⁄¯adu OS »S»K.
AktivnÏ se podÌlela na zaloûenÌ Dom·cÌ oöet-
¯ovatelskÈ pÈËe »»K ÑAliceì a zahajovala jejÌ
Ëinnost v KutnÈ Ho¯e za p¯Ìtomnosti dr. Anny
MasarykovÈ, vnuËky prezidenta T. G. Masa-
ryka. V roce 1992 byla zvolena do p¯edsed-
nictva Asociace sester Dom·cÌ oöet¯ovatelskÈ
pÈËe. PozdÏji byla Ëlenkou OblastnÌ v˝konnÈ
rady »»K v KutnÈ Ho¯e, jedno obdobÌ i Ëlenkou V˝konnÈ rady »»K. Po
dobu 15 let byla Ëlenkou soci·lnÌ komise p¯i MÏstskÈm ˙¯adu v KutnÈ
Ho¯e. AktivnÏ pracuje i ve Svazu diabetik˘, je externÌ uËitelkou St¯ednÌ
odbornÈ ökoly ve¯ejnopr·vnÌ v KutnÈ Ho¯e - obor peËovatelstvÌ a pÈËe o
starÈ obËany. Je nositelkou Ceny mÏsta KutnÈ Hory.

JUDr. AntonÌn SUM (1919)

Od roku 1947 byl osobnÌm tajemnÌkem mi-
nistra zahraniËnÌch vÏcÌ Jana Masaryka. V roce
1949 byl zatËen, svÏdËil v procesu s Miladou
Hor·kovou a byl odsouzen do vÏzenÌ na 22 let.
Byl vÏznÏn 13 let aû do roku 1962, pracoval i v
uranov˝ch dolech. V roce 1968 byl zvolen sta-
rostou obnovenÈho »eskÈho jun·ka, Svazu skau-
t˘ a skautek, pracoval i v YMCA. Jako Ëestn˝
p¯edseda SdruûenÌ »eskÈho n·rodnÌho povst·nÌ
p˘sobÌ v »eskÈm svazu bojovnÌk˘ za svobodu.
Byl p¯edsedou SpoleËnosti Jana Masaryka i jed-
nÌm z prvnÌch Ëlen˘ Klubu Milady Hor·kovÈ. Je autorem ̄ ady vzpomÌnko-
v˝ch a memo·rov˝ch publikacÌ o rodinÏ Masarykov˝ch. Jeho otec JUDr.
AntonÌn Sum st. byl mÌstop¯edsedou »S»K v obdobÌ prvnÌ republiky,
rovnÏû JUDr. AntonÌn Sum ml. byl blÌzk˝m spolupracovnÌkem prvnÌ p¯ed-
sedkynÏ »S»K dr. Alice MasarykovÈ. NejvyööÌ vyznamen·nÌ »»K obdr-
ûel dr. Sum za dlouholet˝ aktivnÌ rozvoj spolupr·ce SpoleËnosti Jana Masa-
ryka a »»K a za aktivnÌ podÌl na vzniku Medaile Alice MasarykovÈ.
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ZPR¡VY Z REGIONŸ

V ordinaci. ÑM·te problÈmy s alkoholem,ì
pt· se lÈka¯ pana Svobody. - ÑJ· ne, ale moje
ûena.ì - ÑVaöe ûena?ì - ÑAno, vûdycky kdyû

p¯ijdu dom˘ opil ,̋ dostane z·chvatì.

⁄SPÃäN… CVI»ENÕ IZS V PRAZE 9

Zn·mÈ v˝staviötÏ v Praze-LetÚanech oûilo 28. dubna 2005 neobvykl˝m
ruchem. OS »»K Praha 9 tu ve spolupr·ci s dalöÌmi sloûkami Integrova-
nÈho z·chrannÈho systÈmu (IZS) zorganizoval provÏ¯ovacÌ cviËenÌ.

Motivem cviËenÌ byl v˝buch plynu na nedalekÈm sÌdliöti v blÌzkosti
z·kladnÌ ökoly. Po z·sahu profesion·lnÌch sloûek IZS (hasiËi, policie,
zdravotnick· z·chrann· sluûba) muselo dojÌt k evakuaci v˝buchem tÏûce
poökozenÈho domu. Byla zaktivov·na Humanit·rnÌ jednotka (HJ) »»K,
kter· v prostor·ch jednÈ v˝stavnÌ haly zajistila pro evakuovanÈ n·hradnÌ
ubytov·nÌ, stravov·nÌ,
soci·lnÌ i zdravotnickou
pomoc. Mil˝m zpest¯e-
nÌm bylo rozliöenÌ jed-
notliv˝ch druûstev HJ
»»K barvou triËek (Ëer-
venou, bÌlou, modrou,
zelenou a ûlutou). Na
cviËenÌ spolupracovala
jednotka NÏmeckÈho
»K z Hessenska pod
vedenÌm Wernera Ko-
cha a takÈ Policie »R.
CviËenÌ prok·zalo dob-
rou p¯Ìpravu obou jednotek. Jeho doprovodnou souË·stÌ byla takÈ uk·zka
Ëinnosti HasiËskÈho z·chrannÈho sboru a Svazu z·chrann˝ch brig·d ky-
nolog˘ »R.

Na z·vÏr cviËenÌ p¯edal starosta mÏstskÈ Ë·sti Praha 18 Josef Dobr˝
spoleËnÏ s ̄ editelem ⁄¯adu »»K v Praze JUDr. Ji¯Ìm Proch·zkou Ëes-
kÈ i nÏmeckÈ jednotce pamÏtnÌ poh·ry.

AKTIVNÕ MS »»K NA ZLÕNSKU

Z roËnÌch v˝kaz˘ o Ëinnosti MS »»K na ZlÌnsku jsem vyËetla, ûe
mnoho naöich mÌstnÌch skupin pracuje v˝bornÏ a peËlivÏ.

Mezi nejaktivnÏjöÌ pat¯Ì nap .̄ MS »»K
Bylnice a jejÌ p¯edsedkynÏ sestra KvÏta
Strapinov·. KromÏ toho, ûe proökolÌ ve
spolupr·ci s brumovskou Zä kaûdoroËnÏ
88 mlad˝ch zdravotnÌk˘, tak se v MS »»K
zapojujÌ do sbÌrky poötovnÌch zn·mek pro
malomocnÈ a iniciovali pletenÌ vrchnÌch ob-
vaz˘ pro leprostanice v Indii a Tanz·nii.
Pro akci DÏtskÈho fondu UNICEF ÑUöij
panenkuì uöila a na vydraûenÌ do Prahy
zaslala panenku Ëlenka tÈto MS »»K se-
stra Jaroslava FojtÌkov·. Pat¯Ì jim podÏ-

kov·nÌ za to, ûe pom·hajÌ tÏm, kdo pomoc pot¯ebujÌ, i za hranicemi »R.
Z dalöÌch uvedu MS »»K Lukov, kde mimo vzornou p¯Ìpravu mla-

d˝ch zdravotnÌk˘, kte¯Ì Ëasto reprezentujÌ n·ö OS »»K v krajsk˝ch a
republikov˝ch soutÏûÌch, po¯·dajÌ kaûdoroËnÏ ̇ spÏön˝ a v okrese vÏhlas-
n˝ MaökarnÌ ples.

DalöÌ kdo si zaslouûÌ pozornost a podÏkov·nÌ je MS »»K ValaöskÈ
Klobouky, kde se rovnÏû vÏnujÌ v˝chovÏ mladÈ generace, ale stÌhajÌ i
zaloûenÌ Humanit·rnÌ jednotky »»K a v ˙zkÈ spolupr·ci s mÏstsk˝m
˙¯adem jsou p¯ipraveni pom·hat vöem pot¯ebn˝m v p¯ÌpadÏ mimo¯·d-
n˝ch ud·lostÌ. Svou p¯ipravenost dok·zali p¯i cviËenÌ IZS v kvÏtnu 2004.

        Anna Va¯·kov·, ¯editelka ⁄¯adu OS »»K ZlÌn

TRADI»NÃ DOBR¡ PR¡CE »»K
V UHÿÕNÃVSI

V Uh¯ÌnÏvsi dob¯e funguje spolupr·ce »»K s radnicÌ. OstatnÏ pan sta-
rosta Coller je Ëlenem MS »»K a pravideln˝m n·vötÏvnÌkem jejÌch akcÌ.
Z·jem obËan˘ vzbudÌ kaûdoroËnÌ oslava Dne matek, Dne dÏtÌ i p¯edv·noËnÌ
posezenÌ a ̄ ada dalöÌch akcÌ. Samoz¯ejmÏ tu naplÚujÌ z·kladnÌ ̇ koly »»K:
v˝uku prvnÌ pomoci, bezp¯ÌspÏvkovÈ d·rcovstvÌ krve, ba i darov·nÌ kostnÌ
d¯enÏ, individu·lnÌ pomoc spoluobËan˘m, sbÏr öatstva, aj.

Uû nÏkolik let organizujÌ ve spolupr·ci s mÌstnÌm ˙¯adem KvÏtinov˝
den Ligy proti rakovinÏ - za 4 roky vynesla sbÌrka v obci 103.165,- KË. Na
statistiku si zde potrpÌ - majÌ v MS »»K 241 Ëlen˘, z Ëehoû jen 21 muû˘.
NejstaröÌmu Ëlenovi je 94 let, nejmladöÌ Ëlence 28 let.

MS »»K si p¯edsevzala, ûe bude nabÌzet kulturu a spoleËenskÈ akce i
tÏm, kte¯Ì za nimi do centra Prahy uû nemohou dojet. Nap .̄ loni sem p¯ijala
pozv·nÌ zn·m· hereËka panÌ KvÏta Fialov· a velmi Ëasto vystupuje i panÌ
NaÔa äormov·.

Hostem hodnotÌcÌ sch˘ze byla i Stanislava Drozenov·, b˝val· ̄ editel-
ka OS »»K Praha 10+Beneöov a nynÌ Ëlenka V˝konnÈ rady »»K, kter·
v souËasnÈ dobÏ pracuje jako vedoucÌ Klubu senior˘ p¯i Domu s peËova-
telskou sluûbou v Uh¯ÌnÏvsi, kde organizuje t¯ikr·t t˝dnÏ p¯edn·öky, cvi-
ËenÌ a dalöÌ programy. P¯ÌtomnÈ jsem na jejich û·dost sezn·mil se zaË·tky
mezin·rodnÌho hnutÌ »K po bitvÏ u Solferina a s oöet¯ovatelskou pomocÌ
Florence NightingalovÈ za KrymskÈ v·lky. ZdejöÌ oblÌben˝ lÈka¯ a pravi-
deln˝ n·vötÏvnÌk valn˝ch hromad »»K MUDr. Hofta uklidÚoval majite-
le nov˝ch tonometr˘, ûe jejich mÏ¯enÌ se nemusÌ shodovat s v˝sledky
mÏ¯enÌ, kterÈ v ordinaci ud·v· klasick˝ p¯Ìstroj. Sch˘ze zvolila na dalöÌ 4
roky osvÏdËen˝ 7-Ëlenn˝ v˝bor MS »»K. A ûivotnÌ jubilanti si dom˘
odn·öeli v ruce kytiËku.                                        Jaroslav Poustka

N¡VäTÃVA BAVORSK… ML¡DEéE
»ERVEN…HO KÿÕéE

Dne 17. dubna 2005 jsme v naöÌ klubovnÏ uvÌtali v˝pravu BavorskÈ
Ml·deûe »ervenÈho k¯Ìûe z Mnichova. Byli na pozn·vacÌm z·jezdu v Praze
a po prohlÌdce mÏsta mÏli z·-
jem poznat nÏco z Ëinnosti
Ëesk˝ch skupin Ml·deûe »er-
venÈho k¯Ìûe.

Ze zaË·tku jsme se b·li, jak
se k n·m do klubovny vejde
vöech 27 ml·deûnÌk˘, kte¯Ì
p¯ijeli do Prahy, ale nakonec
jsme vöechno zvl·dli. Velice
se zajÌmali o Ëinnost naöÌ sku-
piny a celÈ Ml·deûe »»K.
SpoleËnÏ jsme prolistovali
kroniky a fotoalba z naöich
akcÌ. Zaujalo je velkÈ mnoû-
stvÌ praxe k v˝uce prvnÌ pomoci, kter· je vidÏt na fotografiÌch, a kter· nenÌ
v takovÈ mÌ¯e v NÏmecku obvykl·. ÑVy m·te vöude tolik krve,ì obdivovali
naöe maskov·nÌ poranÏnÌ. Ti nejmladöÌ si jej takÈ hned vyzkouöeli na vlastnÌ
k˘ûi a nechali si namaskovat ̄ eznou r·nu nebo otev¯enou zlomeninu. StaröÌ
si se z·jmem prohlÈdli naöi klubovnu a v˝ukovÈ materi·ly a pom˘cky.

JazykovÈ bariÈry padly velice brzy a kde se nedost·vala slovÌËka, po-
mohli jsme si rukama nohama. VymÏnili jsme si spoustu poznatk˘ a z·ûit-
k˘ z akcÌ a po spoleËnÈ fotografii jsme se rozlouËili. Douf·m, ûe v budouc-
nu jim jejich n·vötÏvu budeme moci oplatit a podÌv·me se k nim do Mni-
chova.               Eva Bernatov·, Ml·deû »»K Praha 1 a 13

DOBR¡ PREZENTACE »»K
V PARDUBICK…M KRAJI

AktivnÌ OS »»K Chrudim zÌskal na rok 2005 grant v r·mci programu
ÑZdravÌ 21ì od KrajskÈho ̇ ¯adu PardubickÈho kraje na sv˘j v˝ukov˝ pro-
gram prvnÌ pomoci pro öirokou ve¯ejnost nazvan˝ ÑUmÌm zachr·nit ûivotì.

Dne 28. dubna 2005 jej ¯editelka ⁄¯adu OS »»K Chrudim Anna
Altrichterov· modernÌm zp˘sobem s vyuûitÌm dataprojektoru ˙spÏönÏ
prezentovala na 1. p¯ehlÌdce vybran˝ch ̇ spÏönÏ realizovan˝ch projekt˘
zdravotnÌ politiky PardubickÈho kraje, zamÏ¯en˝ch na podporu zdravÌ a
v˝chovu ke zdravÌ. Div·ky a pozornÈ posluchaËe na tÈto p¯ehlÌdce, v nÌû
dominovala obËansk· sdruûenÌ z okresu Chrudim, tvo¯ili z·stupci mÏst a
obcÌ, p¯ÌspÏvkov˝ch a neziskov˝ch organizacÌ, obËansk˝ch a z·jmov˝ch
sdruûenÌ z PardubickÈho kraje. Mezi pozorovateli z »eskÈho ËervenÈho
k¯Ìûe zasedl i ¯editel
⁄¯adu »»K JUDr.
Ji¯Ì Proch·zka.
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N¡ä HOST

PROF. MUDR. PAVEL KLENER, DRSC.

POSLEDNÕM POVOD“OV›M PROJEKTEM BYLA SLATINA

ÑMoc r·da bych vÏdÏla,ì ̄ Ìk· panÌ Novotn·
ûenskÈmu lÈka¯i, Ñv jakÈ poloze budu rodit?ì -

ÑVe stejnÈ, jako jste poËalaì. - ÑTo snad ne.
P¯ece si nemyslÌte, ûe budu rodit na kajakuì.

Naöe pozv·nÌ k rozhovoru tentokr·t p¯ijal v˝znamn˝ Ëesk˝ onkolog a
hematolog Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc., p¯ednosta I. internÌ kliniky
VFN v Praze, prorektor Univerzity Karlovy, ¯editel ⁄stavu hematologie a
krevnÌ transf˙ze v Praze, autor 13 monografiÌ a 256 sdÏlenÌ v odborn˝ch
Ëasopisech, prezident a gener·lnÌ sekret·¯ ̄ ady mezin·rodnÌch kongres˘ a kon-
ferencÌ, Ëlen nÏkolika zahraniËnÌch vÏdeck˝ch spoleËnostÌ, drûitel ̄ ady vyzna-
men·nÌ a ocenÏnÌ (mj. Medaile prezidenta republiky za z·sluhy o st·t v oblasti
vÏdy, Ceny ministra ökolstvÌ za vÏdu, zlatÈ medaile Univerzity Karlovy, Medai-
le T. G. Masaryka, aj.). OchotnÏ odpovÏdÏl na naöe Ëty¯i tradiËnÌ ot·zky:

Ot·zka: Pane profesore, m˘ûete se n·m trochu p¯edstavit?
OdpovÏÔ: Narodil jsem se v roce 1937 v BratislavÏ. Fakultu vöeobec-

nÈho lÈka¯stvÌ jsem vystudoval na UniverzitÏ KarlovÏ v Praze. Svou lÈka¯-
skou praxi jsem zah·jil na chirurgickÈm oddÏlenÌ v Roudnici nad Labem a
po z·kladnÌ vojenskÈ sluûbÏ jsem nastoupil jako sekund·rnÌ lÈka¯ na II.
internÌ klinice FakultnÌ nemocnice v Praze, kde jsem pracoval aû do roku
1988. V roce 1982 jsem byl jmenov·n docentem, o öest let pozdÏji profeso-
rem vnit¯nÌho lÈka¯stvÌ. Dva roky jsem pracoval ve funkci p¯ednosty Onko-
logickÈ kliniky a od roku 1990 jsem p¯ednostou I. internÌ kliniky VFN v
Praze. Od roku 1994 zast·v·m funkci prorektora Univerzity Karlovy v
Praze pro vÏdu. V letech 1989-1990 jsem zast·val funkci ministra zdravot-
nictvÌ a soci·lnÌch vÏcÌ a v letech 1990-1992 jsem si vyzkouöel i roli poslan-
ce »eskÈ n·rodnÌ rady za ObËanskÈ fÛrum. PoslednÌ t¯i roky vykon·v·m
funkci ̄ editele ⁄stavu hematologie a krevnÌ transf˙ze a jsem takÈ vedoucÌm
Katedry klinickÈ onkologie Institutu pro dalöÌ vzdÏl·v·nÌ lÈka¯˘.

Ot·zka: Co povaûujete ve svÈ souËasnÈ pr·ci za nejvÏtöÌ ̇ spÏch?
OdpovÏÔ: Jsem velmi r·d, ûe se mi poda¯ilo zÌskat finanËnÌ prost¯ed-

ky na p¯estavbu ambulancÌ pr·vÏ ⁄stavu hematologie a krevnÌ transf˙ze,
coû v˝raznÏ p¯ispÏje ke zlepöenÌ pracovnÌch podmÌnek na tomto v˝znam-
nÈm vÏdeckÈm pracoviöti. Z titulu svÈ funkce prorektora UK jsem edito-
rem vöech publikacÌ nakladatelstvÌ Karolinum a up¯ÌmnÏ se raduji z toho,
ûe jÌm vyd·vanÈ publikace byly celkem Ëty¯ikr·t ocenÏny jako Nejkr·s-

nÏjöÌ kniha roku. M·m radost takÈ z toho,
ûe mohu p¯ipravovat jiû t¯etÌ vyd·nÌ pub-
likace Vnit¯nÌ lÈka¯stvÌ.

Ot·zka: A s jak˝mi nejvÏtöÌmi pro-
blÈmy se p¯i v˝konu ¯ady sv˝ch odpo-
vÏdn˝ch funkcÌ pot˝k·te?

OdpovÏÔ: V prvnÌ ¯adÏ z·polÌm s ne-
dostatkem Ëasu, abych stÌhal vöe, co mu-
sÌm a pot¯ebuji. Lituji ̄ ady ztracen˝ch ho-
din na nÏkdy ne˙mÏrnÏ dlouh˝ch porad·ch
a zased·nÌch. VadÌ mi komplikovan· legislativa, n·r˘st byrokracie a mnohdy
zbyteËnÈ administrativy v medicÌnÏ, coû n·m bere Ëas z pÈËe o pacienty. ObËas
se i zlobÌm na nÏkterÈ nezodpovÏdnÈ novin·¯e, kte¯Ì matou pacienty mnohdy
p¯edËasn˝mi informacemi o nov˝ch z·zraËn˝ch, Ëasto jeötÏ neovÏ¯en˝ch a
nezaveden˝ch lÈcÌch, jichû se potÈ oni na n·s lÈka¯Ìch doûadujÌ.

Ot·zka: Pane profesore, jak˝ je V·ö vztah k aktivit·m »eskÈho Ëerve-
nÈho k¯Ìûe, co je V·m z jeho ËinnostÌ nejbliûöÌ?

OdpovÏÔ: »erven˝ k¯Ìû zn·m od dÏtstvÌ, protoûe jiû jako mal˝ skautÌk
jsem byl Ëlenem hlÌdky »ervenÈho k¯Ìûe. ÿadu let jsem byl Ëlenem »S»K a
kdyû jsem vykon·val funkci ministra zdravotnictvÌ, opakovanÏ jsem s p¯ed-
staviteli »S»K jednal na jeho ̇ st¯edÌ v ThunovskÈ ulici v Praze (nynÌ jsem
zde byl naposledy p¯ed t¯emi mÏsÌci na odbornÈ konferenci k 60. v˝roËÌ
˙mrtÌ MUDr. Ivana H·lka). Nemohu zapomenout ani na bezp¯ÌspÏvkovÈ
d·rce krve, se kter˝mi p¯ich·zÌm jako ̄ editel ⁄stavu hematologie a krevnÌ
transf˙ze Ëasto do kontaktu. Pr·vÏ v souËasnÈ dobÏ zde p¯ipravujeme do
tisku malou broûurku o d·rcovstvÌ krve. VzpomÌn·m si na to, jak jsem
jako poslanec »NR zorganizoval pro poslance odbÏr krve, ale nesetkal se
s p¯Ìliö velk˝m ohlasem; p¯iölo jich m·lo. Pr·ce »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe
si v·ûÌm a povaûuji ji za uûiteËnou a velmi pot¯ebnou zejmÈna v oblasti
zdravotnickÈ osvÏty.

               Rozhovor uskuteËnil: Mgr. Josef ävejnoha

Jak titulek Ël·nku naznaËuje, poslednÌm povod-
Úov˝m projektem, kter˝ »»K dokonËil v r·mci
renovace povodnÌ z roku 2002 poökozen˝ch ̇ ze-
mÌ a pomoci postiûen˝m obËan˘m, je projekt ve
SlatinÏ pod Hazmburkem.

Dne 14. kvÏtna 2005 tak byla definitivnÏ zakon-
Ëena cel· dlouh· sÈrie 88 povodÚov˝ch projekt˘
»»K v celkovÈ hodnotÏ tÈmÏ¯ 332 milion˘ KË.

»»K spolupracoval na realizaci renovaËnÌch po-
vodÚov˝ch projekt˘ nejen s naöÌm jiû tradiËnÌm
partnerem - NÏmeck˝m »K, ale novÏ byla rozvÌ-
jena spolupr·ce takÈ se äv˝carsk˝m »K. Bezpo-
chyby k tomu p¯ispÏly i kladnÈ reference N»K na
jiû realizovanÈ povodÚovÈ projekty »»K.

Ve SlatinÏ ölo opÏt o tzv. p¯esÌdlovacÌ pro-
jekt, kdy rodiny, kterÈ v domcÌch jiû dnes bydlÌ,
poch·zÌ z r˘zn˝ch oblastÌ postiûen˝ch povodnÌ.
Tyto rodiny i vÌce neû dva roky po povodnÌch
dosud ûily v provizornÌch podmÌnk·ch na
ubytovn·ch, v obytn˝ch buÚk·ch, zahradnÌm
domku, apod. DÌky tÈto vpravdÏ evropskÈ spo-
lupr·ci m· dnes 16 rodin k dispozici ̇ tuln˝ do-

mek, kter˝ byl p¯ed·n do vlastnictvÌ obce a uby-
tovanÈ rodiny platÌ n·jem.

Obec Slatina poskytla pro v˝stavbu domk˘
velk˝ pozemek a prost¯ednictvÌm organizace »lo-
vÏk v tÌsni zajistila v˝bÏr rodin, kterÈ byly v roce
2002 nejvÌce postiûeny povodnÌ. O financov·nÌ
se postaraly uvedenÈ spoleËnosti »K a zejmÈna
d·rcovsk· organizace Gl¸ckskette, kter· vÏno-
vala nejvÌce finanËnÌch prost¯edk˘. »esk˝ Ëerve-
n˝ k¯Ìû si kromÏ spolufinancov·nÌ vzal na starosti
i p¯Ìpravu a zajiötÏnÌ samotnÈ v˝stavby.

Pro mnohÈ bude jistÏ p¯ekvapenÌm, ûe ve äv˝-
carsku - demokratickÈ zemi a kolÈbce »ervenÈho
k¯Ìûe - nem˘ûe s·m »erven  ̋k¯Ìû  vyhl·sit a organi-
zovat ve¯ejnou finanËnÌ sbÌrku. P¯esnÏji ̄ eËeno, ne-
smÌ ji organizovat nikdo - kromÏ jedinÈ nevl·dnÌ
organizace se sloûit̋ m nÏmeck˝m n·zvem Gļ cks-
kette (franc. Chaine du bonheur, Ëesky ÿetÏz ötÏstÌ).

Jenom tato organizace m· z·konnÈ pr·vo po¯·-
dat p¯i r˘zn˝ch katastrof·ch ve¯ejnou finanËnÌ sbÌr-
ku a shromaûÔovat finanËnÌ prost¯edky od jednot-
livc  ̆i organizacÌ. Vöechny humanit·rnÌ organizace
p˘sobÌcÌ na ̇ zemÌ äv˝carska - vËetnÏ äv˝carskÈho
»K, Charity a dalöÌch - musÌ svÈ û·dosti o finanËnÌ
podporu vlastnÌch projekt  ̆p¯edkl·dat Gl¸ckskette,
kde jsou ve sloûitÈm procesu hodnoceny asi pade-
s·tiËlennou komisÌ, kde jsou zastoupeny jak huma-
nit·rnÌ organizace, tak nez·vislÌ odbornÌci.

O kvalitÏ projekt˘ p¯edkl·dan˝ch Gl¸ckskette
»»K svÏdËÌ mj. i to, ûe vöechny byly schv·leny
a vöechny se realizovaly, coû rozhodnÏ nenÌ ob-
vyklÈ u vöech humanit·rnÌch organizacÌ.

»»K spolupracoval s Gļ ckskette a äv˝carsk˝m
»K jiû na pÏti povodÚov˝ch projektech. PoslednÌm
spoleËn˝m a vpravdÏ mezin·rodnÌm evropsk˝m
projektem je pr·vÏ v˝stavba 16 povodÚov˝ch dom-

k  ̆v obci Slatina pod Hazmburkem v okrese LitomÏ-
¯ice. Evropsk˝m projektem je myöleno to, ûe se na
nÏm podÌlel »»K, äv˝carsk˝ »K, organizace
Gļ ckskette, NÏmeck  ̋»K - centr·la BerlÌn, NÏmec-
k  ̋»K - Hamburk a obec Slatina. Jejich spolupr·ci
p īpomÌn· i pamÏtnÌ deska a informaËnÌ tabule, umÌs-
tÏnÈ poblÌû turistickÈho alt·nku tÈto ÑevropskÈì ulice.

Po roce usilovnÈ pr·ce je v˝sledkem celkem 16
rodinn˝ch domk  ̆s byty 2 + 1 o v˝mÏ¯e p¯es 70 m2

s prostorn˝mi koupelnami a vybaven˝mi kuchynÏmi
na vlastnÌch pozemcÌch, kterÈ tvo Ì̄ novou dominantu
obce jiû z d·lky p ī pohledu na hrad Hazmburk viditel-
nou. Domky tvo Ì̄ jakousi ulici, kter· je sice v s̋ledkem
nekompromisnÌho zamÌtnutÌ p˘vodnÌ dispozice pa-
m·tk· ī, ale jako kouzlo nechtÏnÈho tvo Ì̄ nep¯ehlÈd-
nutelnou Ë·st obce, kterou kaûd  ̋n·vötÏvnÌk jdoucÌ ze
Slatiny na hrad Hazmburk musÌ projÌt.

SlavnostnÌho otev¯enÌ tohoto komplexu 16 dom-
k˘ pro postiûenÈ povodnÌ z roku 2002 v obci Sla-
tina pod Hazmburkem se dne 14. kvÏtna 2005
z˙Ëastnil hejtman ⁄steckÈho kraje Ji¯Ì äulc, ve-
doucÌ odd. mezin·rodnÌ spolupr·ce organizace
Gl¸ckskette Lars B¸chler, z·stupce äv˝carskÈ-
ho »K Antoine Weber, z·stupce NÏmeckÈho »K
Frank Joerres, deleg·t äv˝carskÈho »K v »R
Roland Albert a dalöÌ hostÈ. Jako zvl·ötÏ milÈho
a d˘leûitÈho hosta p¯ivÌtal starosta obce Slatina
Josef äkobis   ̄ editele ⁄¯adu »»K JUDr. Ji¯Ìho
Proch·zku. Po projevech, slavnostnÌm p¯est¯iûe-
nÌ p·sky a p¯Ìpitku öampaÚsk˝m si vöichni p¯Ì-
tomnÌ hostÈ prohlÈdli novÈ domky, nÏkolik z pr·-
vÏ nastÏhovan˝ch rodin navötÌvili a proöli se no-
vou Ñevropskouì ulicÌ ve SlatinÏ pod Hazmbur-
kem.

        RNDr. Josef KoneËn ,̋
             vedoucÌ povodÚov˝ch projekt˘ »»K
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PÿEDSTAVUJEME  N¡RODNÕ SPOLE»NOSTI  »K  A  »P

V›RO»Õ  »ÕSLA  ñ »EäTÕ  L…KAÿI UéITE»N… VYN¡LEZY

¡ZERBAJDé¡NSK› »ERVEN› PŸLMÃSÕC

ÑPane doktore, poraÔte mi, co m·m dÏlat?
St·t nem˘ûu, sedÏt nem˘ûu, leûet nem˘ûuì.

ÑA  zkouöel jste se povÏsit?ì

¡zerbajdû·nsk˝ »P byl zaloûen v roce 1920
z iniciativy z·stupce ministra obrany. V letech
1923 - 1991 byl souË·stÌ n·rodnÌ spoleËnosti
»K a »P SovÏtskÈho svazu. Jako samostatn·
n·rodnÌ spoleËnost byl uzn·n aû v roce 1994.

Mezi jeho hlavnÌ aktivity pat¯Ì p¯ipravenost na
katastrofy. V jejÌm r·mci pravidelnÏ ökolÌ svÈ Ële-
ny, dobrovolnÌky i öirokou ve¯ejnost. OsvÏdËilo
se to p¯i zemÏt¯esenÌ v Baku v roce 2000 i p¯i
povodnÌch v jiûnÌ Ë·sti zemÏ o dva roky pozdÏji.

»innost p·tracÌ sluûby, ale i öÌ¯enÌ mezin·-
rodnÌho humanit·rnÌho pr·va a z·kladnÌch prin-
cip˘ HnutÌ »K a »P podporuje finanËnÏ i meto-

dicky Mezin·rodnÌ v˝bor »K. P·tracÌ sluûba
st·le jeötÏ p·tr· po osob·ch zmizel˝ch ve druhÈ
svÏtovÈ v·lce a v dob·ch Stalinovy diktatury v
SSSR, ale i po osob·ch, kterÈ se poh¯eöujÌ v
d˘sledku p¯ÌrodnÌch katastrof.

Projekty zdravotnÌ pÈËe se soust¯eÔujÌ v po-
slednÌch letech zejmÈna na zdravotnÌ v˝chovu a
osvÏtu v komunit·ch p¯istÏhovalc˘ a uprchlÌk˘.
Hrozila zde n·kaza mal·rie a jin˝ch onemocnÏnÌ,
kterÈ pomohl zabr·nit ¡zerbajdû·nsk˝ »P za
pomoci äpanÏlskÈho »K. NynÌ se zamÏ¯ujÌ ze-
jmÈna na semin·¯e a ökolenÌ v r·mci prevence
AIDS a tuberkulÛzy p¯edevöÌm v uprchlick˝ch

t·borech, ale i na ökol·ch. Do tÏchto program˘ se
aktivnÏ zapojuje i ml·deû ¡zerbajdû·nskÈho »P.

Tato n·rodnÌ spoleËnost »P je velmi aktivnÌ
takÈ ve v˝uce prvnÌ pomoci. Po celÈ zemi pro-
vozuje nÏkolik v˝ukov˝ch center, kde ökolÌ jak
svÈ Ëleny, tak öirokou ve¯ejnost. Kurzy pro ve-
¯ejnost jsou placenÈ a tvo¯Ì jeden z jejich zdroj˘
p¯Ìjm˘. Absolventi kurz˘ pak pom·hajÌ p¯i za-
jiöùov·nÌ dobrovoln˝ch zdravotnick˝ch sluûeb
na velk˝ch koncertech a sportovnÌch akcÌch, ale
i p¯i krizov˝ch situacÌch.

Linda Sochorov·,
zahraniËnÌ ˙sek ⁄¯adu »»K

JAROSLAV HLAVA
(7. 5. 1855 - 31. 10. 1924)

V˝znamn˝ Ëesk˝ patologick˝ anatom se narodil
v DolnÌch KralovicÌch. Vystudoval lÈka¯skou fa-
kultu v Praze a od roku 1879 zde pracoval jako
asistent v patologicko-anatomickÈm ̇ stavu. V roce
1883 zÌskal hodnost docenta a byl povÏ¯en ve sv˝ch
28 letech vedenÌm patologicko-anatomickÈho ̇ sta-
vu, o rok pozdÏji byl jmenov·n mimo¯·dn˝m a v
roce 1887 ¯·dn˝m profesorem patologickÈ anato-
mie (byl nejmladöÌm Ëlenem profesorskÈho sboru).

KromÏ patologickÈ anatomie se zab˝val takÈ bak-
teriologiÌ. TÏmto dvÏma obor˘m je takÈ vÏnov·na vÏtöina z jeho 113 vÏdeck˝ch
pracÌ - nejvÌce oceÚov·ny jsou jeho studie o skvrnitÈm tyfu, ̇ plavici, spalniË-
k·ch a ûlutÈ atrofii jater, zab˝val se i problematikou rakoviny. Vybudoval pato-
logicko-anatomick˝ ̇ stav a soudnÏ lÈka¯sk˝ ̇ stav, kterÈ dnes nesou jeho jmÈ-
no. Je povaûov·n za spolutv˘rce ËeskÈho zdravotnickÈho ökolstvÌ a organiz·tora
ve¯ejnÈ zdravotnickÈ sluûby, je spoluzakladatelem SbornÌku lÈka¯skÈho.

V roce 1908 byl vyznamen·n titulem dvornÌho rady. MÏl velk˝ z·jem o
umÏnÌ, zejmÈna o hudbu, ¯adu let st·l v Ëele SpoleËnosti N·rodnÌho divadla,
podporoval Spolek Ëesk˝ch medik˘. Po vzniku »eskoslovenska byl p¯edsedou
St·tnÌ zdravotnÌ rady a z·stupcem »SR v mezin·rodnÌm ˙¯adu pro vÏdeckÈ
zdravotnictvÌ v Pa¯Ìûi. V letech 1891, 1897, 1903 a 1912 byl dÏkanem praûskÈ
lÈka¯skÈ fakulty, v letech 1905-1908 pak rektorem Univerzity Karlovy v Praze.

Zem¯el v roce 1924 v Praze. Letos si p¯ipomÌn·me, ûe uplynulo 150 let
od jeho narozenÌ.

KO»¡REK

DÏtsk˝ koË·rek, jak jiû n·zev napovÌd·, je zdrobnÏlinou koË·ru a prvnÌ
koË·rky byly i jejich zmenöenou podobou. MÏly t¯i nebo Ëty¯i loukoùov·
kola, konstrukce byla odpruûen· z·vÏsem v koûen˝ch t¯menech, navrchu byl
jak˝si mal˝ tr˘n. Oj koË·rovÈho vozu se promÏ-
nila v tzv. strkuli (dneönÌ drûadlo). PrvnÌ mode-
ly, naz˝vanÈ princesky, byly ve mÏstech (na ven-
kovÏ slouûil k p¯epravÏ dÏtÌ vÏtöinou traka¯ nebo
ûeb¯iÚ·k). JmÈno konkrÈtnÌho vyn·lezce koË·r-
ku nenÌ zn·mo, ale je jim jiû vÌce neû 150 let
(prvnÌ koË·rky se objevily v 1. polovinÏ 19. st.).

PrvnÌ koË·rky vyr·bÏli koöÌk·¯i, kol·¯i a
kov·¯i. Korba byla proutÏn· nebo d¯evÏn·,
bouda z textilu nebo Ñkoûenkyì. PostupnÏ
p¯ich·zela r˘zn· vylepöenÌ - poË·tkem 30. let 20. stoletÌ se objevily
sportovnÌ modely koË·rk˘, kterÈ byly na prvnÌ pohled inspirovanÈ
podobou dostavnÌk˘. KoË·rky zaËaly jako vedlejöÌ produkt vyr·bÏt i
nÏkterÈ zn·mÈ automobilky. ZaËaly se objevovat slÌdov· okna, skl·pÏ-
cÌ st¯echy, zmenöujÌcÌ se kola s blatnÌky, ozdobnÈ liöty na bocÌch. Mezi
materi·ly se zaËaly kromÏ kovu objevovat takÈ plasty. Velmi brzy se
na trh dostaly takÈ koË·rky pro panenky a loutky.

V 80. letech 20. stoletÌ p¯iöel ̇ loûn˝ prostor pod korbou koË·rku, kter˝
z nÏj uËinil pojÌzdnou n·kupnÌ taöku. Novinkou byl takÈ skl·dacÌ k¯Ìûov˝
podvozek (tÌm se sloûenÈ koË·rky veöly do automobil˘) a takÈ korba zamÏ-
niteln· se sedaËkou. Pak jiû p¯iöel model zvan˝ ÑgolfovÈ holeì, ide·lnÌ pro
transport ve¯ejn˝mi dopravnÌmi prost¯edky.

Ve dnech 29. 4. - 1. 5. 2005 probÏhlo jiû 11.
MR jednotlivc˘ VZS »»K v disciplin·ch ILS
(Mezin·rodnÌ organizace vodnÌ z·chrany), kte-
rÈ je z·roveÚ po¯·d·no jako letos jiû VIII. roËnÌk
Memori·lu PaedDr. Mariana FilË·ka. Mistrov-
stvÌ se konalo v BrnÏ, po¯·d·nÌm byla povÏ¯ena
MS VZS »»K Brno-mÏsto. Z˙Ëastnilo se 34
ûen a 50 muû˘ celkem z 9 MS VZS »»K z celÈ
»R. Z˙Ëastnili se i z·vodnÌci z Polska a NÏmec-
ka. Mezi v˝znamn˝mi hosty soutÏû sledovali
mj. ̄ editel odboru bezpeËnosti a krizovÈho ̄ Ìze-
nÌ Ministerstva zdravotnictvÌ Ing. Tom·ö Ku-

MISTROVSTVÕ REPUBLIKY JEDNOTLIVCŸ VZS »»K V DISCIPLIN¡CH ILS, RESCUE 2005
bÌnek, za Gener·lnÌ ¯editelstvÌ HZS MV »R
mjr. Ing. LudÏk Prudil a prim·tor Brna PhDr.
Richard Svoboda.

MistrynÌ republiky se stala Jana Vesel· z MS
VZS »»K Neratovice, v soutÏûi muû˘ obsadil
prvnÌ mÌsto Martin Kresta z MS VZS »»K
Ostrava. V nedÏli na bazÈnu se uskuteËnila pod-
le nov˝ch disciplin p¯evzat˝ch z ILSE z·chra-
n·¯sk· disciplina druûstev zvan· SERC; v tÈto
soutÏûi zvÌtÏzilo druûstvo Ostrava A.

Naöe podÏkov·nÌ pat¯Ì vöem z·vodnÌk˘m, roz-
hodËÌm, sponzor˘m a v neposlednÌ ̄ adÏ po¯ada-

tel˘m - vöem Ëlen˘m MS VZS »»K Brno-mÏs-
to, zejmÈna vöak technickÈ ËetÏ, kter· splnila svou
nelehkou ̇ lohu na v˝bornou. Vöichni z·vodnÌci
se jiû tÏöÌ na MistrovstvÌ republiky VZS »»K v
soutÏûi druûstev a z·chrann˝ch t˝m˘, kterÈ se
kon· v Ëervnu na p¯ehradÏ Jesenice u Chebu.

Jana Kargerov·, gener·lnÌ sekret·¯ VZS »»K

ZN¡ME PRAVIDLA SPOLE»ENSK…HO CHOV¡NÕ?

JAK SPR¡VNÃ ZDRAVIT

∑ p¯i pozdravu i pod·v·nÌ ruky se na zdravenÈho dÌv·me. P¯i pod·v·nÌ ruky nenÌ vhodnÈ mÌt druhou ruku v kapse. Ruku pod·v·me pevnÏ a kr·tce;
mdlÈ nebo p¯Ìliö silnÈ stisknutÌ p˘sobÌ nezdvo¯ile

∑ zdravit m˘ûeme jak slovnÏ (Dobr˝ den, Ahoj), tak neverb·lnÏ (pokynutÌm hlavy nebo ruky v p¯ÌpadÏ, ûe zdravÌme nÏkoho na d·lku nebo kdyû je v
rozhovoru s jinou osobou)

∑ dalöÌm zp˘sobem pozdravu b˝v· polibek na tv·¯ nebo polÌbenÌ ruky d·mÏ. Muû vöak ûenÏ ruku doopravdy nelÌb·, pouze polibek naznaËuje

∑ platÌ obecnÈ pravidlo: prvnÌ zdravÌ ten, kdo vstupuje do mÌstnosti, muû ûenu, mladöÌ staröÌho, mÈnÏ v˝znamn˝ osobu v˝znamnÏjöÌ∑ takÈ zdravÌme p¯i vstupu do obchodu, do v˝tahu nebo Ëek·rny; prakticky vûdy, pokud nÏkam vstupujeme

∑ zdravÌme-li konkrÈtnÌ osobu, nezapomÌn·me na skloÚov·nÌ jmÈna (Dobr˝ den, pane Svobodo, nikoli pane Svoboda).
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V›RO»Õ  »ÕSLA ñ  SVÃTOVÕ  L…KAÿI

OSOBNOSTI »ERVEN…HO  KÿÕéE

U lÈka¯e: ÑMilujete se s manûelem Ëasto?ì
PanÌ odpovÌd·: ÑJen kdyû v televizi nenÌ nic
kloudnÈhoì. - ÑTakûe ̄ Ìk·te - kaûd˝ denì.

PTALI  JSTE  SE . . .

OK…NKO  SPR¡VN… V›éIVY

DRUHY TÃSTOVIN

∑ öpagety - prod·vajÌ se v r˘zn˝ch tlouöùk·ch a dÈlk·ch (min. 30 cm). TenËÌ provedenÌ se naz˝v· spaghettini nebo vermicelli∑ lasagne - hotov˝ v˝robek z tvrdÈ pöenice, b˝vajÌ i öpen·tovÈ∑ fusilli - malÈ v˝vrtky, hodÌ se jako p¯Ìloha k hutnÏjöÌm smetanov˝m om·Ëk·m∑ tagliatelle - plochÈ dlouhÈ nudle, b˝vajÌ zabarveny öpen·tem nebo rajsk˝m protlakem∑ conchiglie - muöliËky vhodnÈ k zapÈk·nÌ∑ rotelle - majÌ tvar kola vozu, skvÏl· zav·¯ka do polÈvek∑ makarony - dlouhÈ dutÈ nudle; p¯ed va¯enÌm nal·mat na menöÌ kousky∑ canelloni - velkÈ trubiËky, kterÈ se r˘znÏ naplÚujÌ, p¯elÈvajÌ om·Ëkami Ëi zapÈkajÌ, coû usnadÚuje konzumaci∑ fettuccine - plochÈ dlouhÈ nudle v öÌ¯ce asi 1 cm∑ penne -    kr·tkÈ trubkovitÈ nudle se zkosen˝mi konci; prod·vajÌ se hladkÈ (penne lisce) a vroub-
            kovanÈ (penne rigate)∑  ravioli - plnÏnÈ tÏstovinovÈ taötiËky; kupujÌ se ËerstvÈ Ëi suöenÈ; v poslednÌch letech je lze ËerstvÈ
         sehnat i u n·s.

NAäE DESATERO

CESTOV¡NÕ SENIORŸ
  1. Informujte se p¯edem na podmÌnky v mÌs-

tÏ pobytu (v˝tah v hotelu, jak je zajiötÏna
lÈka¯sk· pÈËe).

  2. ZajistÏte si pojiötÏnÌ lÈËebn˝ch v˝loh v za-
hraniËÌ u renomovanÈ pojiöùovny.

  3. Vyvarujte se p¯ÌliönÈho opalov·nÌ, pou-
ûÌvejte opalovacÌ krÈmy s vyööÌmi ochran-
n˝mi faktory (min. 12). Pokoûka star-
öÌch lidÌ je n·chyln· na sp·lenÌ a hrozÌ i
rakovina k˘ûe.

  4. Pro pobyt u mo¯e si vezmÏte vhodnou
obuv do vody na ochranu proti mo¯sk˝m
jeûk˘m.

  5. ZejmÈna p·novÈ s mÈnÏ vlasy si vezmou
pokr˝vku hlavy (i p¯i koup·nÌ). ⁄paly
ve vyööÌm vÏku jsou nebezpeËnÈ.

  6. VÏnujte pozornost stravov·nÌ. VybÌrejte
pobytov· mÌsta, kde je moûnost dietnÌ
stravy.

  7. NezapomeÚte p¯ibalit na cestu pot¯ebnÈ
lÈky, kterÈ uûÌv·te.

  8. Pro p¯Ìpad ˙razu nebo n·hlÈ nevolnosti
mÏjte st·le u sebe kartiËku v plastiku se
jmÈnem a adresou hotelu, se zdravotnÌmi
˙daji (krevnÌ skupina, alergie na lÈky,
nap .̄ na antibiotika), adresou p¯Ìbuzn˝ch
doma, aj.

  9. Nep¯epÌnejte svÈ schopnosti p¯i vodnÌch
sportech.

10. NezapomÌnejte na st·lÈ noöenÌ sluneËnÌch
br˝lÌ. Z·nÏty spojivek jsou u staröÌch lidÌ
ËastÈ.

Ot·zka: PoslednÌ dobou mÏ zaËÌnajÌ hodnÏ tr·pit k¯eËovÈ ûÌly. Mohli byste napsat, jak vznikajÌ
a co se proti nim d· dÏlat?        Ji¯ina J., Beneöov nad PlouËnicÌ

OdpovÏÔ: TÈmÏ¯ 80 % krve u ËlovÏka se nach·zÌ v ûil·ch, jejichû ̇ kolem je odv·dÏt krev s odpadnÌmi
l·tkami z tk·nÌ a org·n˘ a p¯iv·dÏt ji k srdci a d·le do plic. éÌly jsou opat¯eny chlopnÏmi, kterÈ br·nÌ krvi
proudit opaËn˝m smÏrem. NejvÌc chlopnÌ se nach·zÌ v dolnÌch konËetin·ch. P¯i dlouhÈm st·nÌ jsou ûÌly
v dolnÌch konËetin·ch hodnÏ zatÏûov·ny, krev z nich odtÈk· pomaleji, protoûe musÌ p¯ekon·vat vyööÌ tlak
a zemskou p¯itaûlivost. N·sledkem jsou otoky.

NejËastÏjöÌ nemocÌ, kter· postihuje ûÌly, jsou pr·vÏ k¯eËovÈ ûÌly (varixy). Jsou to vlastnÏ uzlÌky
vyklenutÈ ûilnÌ tk·nÏ vyplnÏnÈ krvÌ. V »R m· s nimi potÌûe zhruba 15 % populace staröÌ 20 let. U ûen
se tato choroba vyskytuje 3x ËastÏji neû u muû˘. Na jejich vzniku se podÌlÌ i dÏdiËnost. NemocnÌ si
Ëasto stÏûujÌ na bolesti v dolnÌch konËetin·ch v klidu a ËastÈ jsou noËnÌ k¯eËe (proto k¯eËovÈ ûÌly).

LÈËenÌ vych·zÌ ze z·sady, ûe pro ûÌly je nejhoröÌ dlouhÈ st·nÌ a sezenÌ. Proto se doporuËuje
pravidelnÏ mÏnit polohu (i nÏkolikr·t za hodinu). V˝born· je ch˘ze, ale i jÌzda na kole Ëi plav·nÌ. P¯i
odpoËinku se doporuËuje nohy podloûit, aby byly v˝öe neû hlava. Pom·h· takÈ noöenÌ elastick˝ch
punËoch. LÈky na posÌlenÌ ûilnÌ stÏny majÌ jen podp˘rn˝ v˝znam, zmenöujÌ nep¯ÌjemnÈ pocity a
k¯eËe. Pokud jsou k¯eËovÈ ûÌly uû velikÈ a vadÌ pacientovi v bÏûnÈm ûivotÏ, odstraÚujÌ se operativnÏ.
Mohou se vöak v pr˘bÏhu nÏkolika let objevit znovu na stejn˝ch mÌstech.

 Narodil se v Pa¯Ìûi v rodinÏ vojenskÈho lÈka¯e. DÏtstvÌ proûil v AlûÌru, ale
medicÌnu vystudoval na univerzit·ch v Pa¯Ìûi a ve ätrasburku. Nejprve praco-
val jako lÈka¯ ve vojenskÈ ökole, ale po Ëty¯ech letech odch·zÌ do AlûÌrska
zkoumat parazity, kte¯Ì vyvol·vajÌ mal·rii.

V roce 1888 zjistil v Ëerven˝ch krvink·ch ËlovÏka trpÌcÌho mal·riÌ p¯Ìtomnost
prvoka plasmodium a oznaËil jej za p˘vodce tÈto nemoci. Kom·ry jako p¯enosce
z·rodk˘ mal·rie objevil aû anglick˝ lÈka¯ Ronald Ross. Oba takÈ spoleËnÏ za svÈ
objevnÈ pr·ce v boji proti mal·rii zÌskali Nobelovu cenu za medicÌnu a fyziologii,
i kdyû kaûd˝ v jinÈm roce (Ross v roce 1902, Laveran v roce 1907). Jeho d˘kaz,
ûe infekËnÌ nemoci nejsou vyvol·v·ny pouze bakteriemi, pat¯ÌcÌmi do rostlinnÈ
¯Ìöe, ale i jednobunÏËn˝mi ûiv˝mi organismy - prvoky - mÏl z·sadnÌ v˝znam pro

vÏdu a dalöÌ rozvoj epidemiologie.
Laveran byl jmenov·n v roce 1884 profesorem vojenskÈ hygieny a klinickÈ medicÌny ve Vall de

Grace, p˘sobil jako ̄ editel vojenskÈ nemocnice v Nantes a pozdÏji jako ̄ editel slavnÈho Pasteurova
˙stavu v Pa¯Ìûi. Byl Ëlenem FrancouzskÈ akademie vÏd a FrancouzskÈ lÈka¯skÈ akademie.

V po¯adÌ t¯etÌ p¯edseda Ligy spoleËnostÌ »er-
venÈho k¯Ìûe a »ervenÈho p˘lmÏsÌce (po Davi-
sonovi a Payneovi) se narodil ve
mÏstÏ Salubria v regionu Culpeper
ve Virginii v USA. Promoval na
ökole n·mo¯nÌho lÈka¯stvÌ v roce
1904, vstoupil do n·mo¯nÌ lÈka¯skÈ
sluûby a v roce 1926 se stal jejÌm
gener·lnÌm ̄ editelem. Dos·hl hod-
nosti admir·la. Byl Ëinn˝ v mnoha
vÏdeck˝ch institucÌch, ve spoleË-
nosti americk˝ch lÈka¯˘ a vojensk˝ch chirurg˘,
v ⁄stavu pro preventivnÌ medicÌnu a tropick·
b·d·nÌ.

Byl osobnÌm lÈka¯em americk˝ch presiden-
t˘ Theodora Roosevelta, Williama Howarda
Tafta a Woodrowa Wilsona, osobnÌm p¯Ìte-
lem dalöÌho americkÈho prezidenta Frankli-
na Delano Roosevelta a takÈ  nejlepöÌm p¯Ì-
telem svÈho p¯edch˘dce ve funkci p¯edsedy
Ligy spoleËnostÌ »K a »P Johna Burtona
Payneho. ÿadu let byl p¯edsedou AmerickÈ-
ho ËervenÈho k¯Ìûe.

V lÈka¯stvÌ byl stoupencem preventivnÌ me-
dicÌny a tyto z·sady prosazoval i ve svÈ v˝-
znamnÈ funkci v mezin·rodnÌm hnutÌ »K a »P.
Posl·nÌ »ervenÈho k¯Ìûe se mu jevilo mnohem
vyööÌ a odpovÏdnÏjöÌ, neû byla pouh· dodateËn·
pomoc p¯i ûivelnÌch a soci·lnÌch katastrof·ch.
Podle jeho n·zoru by mÏl b˝t »erven˝ k¯Ìû scho-

CHARLES LOUIS ALPHONSE LAVERAN
 (18. 6. 1845 - 18. 5. 1922)

CARY T. GRAYSON
(11. 10. 1878 - 15. 2. 1938)

pen p¯edch·zet zl˘m, kter· jsou Ëasto horöÌ neû
poû·ry, povodnÏ a zemÏt¯esenÌ a b˝t svÏdomÌm

lidstva.
Funkci p¯edsedy Ligy spoleËnostÌ

»K a »P (dneönÌ Mezin·rodnÌ fe-
derace »K a »P) vykon·val od roku
1935 aû do svÈ smrti v roce 1938.
Zem¯el ve Washingtonu, kde je takÈ
poh¯ben na zdejöÌm ArlingtonskÈm
n·rodnÌm h¯bitovÏ.
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NOV… »INNOSTI V »»K

POJMY Z HISTORIE »»K

ÑTak co, bolelo to?ì pt· se lÈka¯ pacientky
potÈ, co jÌ p¯eoËkoval proti tetanu. -ìV˘bec
ne, pane doktore, od v·s bych se nechala

pÌchat kaûd˝ den!ì

SIBIÿSK› KOMIT…T »S»K

V›HODY PRO
BEZPÿÕSPÃVKOV… D¡RCE KRVE

Tentokr·t jsme pro v·s vybrali pozitivnÌ p¯Ìklady smÏ¯ujÌcÌ k motivaci BDK
a propagaci bezp¯ÌspÏvkovÈho d·rcovstvÌ krve hned ze dvou OS »»K.

V MladÈ Boleslavi spojily svÈ sÌly OS »»K, PÌrkovo sanatorium s. r. o. a
SdruûenÌ zdravotnick˝ch za¯ÌzenÌ (SZZ) Mlad· Boleslav. SpoleËnÏ se dohod-
ly a zajistily pro nositele zlatÈ Medaile dr. JanskÈho (za 40 bezp¯ÌspÏvkov˝ch
odbÏr˘ krve) bezplatnÈ vyuûitÌ nadstandardnÌch sluûeb l˘ûkov˝ch za¯Ì-
zenÌ SZZ a PÌrkova sanatoria. Toto pr·vo je osvÏdËeno vydanou pr˘kaz-
kou, jejÌû ËelnÌ stranu p¯etiskujeme. Pr˘kaz, kter  ̋je pochopitelnÏ nep¯enosn ,̋
uv·dÌ na zadnÌ stranÏ jmÈno, p¯ÌjmenÌ a rodnÈ ËÌslo d·rce krve a osvÏdËuje, ûe
jmenovan˝ je drûitelem zlatÈ Medaile dr. JanskÈho.

V ChomutovÏ dohodl mÌstnÌ OS »»K s vydavatelem region·lnÌho tisku
- DenÌky Bohemia - pro nositele zlatÈ Medaile dr. JanskÈho moûnost zÌsk·-
nÌ p¯edplatnÈho DenÌku Chomutovska se slevou 40 %. Kaûd˝ takto
vyznamenan˝ bezp¯ÌspÏvkov˝ d·rce krve obdrûel graficky zda¯il˝ osobnÌ
dopis s touto nabÌdkou od vedenÌ oddÏlenÌ pÈËe o Ëten·¯e DenÌk˘ Bohemia.

Nechcete nÏkter˝ z tÏchto v˝born˝ch n·pad˘ zkusit realizovat takÈ ve
Vaöem regionu?

Vzhledem k tomu, ûe na vÌt·nÌ p¯ijÌûdÏjÌcÌch
transport˘ legion·¯˘ ze Sibi¯e byl z˙ËastnÏn
»eskoslovensk˝ Ëerven˝ k¯Ìû, ustavilo se na
pokyn dr. Alice MasarykovÈ v z·¯Ì 1919 zvl·öt-
nÌ d·mskÈ sdruûenÌ nazvanÈ Sibi¯sk˝ komi-
tÈt »S»K. Do jeho Ëela byla postavena panÌ
Boûena Hus·kov·, manûelka plukovnÌka Ëes-
koslovenskÈ arm·dy. ⁄kolem tohoto Sibi¯skÈ-
ho komitÈtu bylo vÌt·nÌ transport˘ ze Sibi¯e,
zajiöùov·nÌ r˘znÈho obËerstvenÌ pro nÏ a zajiö-

PoË·tkem humanit·rnÌ pomoci nemocnici v BÏlehradÏ v dneönÌ republice Srbsko a »ern· Hora byla
prosba o pomoc, se kterou se jugosl·vsk˝ velvyslanec obr·til na »R koncem roku 1999. P¯ÌËinou ökod
zp˘soben˝ch na budov·ch a za¯ÌzenÌch ÑNemocnice KBC Dragiöa MiöoviËì v BÏlehradÏ, jak se tato
instituce spr·vnÏ jmenuje, byl dopad raket vojsk NATO p¯i leteck˝ch ̇ tocÌch na Jugosl·vii.

V lednu roku 2000 byl »»K - jako humanit·rnÌ organizace s celosvÏtovou p˘sobnostÌ, ̄ ÌdÌcÌ se
p¯i svÈ Ëinnosti 7 z·kladnÌmi principy - poû·d·n, aby projekt zast¯eöil a stal se jeho garantem smÏrem
ke st·tnÌm org·n˘m »R i smÏrem k zahraniËnÌm partner˘m.

Je t¯eba hned zpoË·tku ̄ Ìci, ûe »»K mÏl aû dosud zkuöenosti pouze s poskytov·nÌm materi·lnÌch
pomocÌ do zahraniËÌ a nikdo z n·s si nedovedl p¯edstavit, do Ëeho jdeme a co to pro n·s bude
znamenat. NicmÈnÏ na zaË·tku st·l dobr˝ ̇ mysl a snaha pomoci nemocn˝m z BÏlehradu a öirokÈho
okolÌ, kte¯Ì se v nemocnici lÈËili v - pro n·s naprosto nep¯edstaviteln˝ch podmÌnk·ch.

Vzhledem k tomu, ûe se jednalo o st·tnÌ pomoc poskytovanou vl·dou »R, byl projekt nejprve
odsouhlasen Ministerstvem pr˘myslu a obchodu »R, do jehoû gesce humanit·rnÌ pomoc Balk·nu
spad·, a potÈ p¯edloûen na jedn·nÌ vl·dy »R, kter· jej jednomyslnÏ schv·lila.

Pokud by nÏkdo mÏl pocit, ûe usnesenÌm vl·dy »R a vyËlenÏnÌm finanËnÌch prost¯edk˘ na
rekonstrukci bylo to hlavnÌ uËinÏno, byl by to naprosto z·sadnÌ omyl. PostupnÏ se rozjela naprosto
nep¯edstaviteln· maöinÈrie jedn·nÌ na naöÌ i srbskÈ stranÏ, podpis˘ r˘zn˝ch smluv a jejich dodatk˘,
kolotoË vyj·d¯enÌ, souhlas˘, korespondence, vzniku a z·niku r˘zn˝ch uskupenÌ podnikatelsk˝ch
subjekt˘ s »»K a bohuûel i z·kulisnÌch jednostrann˝ch jedn·nÌ, zatajov·nÌ d˘leûit˝ch skuteËnostÌ a
vym˝ölenÌ dodateËn˝ch podmÌnek vËetnÏ povÏstnÈho h·zenÌ klack˘ pod nohy.

»esk˝ Ëerven˝ k¯Ìû si naivnÏ p¯edstavoval, ûe dostane na sv˘j ˙Ëet nÏjakÈ st·tnÌ prost¯edky, kterÈ
p¯Ìsluön˝m zp˘sobem pouûije a vy˙Ëtuje, ale realita byla zcela jin·. Dnes jiû asi nem· cenu se vracet k
tÏmto obtÌûn˝m zaË·tk˘m, protoûe jak se ̄ Ìk· - konec dobr ,̋ vöechno dobrÈ. Snad jen pro p¯edstavu -
dokumentace k tÈto humanit·rnÌ pomoci srovn·na na sebe se tyËÌ do v˝öky tÈmÏ¯ t¯i ËtvrtÏ metru.

V poË·tcÌch se takÈ rozhodnÏ nedalo ̄ Ìci, ûe by n·m tehdejöÌ vedenÌ nemocnice v BÏlehradÏ bylo p¯ÌznivÏ
naklonÏno. Jejich p¯edstava byla takov·, ûe dostanou penÌze a je jejich vÏc, co s nimi uËinÌ. Jenûe st·tnÌ
pomoci takto nechodÌ. Je t¯eba vytvo¯it velmi sloûit˝ systÈm, v nÏmû m· kaûd˝ subjekt svoji p¯esnou roli a
p¯itom respektovat vöechny i pro n·s zcela odtaûitÈ z·kony a p¯edpisy na ËeskÈ i srbskÈ stranÏ.

MusÌm konstatovat, ûe po letech hled·nÌ, t·p·nÌ a omyl˘ jsme ten spr·vn˝ recept naöli tak ̄ ÌkajÌc
za humny - ve spojenÌ s »erven˝m k¯Ìûem Srbska a »ernÈ Hory na stranÏ srbskÈ a firmou äkoda
trading s. r. o. na stranÏ ËeskÈ. Popisovat cel˝ mechanismus spolupr·ce nap .̄ p¯i v˝vozu ocelovÈ
konstrukce o hmotnosti 123 tun by zabralo p¯Ìliö mÌsta, rozhodnÏ je ale t¯eba podÏkovat obÏma v˝öe
uveden˝m partner˘m a d·le ministerstvu zdravotnictvÌ Srbska a »ernÈ Hory, novÈmu vedenÌ ne-
mocnice KBC v BÏlehradÏ a dodavatelskÈ firmÏ Prometal a. d. O projekt se velmi zaslouûila i b˝val·
velvyslankynÏ »R v BÏlehradÏ Judita äùouraËov·, dobrÈ spolupracovnÌky jsme naöli ve firmÏ
äkoda trading s. r. o. i na Ministerstvu pr˘myslu a obchodu »R. Zvl·ötnÌ podÏkov·nÌ pat¯Ì b˝valÈ-
mu vedoucÌmu zastoupenÌ äkoda v BÏlehradÏ a spolupracovnÌkovi »»K Allanu Markovovi, bez
jehoû jazykov˝ch znalostÌ, znalostÌ mÌstnÌho prost¯edÌ a öirok˝ch kontakt˘ bychom se jistÏ neobeöli

ùov·nÌ ubytov·nÌ p¯edevöÌm pro ûeny a dÏti
vracejÌcÌch se legion·¯˘.

Do konce roku 1919 z˙Ëastnil se Sibi¯sk˝
komitÈt »S»K p¯Ìjezdu 5 transport˘, z nichû
prvnÌ p¯ijel poË·tkem ¯Ìjna a poslednÌ 26. pro-
since, v celkovÈm poËtu asi 5.000 osob vËetnÏ
ûen a dÏtÌ legion·¯˘. Po¯·daly se ale i dalöÌ kon-
krÈtnÌ akce - nap .̄ 23. listopadu 1919 uspo¯·dal
Sibi¯sk˝ komitÈt z·bavu pro legion·¯e v s·le
N·rodnÌho domu v Praze-KarlÌnÏ. KromÏ pro-

gramu, kter˝ obstaralo akademickÈ sdruûenÌ
Rozmar, byl legion·¯˘m pod·v·n Ëaj a r˘znÈ
z·kusky. V p¯edv·noËnÌ dobÏ se Ëlenky Sibi¯-
skÈho komitÈtu v bar·kovÈ nemocnici v Praze
na LetnÈ z˙Ëastnily nÏkolikadennÌho balenÌ d·r-
k˘ pro voj·ky nach·zejÌcÌ se v praûsk˝ch vojen-
sk˝ch nemocnicÌch. Provedly takÈ ötÏdroveËer-
nÌ nadÌlku v nemocnicÌch, p¯i nÌû podÏlily asi
2.000 voj·k˘(kaûd˝ obdrûel jednu v·noËku a
s·Ëek s r˘zn˝mi pot¯ebami).

REKONSTRUKCE PAVILONU UROLOGIE NEMOCNICE V BÃLEHRADÃ DOKON»ENA
a projekt bychom nedokonËili v takovÈm Ëase i
kvalitÏ.

VlastnÌ stavebnÌ rekonstrukce pavilonu uro-
logie v hodnotÏ zhruba 45 milion˘ KË byla for-
m·lnÏ dokonËena dne 25. 4. 2005 a trvala necel˝
rok. Pod z·¯ivÏ novou fas·dou a novou st¯e-

chou s vyuûitÌm speci·lnÌ ocelovÈ konstrukce se
ukr˝vajÌ novÈ modernÌ operaËnÌ s·ly vybavenÈ
poslednÌ lÈka¯skou technologiÌ, l˘ûkov· Ë·st pro
pacienty i z·zemÌ pro lÈka¯e a sestry.

MyslÌm, ûe s plnou zodpovÏdnostÌ m˘ûeme
¯Ìci, ûe pavilon urologie je nejhezËÌ a nejmoder-
nÏjöÌ pavilon z celÈ nemocnice, a ûe je to z·sluha
»»K, kter˝ se nezastavil p¯ed p¯ek·ûkami, kterÈ
mu byly kladeny a v duchu z·kladnÌch princip˘
»K nepolevil v ̇ silÌ pomoci postiûen˝m a dot·-
hl cel˝ projekt do zd·rnÈho konce.

Trochu n·s mrzÌ, ûe menöÌ Ë·st poökozenÈho
pavilonu urologie z˘st·v· dosud neopravena, ne-
zbyly penÌze. A p¯itom by staËilo relativnÏ m·lo
prost¯edk˘ a Ñ»eöki crveni krstì, jak ̄ ÌkajÌ SrbovÈ,
by mÏl v nemocnici cel˝ sv˘j kr·sn˝ nov˝ pavilon.
Jsme r·di, ûe tuto myölenku podporuje i nov˝ vel-
vyslanec »R v BÏlehradÏ Ivan Jest¯·b.

Pavilon urologie Nemocnice KBC Dragiöa
MiöoviË v BÏlehradÏ, kter˝ byl »»K rekonstru-
ov·n jako humanit·rnÌ pomoc vl·dy »R, byl slav-
nostnÏ otev¯en dne 24. kvÏtna 2005. Slavnost-
nÌho aktu se ̇ Ëastnil ministr zdravotnictvÌ Srb-
ska a »ernÈ Hory Tomica MilosavljeviË, pri-
m·tor BÏlehradu Nenad BogdanoviË Pasku,
¯editel nemocnice KBC v BÏlehradÏ MUDr. Ba-
jec, gener·lnÌ sekret·¯ »K Srbska a »ernÈ Hory
Milovan JankoviË, velvyslanec »R v BÏlehra-
dÏ Ivan Jest¯·b, z·stupci MPO »R a v˝öe uv·-
dÏn˝ch partner˘. »»K zastupoval vedoucÌ
projektu RNDr. Josef KoneËn .̋

P¯ejeme vöem pacient˘m dokonËenÈho dÌla
Ñmade in »»Kì, aby se v nov˝ch prostor·ch
pavilonu urologie bÏhem svÈ lÈËby dob¯e cÌtili a
vöem lÈka¯˘m a sestr·m, aby se jim v nov˝ch
operaËnÌch s·lech a novou lÈka¯skou technikou
dob¯e lÈËilo.

        RNDr. Josef KoneËn ,̋ vedoucÌ projektu
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N¡ä SERI¡L ñ  éENEVSK… ⁄MLUVY A DODATKOV… PROTOKOLY - 3. »¡ST

VÕTE, éE Ö (MOZEK)

PRVNÕ POMOC

RADA PRO V¡S ...

ÑPane doktore, moje ûena cel˝ den na¯Ìk·, ûe jÌ
bolÌ b¯ichoì. - ÑA co proti tomu dÏl·te?ì pt· se

lÈka .̄ - ÑD·v·m si vatu do uöÌì.

∑ Prodlouûen· mÌcha s mozkem je u vöech obratlovc˘ vyvinuta stejnÏ. Je sÌdlem mnoha
reflexnÌch center, nap .̄ srdeËnÌho, d˝ch·nÌ, kaöle, k˝ch·nÌ, polyk·nÌ, slinÏnÌ, slzenÌ.

∑ MozeËek - jeho ̇ kolem je ̄ Ìdit komplikovanÈ pohyby a rovnov·hu.∑ St¯ednÌ mozek je p¯epojovacÌ stanicÌ pro zrakovou a sluchovou dr·hu.

∑ Mezimozek je kromÏ jinÈho informaËnÌm filtrem koncovÈho mozku a hlavnÌ p¯epojovacÌ
stanicÌ mezi nÌm a smyslov˝mi org·ny. PodhrbolÌ je nejvyööÌm centrem vegetatitvnÌho nerv-
stva a hormon·lnÌho systÈmu.

∑ Koncov˝ mozek se vyvinul z ËichovÈho mozku, u savc˘ se stal nad¯azen˝m centrem a
u ËlovÏka nakonec p¯evzal vöechny Ñtypicky lidskÈì funkËnÌ mozkovÈ vlastnosti.

                                             (Vyuûity informace z publikace Ñ»lovÏkì, Scientia, Praha, 1996)

I. a II. éenevsk· ˙mluva

ObÏ zmÌnÏnÈ ̇ mluvy majÌ mnohÈ spoleËnÈ a proto o nich pojedn·me v
jedinÈm dÌle. Jejich p¯edmÏtem je zajiötÏnÌ ochrany tÏch p¯ÌsluönÌk˘ oz-
brojen˝ch sil, kte¯Ì byli zranÏnÌ, jsou nemocnÌ nebo ztroskotali na
mo¯i (a byù to nenÌ v jejich n·zvu uvedeno) takÈ p¯irozenÏ tÏch, kte¯Ì jim
poskytujÌ zdravotnÌ Ëi duchovnÌ pomoc. UvedenÈ ˙mluvy se tedy ne-
zab˝vajÌ ranÏn˝mi Ëi nemocn˝mi civilisty (jejich ochrana je ̄ eöena ve IV.
⁄mluvÏ a I. DodatkovÈm protokolu). Definici pojmu p¯ÌsluönÌk ozbroje-
n˝ch sil se budeme vÏnovat v dÌle o III. ⁄mluvÏ.

Na zranÏnÈho p¯ÌsluönÌka nebo Ëlena organizovanÈho doprovodu oz-
brojen˝ch sil je p¯ÌsnÏ zak·z·n ̇ tok, nesmÌ b˝t dobiti Ëi vyhlazeni, ale
naopak respektov·ni a chr·nÏni (p¯ÌpadnÏ i p¯ed zv˘lÌ civilist˘). Nep¯Ìtel
jim musÌ poskytnout zdravotnÌ pÈËi v plnÈm rozsahu - v tom, jak˝
vyûaduje jejich zdravotnÌ stav (bez jakÈhokoli nep¯ÌznivÈho rozliöov·nÌ! -
jak jsme uvedli v minulÈm dÌle), nesmÌ b˝t p¯edmÏtem jak˝chkoli biolo-
gick˝ch pokus˘, apod.

VlastnÌ strana - pokud to (person·lnÌ) okolnosti umoûnÌ - neponech·
vlastnÌ ranÏnÈ bez zdravotnickÈho person·lu (p¯i ̇ stupu).

Jakmile to intenzita boj˘ umoûnÌ, obÏ strany bez rozdÌlu vyhled·vajÌ a
sbÌrajÌ ranÏnÈ (a mrtvÈ), pokud moûno sjednajÌ k tomuto ̇ Ëelu p¯ÌmÏ¯Ì.
ObÏ strany bezodkladnÏ zjistÌ totoûnost , sepÌöÌ nacion·le a zdravotnÌ stav
(p¯ÌËinu ̇ mrtÌ) osob, kterÈ se ocitnou v jejich moci. Prost¯ednictvÌm ⁄st¯ed-
nÌ informaËnÌ kancel·¯e (⁄st¯ednÌ p·tracÌ agentura MV »K) si tyto ̇ daje
vymÏnÌ. S mrtv˝mi se vûdy nakl·d· d˘stojnÏ, hroby (resp. urny) jsou
evidov·ny.

VeökerÈ za¯ÌzenÌ vojenskÈ zdravotnickÈ sluûby (obvaziötÏ, nemocni-
ce, sanitnÌ vozy, letadla a lodÏ,Ö) a zdravotnick˝ (duchovnÌ) person·l
poûÌv· ochrany - nikdy nesmÌ b˝t p¯edmÏtem ̇ toku (pokud se nezpro-
nevÏ¯Ì svÈmu posl·nÌ nep¯·telskou ËinnostÌ - nepat¯Ì sem pouûitÌ zbranÏ
zdravotnÌkem k obranÏ svÈ Ëi nemocn˝ch. PouûitÌ za¯ÌzenÌ zdravotnickÈ
sluûby k nep¯·telskÈ Ëinnosti je zak·z·no). KromÏ kmenovÈho person·lu
vojenskÈ zdravotnickÈ sluûby sem ̄ adÌme i person·l n·rodnÌch spoleË-

nostÌ »K v¯azen˝ do vojenskÈ zdravotnickÈ sluûby i person·l poskyt-
nut˝ n·rodnÌ spoleËnostÌ nev·lËÌcÌ zemÏ (poskytnutÌ se nepovaûuje za
˙Ëast v konfliktu). V p¯ÌpadÏ zajetÌ lze zdravotnick˝ person·l zadrûet jen
po nezbytnou dobu, a to jen k pÈËi o zajatce (za ochrany a materi·lnÌ
podpory nep¯Ìtele, m· voln˝ p¯Ìstup k zajatc˘m, nesmÌ mu b˝t v Ëinnosti
br·nÏno Ëi nucen k Ëinnosti jinÈ Ëi neetick˝m postup˘m), dokud pÈËi
nep¯evezme nep¯Ìtel - pak bude navr·cen (objektivnÏ je t¯eba poËÌtat s tÌm.
ûe tato doba m˘ûe b˝ti dosti dlouh·). Person·l poskytnut˝ zahraniËnÌ
spoleËnostÌ vöak nelze zadrûet.

SanitnÌ letadla mohou po dohodnut˝ch tras·ch lÈtat i nad nep¯·tel-
sk˝m ̇ zemÌm. Nad kaûd˝m ̇ zemÌm musÌ uposlechnout v˝zvy k p¯ist·nÌ
a eventu·lnÌ prohlÌdce.

NemocniËnÌ lodÏ jsou rovnÏû povinny uposlechnout v˝zvy ke zmÏnÏ
kursu, k prohlÌdce a mimo vody mezin·rodnÌ mohou plout jen po dohod-
nut˝ch tras·ch. Z obsazenÈho p¯Ìstavu m· nemocniËnÌ loÔ pr·vo odplout.

Z·vÏrem se zmiÚme o oznaËov·nÌ zdravotnickÈho person·lu, za¯Ì-
zenÌ a materi·lu. K tomuto ̇ Ëelu slouûÌ mezin·rodnÌ rozezn·vacÌ znak,
kter˝m je Ëerven˝ k¯Ìû nebo Ëerven˝ p˘lmÏsÌc na bÌlÈm podkladu.
TÌmto znakem v co nejvÏtöÌ velikosti se uvedenÈ p¯edmÏty a osoby ozna-
ËujÌ - jde o vlajky, u budov o znaky na st¯ech·ch u vozidel velkÈ znaky na
dob¯e viditeln˝ch ploch·ch, u letadel doplÚuje znak »K/»P n·rodnÌ zna-
ky, nemocniËnÌ lodÏ nadto celÈ musÌ b˝t bÌlÈ barvy. U osob jde o zn·mou
ûenevskou p·sku na levÈ paûi, v˝razn˝ znak na odÏvu Ëi p¯ilbÏ. Kaûd˝
zdravotnÌk musÌ b˝t vybaven pr˘kazem. ⁄mluvy rovnÏû obsahujÌ usta-
novenÌ na ochranu znaku. V dobÏ mÌru i konfliktu jej smÌ uûÌt jen
zdravotnick· sluûba arm·d a mezin·rodnÌ organizace »K a »P.

V dobÏ mÌru jej uûijÌ n·rodnÌ spoleËnosti »K/»P (bez omezenÌ rozmÏ-
ru) a d·le se souhlasem NS »K/»P civilnÌ ambulance Ëi nemocnice po-
skytujÌcÌ pÈËi bezplatnÏ.

V dobÏ ozbrojenÈho konfliktu se jeho uûÌv·nÌ NS »K/»P omezuje
jen na zdravotnickou Ëinnost, jinak se uûije jen v malÈm rozmÏru (identi-
fikaËnÌ uûitÌ) - nap .̄ ne n·ramennÌ p·ska.

                RNDr. Marek Jukl, Ph. D., prezident »»K

STABILIZOVAN¡ POLOHA NA BOKU DLE RAUTEKA
Jedna z nÏkolika variant stabilizovanÈ polohy. Postup je n·sledujÌcÌ:

1. PokrËÌme dolnÌ konËetinu, kter· je blÌûe u zachr·nce.
2. Tlakem na koleno pokrËenÈ dolnÌ konËetiny od sebe zvedneme p·nev, pod kterou zasuneme

nataûenou bliûöÌ hornÌ konËetinu postiûenÈho.
3. Tlakem na koleno smÏrem k sobÏ a uchopenÌm podhmatem za paûi vzd·lenÏjöÌ hornÌ konËetiny

p¯etoËÌme postiûenÈho smÏrem k sobÏ na bok.
4. Provedeme z·klon hlavy tlakem na bradu a Ëelo; obliËej spoËine

na h¯betu podloûenÈ ruky.

V˝öe uveden· stabilizovan· poloha je st·le u n·s nejpouûÌvanÏjöÌ.
JejÌ nev˝hodou je pomÏrnÏ v˝razn· manipulace s postiûen˝m (nenÌ
nikterak chr·nÏna p·te¯) a urËit˝ tlak na ûaludek zp˘soben˝ vlivem
v·hy trupu. P¯i ot·ËenÌ postiûenÈho zpÏt na z·da hrozÌ poökozenÌ
spodnÌ paûe. Naopak zjevnou v˝hodou tÈto polohy je moûnost v˝-
hodnÈho uchopenÌ zranÏnÈho p¯i pot¯ebÏ odsunu.

                                     (UËebnice Zdravotnick˝ instruktor »»K)

DRUHY HÿEJIV›CH L¡TEK
Vlna - p¯ÌrodnÌ ûivoËiönÈ vl·kno zÌskanÈ st¯Ìh·-

nÌm Ëi vyËes·v·nÌm chlup˘ a srsti zvÌ¯at (ovcÌ, koz,
velbloud˘, kr·lÌk˘, zajÌc˘). NejrozöÌ¯enÏjöÌ pouûitÌ
v textilnÌm pr˘myslu m· ovËÌ vlna, mÈnÏ vlna vel-
bloudovit˝ch zvÌ¯at a koz. VLNÃN… ROUNO -
nov˝ typ pleteniny ze 100 % merino vlny s jem-
n˝m, hust˝m, chm˝¯ovit˝m povrchem, d·vajÌcÌm
hebkost, objemnost, mÏkk˝ omak a p¯irozenou
pruûnost. Je urËeno na sportovnÌ odÏvy, bundy,
kab·tky, novÈ typy pl·öù˘ a oteplen˝ch koöil.

MohÈr - 1. srst angorskÈ kozy - mohÈrov· vlna.
2. vlna¯sk· pruûn· tkanina st¯ednÌ hmotnosti s mÏk-
k˝m omakem. N·zev je odvozen od mohÈrovÈ vlny,
kter· je v tÈto tkaninÏ obsaûena. PouûÌv· se na d·m-
skÈ pl·ötÏ. 3. vlna¯sk· tkanina malÈ hmotnosti pou-
ûÌvan· na p·nskÈ obleky a d·mskÈ kost˝my.

Flauö - vlna¯sk· tkanina mÏkkÈho omaku velkÈ
hmotnosti, s delöÌm Ë·steËnÏ urovnan˝m a leûat˝m
vlasem. Vyr·bÌ se z jednoduchÈ mykanÈ p¯Ìze. Pou-
ûÌv· se na d·mskÈ a p·nskÈ pl·ötÏ. Flausch = cho-
m·Ë vlas˘. Tento n·zev se Ëasto chybnÏ pouûÌv· pro
velur, tkaninu s kr·tk˝m sest¯iûen˝m vlasem.

TvÌd - vlna¯sk· pruûn· porÈznÌ tkanina st¯ed-
nÌ aû velkÈ hmotnosti, s jasn˝m a z¯eteln˝m povr-
chem. Vyr·bÌ se z mykan˝ch st¯ednÏ jemn˝ch
i hruböÌch p¯ÌzÌ z vln, kterÈ jsou pruûnÈ, Ëasto
s nopky. N·zev je odvozen od ¯eky Tweed v jiû-
nÌm Skotsku, p˘vodnÌ oblasti zn·mÈ v˝robou
tÏchto tkanin p¯ev·ûnÏ na ruËnÌch stavech.

CibelÌn - vlna¯sk· mÏkk·, vzduön· tkanina s
dlouh˝m leskl˝m vlasem s p¯ÌmÏsÌ bÌl˝ch vl·-
ken mohÈru nebo jinÈho lesklÈho vl·kna. Vlas
plnÏ zakr˝v· vazbu. N·zev je odvozen z franc.
zibeline - sobol, protoûe povrch tkaniny napo-
dobuje vzhled jeho koûeöiny.

(Abeceda textilu a odÌv·nÌ, T·borskÈ noviny)
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ZPR¡VY Z REGIONŸ

DivÌ se lÈka¯: ÑPane, proË s vaöimi potÌûemi
jdete za mnou - ûensk˝m lÈka¯em?ì Pacient
odpovÌd·: ÑNo vûdyù jsem to p¯ece chytl od

jednÈ ûenskÈ!ì

VZPOMÕNKA
NA ZUZANU äÕMOVOU

Zb˝v· jen SBOHEM, ne NASHLEDANOU,
AHOJ, »AU, TAK ZÕTRA, jen jedinÈ chladnÈ
SBOHEM, jeû nevyj·d¯Ì vöe, co v tuto chvÌli
cÌtÌme, nenahradÌ stovky slov, kterÈ bychom jÌ
jeötÏ chtÏli ¯Ìct a ne¯ekne nic o tom, co pro n·s
znamenala. ProË n·m nezbyl jin˝ pozdrav pro
ËlovÏka, kter˝ umÏl naslouchat a pomoci tÏm,
kte¯Ì to pot¯ebovali. Nez·leûelo na tom, zda se to
t˝kalo pr·ce v r·mci Ëinnosti »eskÈho ËervenÈ-
ho k¯Ìûe nap .̄ p¯i povodnÌch 2002 nebo Ñjenì o
soukromou pomoc. Byla tady.

Zuzana äÌmov· zem¯ela 16. b¯ezna 2005 v
nedoûit˝ch 23 letech.

(Ëlenka OSM Jind¯ich˘v Hradec, ZI »»K)
JedinÈ slovo, ale spousta vzpomÌnek - na sou-

tÏûe, na zased·nÌ, na ökolenÌ nebo jen na obyËej-
n˝ pokec nad dobr˝m rokem. Ty n·m nikdo
nevezme.

Zuzko, nem˘ûeme ti ¯Ìci SBOHEM, jsi tu
po¯·d s n·mi, proto jen NASHLEDANOU.

»lenovÈ OSM a OS »»K Jind¯ich˘v Hradec

VE LHOTÃ U OPAVY
 SE »»K DAÿÕ

Naöe MS »»K byla zaloûena jiû p¯ed 80 lety.
Dnes m· 76 Ëlenek p¯ev·ûnÏ d˘chodovÈho vÏku
(pr˘mÏrn˝ vÏk je 50 let). NejaktivnÏjöÌ Ëlenkou
naöeho 7-ËlennÈho v˝boru je pokladnice sestra
ZdeÚka L˝kov·.

PravidelnÏ po¯·d·me zdravotnickÈ p¯edn·ö-
ky, p¯i Ëemû n·m velmi pom·h· naöe obvodnÌ
lÈka¯ka MUDr. Dobeöov·, kter· je p¯Ìtomna na
kaûdÈ sch˘zi MS »»K. Jsme aktivnÌ p¯i kaûdÈ
akci, kter· vyûaduje zajiötÏnÌ dobrovoln˝ch zdra-
votnick˝ch sluûeb. M·me 3 nositele st¯ÌbrnÈ a 1
nositele bronzovÈ Medaile dr. JanskÈho za opa-
kovan· bezplatn· darov·nÌ krve. Spolupracuje-
me se Zä v H·ji u Opavy p¯i p¯ÌpravÏ hlÌdek
mlad˝ch zdravotnÌk˘ na soutÏûe, kde dÏti dosa-
hujÌ dobr˝ch v˝sledk˘. é·ci zdejöÌ ökoly kaû-
dou naöi sch˘zi zpest¯Ì kulturnÌ vloûkou pod
vedenÌm panÌ uËitelky BÌnovÈ.  Spolupracuje-
me s Klubem d˘chodc˘ ve LhotÏ, kaûdoroËnÏ
darujeme ment·lnÏ postiûen˝m dÏtem v ˙sta-
vech Mari·num a Charita v OpavÏ velkÈ mnoû-
stvÌ ovoce. NavötÏvujeme svÈ Ëlenky p¯i ûivot-
nÌch jubileÌch a p¯ed·v·me jim malÈ d·rky.

P¯i niËiv˝ch povodnÌch na MoravÏ v roce

1997 vybraly naöe Ëlenky Ë·stku 10.000,- KË
na pomoc postiûen˝m, v roce 2002 to bylo
1.200,- KË, ale p¯ispÌv·me i na dalöÌ charitativnÌ
akce (BÌl· pastelka, Paraple, Stonoûka, Liga proti
rakovinÏ, aj.). Na pomoc obÏtem tsunami v ji-
hov˝chodnÌ Asii koncem roku 2004 jsme vy-
brali 3.000,- KË.

Spolupracujeme s dobrovoln˝mi hasiËi, kte¯Ì
n·m mj. zdarma prop˘jËujÌ mÌstnost k po¯·d·nÌ
naöich akcÌ. Naöi Ëinnost podporuje obecnÌ ̇ ¯ad
v Ëele se starostou Mgr. Kimplem, kter˝ n·m
mj. vybavil zdravotnickÈ braöny prvnÌ pomoci
materi·lem v hodnotÏ 3.000,- KË.

         Old¯iöka Dost·lov·,
          p¯edsedkynÏ MS »»K Lhota u Opavy

CENY KÿESADLO I PRO »»K

Tyto prestiûnÌ ceny se zaËaly udÏlovat v po-
slednÌch letech za dobrovolnickou pr·ci. N·s
tÏöÌ, ûe mezi jejich nositeli se objevujÌ takÈ Ële-
novÈ »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe. Koncem ̇ nora
2005 jsme zaznamenali hned 2 p¯Ìpady:

∑ v »esk˝ch BudÏjovicÌch obdrûela K¯esa-
dlo 78-let· Anna Matouöov· z OS »»K »es-
kÈ BudÏjovice. Cenu p¯evzala z rukou krajskÈ-
ho hejtmana Jana ZahradnÌka. PanÌ Matou-
öov· pracuje aktivnÏ v MS »»K jiû vÌce neû p˘l
stoletÌ (od roku 1953). Je velmi obÏtavou dob-
rovolnou sestrou »»K a poslednÌch 15 let p˘-
sobÌ jako dobrovoln· pracovnice v hojnÏ na-
vötÏvovanÈm OöacovacÌm st¯edisku OS »»K.
Spolupracuje p¯i oceÚov·nÌ BDK, p¯i soutÏûÌch
dÏtÌ a cviËenÌch  dospÏl˝ch ve znalostech po-
skytov·nÌ prvnÌ pomoci i p¯i zdravotnick˝ch
sluûb·ch pro zdravotnÏ postiûenÈ.∑ v ⁄stÌ nad Labem
se stala drûitelkou K¯e-
sadla 20-let· dobrovol-
nice »»K Anna Kapu-
ra. P¯ed deseti lety p¯i-
öla se sv˝mi rodiËi do
⁄stÌ nad Labem z Rus-
ka. DobrovolnickÈ pr·-
ci se vÏnuje pÏt let. Jako
Ëlenka Ml·deûe »»K
vyökolila stovky dÏtÌ i
dospÏl˝ch v z·kladech poskytov·nÌ prvnÌ po-
moci, organizuje soutÏûe hlÌdek mlad˝ch zdra-
votnÌk˘. SkromnÏ o tom ̄ Ìk·: ÑS dÏtmi nenÌ t¯e-
ba mÌt trpÏlivost. Kdyû k nim p¯istupujete pÏk-
nÏ, chovajÌ se stejnÏ k v·m.ì Velmi aktivnÏ takÈ
pom·hala lidem postiûen˝m povodnÌ v »ech·ch
v roce 2002. Je rovnÏû jako jedin· ûena Ëlenkou
muûskÈho druûstva ve SdruûenÌ dobrovoln˝ch
zdravotnick˝ch z·chran·¯˘ v »eskÈ Kamenici.

50 LET »INNOSTI
MS »»K RUDICE

Rudice jsou obec v okrese UherskÈ HradiötÏ.
Jiû v roce 1954 byly v obci ustaveny t¯i zdravot-
nickÈ hlÌdky pro st¯ed obce, jejÌ hornÌ a dolnÌ
konec. VyökolenÌ jejich Ëlen˘ provedl obvodnÌ
lÈka¯ MUDr. MaötalÌ¯ a instruktor »ervenÈho
k¯Ìûe Old¯ich MatÏjÌk. Dne 22. b¯ezna 1955
pak 23 obËan˘ Rudic zaloûilo MÌstnÌ skupinu
»S»K, jejÌû prvnÌ p¯edsedkynÌ se stala Vlasti-
mila Pl·ökov·.

MS »S»K pak v dalöÌch letech organizovala
zdravotnÌ p¯edn·öky a kurzy prvnÌ pomoci, po-
m·hala p¯i z¯ÌzenÌ dÏtskÈ poradny, zajiöùovala
zdravotnickÈ sluûby na r˘zn˝ch akcÌch, zÌsk·vala
bezp¯ÌspÏvkovÈ d·rce krve a p¯Ìmo organizovala
hromadnÈ odbÏry krve, po¯·dala ples »ervenÈho
k¯Ìûe a vinobranÌ (celkem 30x!), sbÏry öatstva,
poskytovala peËovatelskou sluûbu, po¯·dala bran-
nÈ z·vody, faöank, ökolenÌ mlad˝ch zdravotnÌk˘
na z·kladnÌ ökole i zdravotnÏ v˝chovnou hru
ÑKdyû Alenka st˘nÏì v mate¯skÈ ökole, n·vötÏvy
divadelnÌch p¯edstavenÌ a z·jezdy. SpoleËnÏ s ha-
siËi zorganizovali nÏkolik cviËenÌ, spolupracujÌ na
BÏhu Terryho Foxe i p¯i KvÏtinovÈm dnu Ligy
proti rakovinÏ. »lenky MS »»K navötÏvujÌ pra-
videlnÏ p¯ed V·noci a p¯i ûivotnÌch jubileÌch svÈ
d¯Ìve narozenÈ spoluobËany. FinanËnÌ prost¯ed-
ky na svou Ëinnost zÌsk·vala MS »»K v minulosti
nejËastÏji prodejem sklizenÈho sena, prodejem los˘
Ëi sbÏrem lÈËiv˝ch bylin.

V˝Ëet prospÏönÈ Ëinnosti MS »»K Rudice by
byl velmi dlouh .̋ Vöem jejÌm Ëlen˘m a Ëlenk·m
za p˘l stoletÌ pr·ce pat¯Ì velkÈ uzn·nÌ a podÏkov·-
nÌ. VybÌrali jsme z V˝roËnÌ zpr·vy k 50. v˝roËÌ
zaloûenÌ tÈto MS »»K, kterou n·m poslala jejÌ
souËasn· p¯edsedkynÏ          Marie Pavelkov·.

PR¡ZDNINY S V›UKOU
PRVNÕ POMOCI V MOSTÃ
OS »»K Most uspo¯·dal na p¯elomu ̇ nora a

b¯ezna letoönÌho roku o jarnÌch pr·zdnin·ch v kr·s-
nÈm penzionku Celnice v »esk˝ch Hamrech öko-
lenÌ v normÏ znalostÌ ZdravotnÌk »»K-Junior.

Pobytu se z˙Ëastnilo 13 dÏtÌ, kterÈ se vÏnovaly
nejen zimnÌm radov·nk·m, ale takÈ resuscitaci,
stavÏnÌ tepennÈho krv·cenÌ a dalöÌmu poskytov·-
nÌ prvnÌ pomoci. DÏti shlÈdly takÈ ¯adu v˝uko-
v˝ch film˘ a videokazet. PrvnÌ pomoc poskyto-
valy se z·jmem a nikomu z nich nevadila ani troö-
ka uËenÌ o pr·zdnin·ch.       Jana PÌöov·,

                    ¯editelka ⁄¯adu OS »»K Most
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PÿIPOMÕN¡ME SI V »ERVEN…M KÿÕéI

ÑP¯i tomhle kaöli nesmÌte kou¯it, pÌt pivo, o
jin˝ch vÏcech ani nemluvÏ,ì ̄ Ìk· lÈka .̄ -ìTakûe,
pane doktore, jestli jsem v·m dob¯e rozumÏl,

tak teÔ uû smÌm jenom kaölat!ì

KERAMICK… HLAVY
NA POMOC ASII S »»K

Ve dnech 5. - 26. dubna 2005 se ve v˝stavnÌ
sÌni v PellÈovÏ vile v Praze 6 konala v˝stava 66
keramick˝ch hlav, kopiÌ 5000 let star˝ch plastik,
kterÈ renomovanÌ ËeötÌ v˝tvarnÌci pomalovali
podle sv˝ch p¯edstav (mezi nimi nap .̄ Adolf
Born, Iva H¸ttnerov·, aj.). V˝stavu po¯·dala
Ikaros Galerie Antik ze SlanÈho pod z·ötitou
»eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe. Z·vÏreËn· aukce
vöech dÏl se uskuteËnila 27. dubna 2005, vynes-
la celkem 686.400,- KË, kterÈ byly pouk·z·ny
na Fond humanity »»K na pomoc obÏtem loÚ-
skÈ tsunami v jihov˝chodnÌ Asii. SlavnostnÌ ver-
nis·ûe v˝stavy i aukce vystaven˝ch v˝tvarn˝ch
dÏl se z˙Ëastnili pre-
zident »»K MUDr.
Zdenko Vlk, CSc.
a  ¯editel ⁄¯adu
»»K JUDr. Ji¯Ì
Proch·zka.

O kr·tk˝ rozho-
vor jsme poû·dali
autorku jednÈ z vy-
staven˝ch keramic-
k˝ch hlav v˝tvarnici Barboru ätÌsovou:

Z˙Ëastnila jste se projektu ÑAsie pod
tsunamiì. Co V·s k tomu vedlo?

ÑCelou asijskou tragÈdii jsem sledovala v p¯Ì-
mÈm p¯enosu tak, jako cel˝ svÏt. »lovÏk p¯i tom
doslova zkoprnÏl a chtÏl samoz¯ejmÏ pomoct.
UvÌtala jsem proto nabÌdku majitel˘ galerie Ika-
ros - manûel˘ Hruökov˝ch, abych se z˙Ëastnila
jejich projektu na pomoc obÏtem tÈto katastrofy.
NapojenÌ na »erven˝ k¯Ìû, kter˝ na akci partici-
poval, mnÏ z·roveÚ d·valo z·ruku, ûe naöe po-
moc se opravdu dostane tam, kam m·Ö Ani na
chvÌli jsem nezav·hala.ì

Podle Ëeho jste zvolila motiv a zpracov·nÌ
makety hlavy?

ÑZad·nÌ znÏlo jednoznaË-
nÏ - prezentace vlastnÌho sty-
lu. OsobnÏ se vÏnuji t¯ic·-
t˝m lÈt˘m, a tak jsem s·hla
po typickÈm ûenskÈm mo-
delu tÈ doby. ChtÏla jsem se
pracÌ na prvnÌ pohled iden-
tifikovat.ì

Vaöe pr·ce se dob¯e
prod·vajÌ v renomova-
n˝ch praûsk˝ch i mimo-

praûsk˝ch galeriÌch. P¯esto jste pro Ñsvou
hlavuì stanovila pomÏrnÏ nÌzkou vyvol·va-
cÌ cenuÖ

65. V›RO»Õ ROZPUäTÃNÕ »S»K
Hned po z¯ÌzenÌ Protektor·tu »echy a Mora-

va (po 15. 3. 1939) bylo z¯ejmÈ, ûe trv·nÌ »es-
koslovenskÈho ËervenÈho k¯Ìûe je ohroûeno,
neboù nÏmeËtÌ okupanti nemohli trvale dopus-
tit, aby v protektor·tu jako souË·sti nÏmeckÈ
¯Ìöe, byla zachov·na organizace, kter· byla do
jistÈ mÌry v˝razem ËeskoslovenskÈ st·tnÌ su-
verenity.

Proto byla hled·na cesta, jak zachovat rozvÏt-
venou organizaËnÌ strukturu »S»K - i p¯ÌpadnÏ
pod jin˝m jmÈnem. Byly proto vypracov·ny
novÈ stanovy tzv. SpoleËnosti pro zdravÌ n·-
roda. Pod tÌmto n·zvem zam˝ölel »S»K po-

kraËovat ve svÈ Ëinnosti. Bohuûel zatËenÌm p¯ed-
sedy »S»K gener·la MUDr. VladimÌra Hae-
ringa a ¯ady dalöÌch funkcion·¯˘ dne 6. ˙nora
1940 se i tato nadÏje uk·zala jako marn·. P¯esto
vöak »S»K za vedenÌ svÈho mÌstop¯edsedy
JUDr. AntonÌna Suma st. pokraËoval ve svÈ
Ëinnosti, z¯izoval novÈ z·chrannÈ stanice, po¯·-
dal kurzy dobrovoln˝ch sester, zaËal vyd·vat
nov˝ Ëasopis ÑPro zdravÌ n·rodaì, p¯ipravoval
pr·zdninovÈ osady, aj.

Avöak dne 5. srpna 1940 dopadla dlouho
oËek·van· r·na: budova »S»K v Praze byla
obsazena nÏmeckou policiÌ, ̇ ¯ednÌci vyhn·ni z

kancel·¯Ì, kterÈ byly zapeËetÏny, »S»K byl roz-
puötÏn a jeho jmÏnÌ bylo zabaveno a vÏtöinou
p¯ed·no buÔ NÏmeckÈmu ËervenÈmu k¯Ìûi nebo
nÏmeckÈ arm·dÏ. TÈhoû dne byla obdobn· opat-
¯enÌ provedena takÈ u vöech mÌstnÌch spolk˘
»S»K v »ech·ch a na MoravÏ a »S»K v pro-
tektor·tu p¯estal ofici·lnÏ existovat.

Jeho Ëinnost vöak d·l pokraËovala skrytÏ pod
jin˝mi jmÈny. ÿada zamÏstnanc˘, funkcion·¯˘ a
Ëlen˘ »S»K se zapojila do pr·ce v jin˝ch soci·l-
nÏ zdravotnÌch organizacÌch a takÈ do odbojovÈ
Ëinnosti, za kterou bylo mnoho z nich uvÏznÏno a
popraveno.

ÑBylo na kaûdÈm ze z˙ËastnÏn˝ch v˝tvarnÌ-
k˘, kolik si urËÌ. P¯i stanovenÌ vyvol·vacÌ ceny
jsem vych·zela z re·lu. Byly to Ëty¯i tisÌce. Na-
konec jsem byla velmi mile p¯ekvapena, kdyû
se hlava vydraûila za devÏt tisÌc korunì.

Jak hodnotÌte cel˝ projekt?
ÑByl to bezvadn˝ n·pad, kter˝ se vöÌm vöudy

vyöel. VynikajÌcÌ umÏlci, ötÏd¯Ì sponzo¯i, d˘vÏry-
hodnÈ zast¯eöenÌ »erven˝m k¯Ìûem a p¯edevöÌm
obrovsk˝ z·jem ve¯ejnostiÖ O tom, ûe se naöe
Asie poda¯ila, svÏdËÌ celkov· Ë·stka 686 tisÌc ko-
run, za nÌû se jedenaöedes·t hlav na aukci vydraûilo.
TÏöÌ mne, ûe jsem se na tom mohla podÌlet i j·Öì.

Rozhovor p¯ipravil: Otto
Lokaj, foto: Lo a archiv galerie Ikaros

PRVNÕ éENEVSK¡ P¡SKA

PrvnÌ éenevsk· p·ska s Ëerven˝m k¯Ìûem je
uloûena v Muzeu »ervenÈho k¯Ìûe v éenevÏ. V˘-
bec poprvÈ byla pouûita za prusko-d·nskÈ v·lky,
kter· vypukla 1. ̇ nora 1864. Nosila se tehdy na
rameni. PoprvÈ s nÌ byli oznaËeni prvnÌ deleg·ti
Mezin·rodnÌho v˝boru »ervenÈho k¯Ìûe v tÈto v·l-
ce - ûenevsk˝ lÈka¯ a Ëlen p¯ÌpravnÈho Ñv˝boru
pÏtiì dr. Louis Appia a nizozemsk˝ ̇ ËastnÌk usta-
vujÌcÌ mezin·rodnÌ konference »K Van de Velde.

Oba prvnÌ deleg·ti »erve-
nÈho k¯Ìûe na v·leËnÈm poli
byli v zemÌch svÈho urËenÌ
p¯ijati rozdÌlnÏ. Van de Velde
byl v D·nsku oËek·v·n s ne-
d˘vÏrou pr·vÏ proto, ûe se v
tisku objevila zpr·va, ûe dru-
h˝ deleg·t »K byl vysl·n k
v·lËÌcÌ protistranÏ. Z tehdejöÌ
neinformovanosti nech·pali,
ûe pr·vÏ na neutralitÏ a rov-
nÈm postoji bude zaloûena budoucÌ autorita Mezi-
n·rodnÌho v˝boru »ervenÈho k¯Ìûe. Naproti tomu
p¯ijetÌ dr. Appii v BerlÌnÏ bylo od poË·tku srdeËnÈ.
Byl vybaven doporuËujÌcÌm listem pruskÈho mi-
nistra v·lky Roona, p¯edstaven veliteli pruskÈ ar-
m·dy marö·lu Wrangelovi a veliteli rakouskÈ ar-
m·dy marö·lu Gablenzovi. Dostal se aû do prvnÌch
bitevnÌch liniÌ, kde hrdÏ na rameni nosil svou ûe-
nevskou p·sku s Ëerven˝m k¯Ìûem a d˘slednÏ vöu-
de hovo¯il o »ervenÈm k¯Ìûi a jeho ̇ kolech.

NOV› BYTOV› DŸM PRO
PÿESÕDLENCE V HOäTCE

V pondÏlÌ 25. dubna 2005 se v obci Hoötka u
Roudnice nad Labem konala mal· slavnost. Sta-
rostka obce Anna PodpÏrov· tam za ̇ Ëasti ve-
doucÌho povodÚov˝ch projekt˘ »»K dr. Jose-

fa KoneËnÈho p¯ed·vala osmi rodin·m klÌËe od
zbrusu nov˝ch byt˘ v pr·vÏ dokonËenÈm domÏ.

Vöechny rodiny p¯iöly p¯i povodnÌch v roce
2002 o svoje domovy, a i kdyû jsou to jiû tÈmÏ¯
t¯i roky, dodnes ûily v provizornÌch podmÌn-
k·ch. Pokud byste mÏli k dispozici seznam obcÌ
postiûen˝ch povodnÌ v roce 2002, obec Hoötku
byste v nÏm hledali marnÏ. Ona tam totiû nenÌ.
PovodeÚ se jÌ vyhnula, ale obec p¯esto chtÏla
pro postiûenÈ obËany udÏlat nÏco vÌc, neû Ñje-
nomì poslat penÌze Ëi materi·lnÌ pomoc. Zastu-
pitelÈ dali k dispozici pozemek v novÏ vznikajÌcÌ
lokalitÏ rodinn˝ch domk˘ s kr·sn˝m v˝hledem
na celou obec a okolÌ. V r·mci tzv. p¯esÌdlova-
cÌch projekt˘ »»K nabÌdli lidem z povodnÌ po-
stiûen˝ch obcÌ moûnost zaËÌt nov˝ ûivot jinde,
bez nebezpeËÌ opakov·nÌ proûit˝ch ˙trap. Pak
uû zbyla jenom ÑmaliËkostì - sehnat dost penÏz
a d˘m postavit. O to se postaral »esk˝ Ëerven˝
k¯Ìû ve spolupr·ci s NÏmeck˝m »K a ze zdroj˘
na renovaËnÌ povodÚovÈ projekty zÌskal pro-
st¯edky i na p¯esÌdlovacÌ projekt v Hoötce.

V bytovÈm domÏ za 13 milion˘ korun je cel-
kem osm byt˘ o dispozici 2 + 1 s kr·sn˝mi kou-
pelnami, kuchyÚsk˝mi linkami se spor·kem a ve-
stavÏn˝mi sk¯ÌnÏmi na chodbÏ. Dva podkrovnÌ
byty disponujÌ kr·snou terasou. D˘m m· plyno-
vÈ vyt·pÏnÌ a plynov˝ oh¯ev teplÈ uûitkovÈ vody.

P¯ed slav-
nostnÌm p¯e-
s t ¯ i û e n Ì m
p·sky a ofi-
ci·lnÌm zah·-
jenÌm provo-
zu domu
rozdala sta-
rostka obce
Hoötka no-
v˝m obyva-
tel˘m obce
n·jemnÌ smlouvy na novÏ byty a PamÏtnÌ listy
vydanÈ u p¯Ìleûitosti tÈto ud·losti. Z·stupce »es-
kÈho ËervenÈho k¯Ìûe zd˘raznil, ûe to byl pr·vÏ
»»K, kter˝ zajistil financov·nÌ, projekci i v˝stav-
bu domu v rekordnÌm Ëase devÌti mÏsÌc˘ od zah·-
jenÌ do dokonËenÌ a p¯edal starostce darovacÌ smlou-
vy na d˘m. Nov˝m obyvatel˘m pop¯·l, aby se jim
v nov˝ch bytech od »»K dob¯e ûilo a obci Hoöt-
ka, aby novÌ obËanÈ byli pro obec p¯Ìnosem.

Pak uû n·sledovala za p¯Ìtomnosti zastupitel˘
obce, starousedlÌk˘ i region·lnÌch sdÏlovacÌch pro-
st¯edk˘ prohlÌdka objektu prov·zen· obdivn˝mi
pohledy jednÏch a öùastn˝mi ̇ smÏvy druh˝ch.

PamÏtnÌ deska na domÏ bude obyvatel˘m
domu i ostatnÌm obËan˘m trvale p¯ipomÌnat, ûe
»esk˝ Ëerven˝ k¯Ìû opÏt ̇ ËinnÏ pomohl, jako to
ËinÌ dnes a dennÏ i v mnoha jin˝ch oblastech.

RNDr. Josef KoneËn ,̋
vedoucÌ povodÚov˝ch projekt˘ »»K
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MÕSTA  SPOJEN¡  S  »ERVEN›M  KÿÕéEM

Z¡ME»EK DOLNÕ ROéÕNKA

DolnÌ RoûÌnka je vesnice na »eskomoravskÈ
vysoËinÏ v okrese éÔ·r nad S·zavou, kter· se
prvnÏ p¯ipomÌn· v roce 1349. PozdnÏ renesanËnÌ
z·meËek byl vystavÏn
poË·tkem 17. st. na
mÌstÏ b˝valÈ tvrze.
Upravov·n byl kon-
cem 18. st., po poû·ru
v roce 1808 a ve 20.
st., zejmÈna po roce
1945. Jedn· se o volnÏ
stojÌcÌ dvoupatrovou
dvoutraktovou Ëty¯k¯Ì-
dlou budovu obestupu-
jÌcÌ mal˝ prot·hl˝ ob-
dÈlnÌkov˝ dv˘r. Ve ötÌ-
tu m· znak Mitrov-
sk˝ch z Nemyöle. Z·mek obklopuje p¯ÌrodnÏ kra-
jin·¯sk˝ park zaloûen˝ koncem 18. st.

Z·meËek v DolnÌ RoûÌnce byl v obdobÌ prvnÌ

republiky a jeötÏ po roce 1945 ökolnÌ ozdravov-
nou »S»K, v nÏmû byly umÌsùov·ny celÈ t¯Ìdy
i se sv˝mi uËiteli (obdoba pozdÏjöÌch n·m dob-

¯e zn·m˝ch ökol v p¯Ì-
rodÏ). Nap¯. bÏhem
jedinÈho roku 1947
se zde vyst¯Ìdalo 450
dÏtÌ ze z·kladnÌch
ökol, 64 studentek ze
st¯ednÌch ökol a ko-
naly se zde i nÏkterÈ
porady pracovnÌk˘
»S»K. äkolnÌ ozdra-
vovna disponovala
¯adou loûnic, t¯Ìdami,
jÌdelnou, kuchynÌ,
oöet¯ovnou, 6 kou-

pelnami, pracovnou s kabinetem a pomocn˝mi
mÌstnostmi. V zahradÏ byly sklenÌky a z·hony.
Dnes je v z·meËku z·kladnÌ ökola.

SOUTÃé - KDE SE NACH¡ZÕ
ZNAK »ERVEN…HO KÿÕéE?

Ve druhÈm letoönÌm ËÌsle jste h·dali n·zev
fotbalovÈho klubu. Spr·vn· odpovÏÔ znÏla - FC
Barcelona. Z doöl˝ch spr·vn˝ch odpovÏdÌ jsme
tentokr·t vylosovali 5 Ëten·¯˘, kte¯Ì obdrûeli
knihy z nakladatelstvÌ Br·na. Byli jimi: J. äubÌ-
kov· z Teplic nad MetujÌ, V·clav Pikeö ze Suöi-
ce, Petruöka »eloudov· z Brlohu., VÏra Vrbov-
sk· z Prahy 14 a Ji¯Ì Hrd˝ z P¯erova.

Ot·zka - Kter˝ st·t m· vlajku, v nÌû na-
jdeme hned 5 Ëerven˝ch k¯Ìû˘?

NapovÌme V·m, ûe jde o malou hornatou re-
publiku, kter· se Ë·stÌ sv˝ch hranic dot˝k· »er-
nÈho mo¯e. JejÌ hospod·¯sk· prosperita je zalo-
ûena na turistice, v˝vozu Ëaje, citrusov˝ch plod˘,
vÌna, ale takÈ nadbytku elektrickÈ energie z vod-
nÌch elektr·ren. Rozlohu m· necel˝ch 70.000
km2, poËet obyvatel dosahuje tÈmÏ¯ 6 milion˘.
HlavnÌ mÏsto tÈto zemÏ m· vÌce neû jeden a Ëtvrt
milionu obyvatel. NejvyööÌ hora tÈto zemÏ p¯e-
sahuje v˝öku 5.000 m. Dod·me jeötÏ, ûe v le-
tech 1801-1918 byla souË·stÌ Ruska a v letech
1921-1990 jednou z republik SSSR. JejÌ vlajka
proöla v minulosti ̄ adou zmÏn; souËasn· vlajka
s 5 Ëerven˝mi k¯Ìûi platÌ od 14. 1. 2004 a byla
d¯Ìve pouûÌvan· N·rodnÌm hnutÌm souËasnÈho
prezidenta zemÏ.

Na Vaöe spr·vnÈ odpovÏdi (zasÌlanÈ na adre-
su: ⁄¯ad »»K, redakce Novin »K, Thunovsk·
18, 118 04, Praha 1) se tÏöÌme nejpozdÏji - do
25. 6. 2005.

I TAK SE D¡ PROPAGOVAT
»ERVEN› KÿÕé

Tentokr·t V·m p¯edstavujeme plak·t vÏnova-
n˝ problematice zÌsk·v·nÌ nov˝ch bezp¯ÌspÏv-
kov˝ch d·rc˘ krve. P¯ipravila jej po souhlasu
V˝konnÈ rady »»K agentura Maöina.cz., ce-
lou kampaÚ sponzoro-
vala firma Volvo. V
pr˘bÏhu 1. pololetÌ
2005 jste se s tÌmto
symbolem mohli se-
tkat na velkoploön˝ch
billboardech umÌstÏ-
n˝ch na okrajÌch v˝-
znamn˝ch silniËnÌch
tah˘, d·le v ̄ adÏ reno-
movan˝ch Ëasopis˘ (T˝den, Story, Rytmus ûi-
vota, Televize, aj.), na obrazovk·ch televize Pri-
ma a »eskÈ televize, ale takÈ v podobÏ pohled-
nic.

Jiû XXVIII. roËnÌk Me-
zin·rodnÌ soutÏûe HorskÈ
sluûby »R, kter˝ je z·roveÚ
Memori·lem Jana Messne-
ra a ätefana Spusty, se usku-
teËnil tradiËnÏ ve äpindle-
rovÏ Ml˝nÏ v KrkonoöÌch
ve dnech 10. - 12. dubna
2005.

Startovalo na nÏm celkem
30 dvouËlenn˝ch hlÌdek
HorskÈ sluûby z 5 zemÌ (It·-
lie, Polska, Slovenska, Slo-
vinska a »eskÈ republiky).
NejvÌce startujÌcÌch bylo po-
chopitelnÏ z HorskÈ sluûby
»R, kde bylo zastoupeno
vöech 7 naöich horsk˝ch
oblastÌ (Krkonoöe, KruönÈ
hory, äumava, JizerskÈ hory, OrlickÈ hory, Bes-
kydy a JesenÌky). Na z·vodnÌky Ëekaly Ëty¯i bo-
dovanÈ discipliny: terÈnnÌ etapa, ob¯Ì slalom, ob¯Ì
slalom s AkiÌ na Ëas a oöet¯enÌ zranÏnÌ. Pr·vÏ
pro vÌtÏze tÈto poslednÌ discipliny - oöet¯enÌ zra-
nÏnÌ - je vÏnov·n Poh·r prezidenta »eskÈho
ËervenÈho k¯Ìûe.

SoutÏûilo se ˙pornÏ, o Ëemû svÏdËÌ skuteË-
nost ûe z·vod dokonËilo jen 22 hlÌdek (8 jich
bylo diskvalifikov·no). Celkov˝mi vÌtÏzi nam·-
havÈ soutÏûe se stali Lukasz Urbanek a To-
masz Kozina z beskydskÈ HorskÈ sluûby z Pol-
ska. TakÈ Poh·r prezidenta »»K za nejlepöÌ oöet-
¯enÌ zranÏnÌ putoval do Polska - odvezli si jej
Tomasz Krotowski a Andrzej Sokolowski z
HorskÈ sluûby z polskÈ Ë·sti Krkonoö.

Poh·ry nejlepöÌm hlÌdk·m p¯ed·vali ministr

Pomozte n·m
pom·hat

Fond humanity »»K
ËÌslo konta

10030-7334011/0100
KomerËnÌ banka Praha 1

MEZIN¡RODNÕ SOUTÃé HORSK… SLUéBY »R

pro mÌstnÌ rozvoj Ing. Ji¯Ì Paroubek (nynÌ jiû
nov˝ p¯edseda vl·dy »R), n·ËelnÌk HorskÈ sluû-
by »eskÈ republiky Mgr. Ji¯Ì Broûek a vedoucÌ
˙seku vnit¯nÌch vztah˘ ⁄¯adu »eskÈho Ëerve-
nÈho k¯Ìûe Helena J˘zlov·.
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V·ûenÈ Ëten·¯ky, v·ûenÌ Ëten·¯i,

redakcÌ Novin »ervenÈho k¯Ìûe jsem byl poû·d·n o Ël·nek p¯i
p¯Ìleûitosti ukonËenÌ mÈho p˘sobenÌ ve vedenÌ »»K. Kdyû jsem
vzal pero do ruky, uvÏdomil jsem si, jak je obtÌûnÈ po vÌce neû
25-letÈm p˘sobenÌ v org·nech »K si zachovat jist˝ odstup a
zkrotit nostalgickÈ pocity.

NicmÈnÏ p¯i ohlÈdnutÌ na dobu po sametovÈ
revoluci si aû dnes plnÏ uvÏdomuji, jak tehdy
vznikajÌcÌ struktury »S»K byly neinformova-
nÈ, naivnÌ, prostÏ ÑnepolÌbenÈì. Kdyby mÏly
re·lnÈ znalosti o postavenÌ »K v tehdejöÌm po-
litickÈm kontextu, moûn· ûe by boj o rehabili-
taci »K vzdaly d¯Ìve neû zaËal.

RovnÏû i j· - jako vÏtöina obËan˘ - lituji
rozpadu »eskoslovenska; nicmÈnÏ z hledis-
ka »K setrv·nÌ v jednÈ organizaci by bylo
katastrofou. Protoûe dnes m·me se Sloven-
sk˝m »K nadstandardnÌ, bratrskÈ vztahy, vel-
mi dob¯e vÌm, jak se oba st·ty, jejich ekono-
mika, kultura, politika, ale i to, Ëemu ¯Ìk·me
obËansk· spoleËnost, navz·jem vzdalujÌ.
SpoleËnÈ vedenÌ »K by veökerou aktivitu vy-
naloûilo na ¯eöenÌ problÈmu Ñkdo na koho
finanËnÏ dopl·cÌì Ëi jak politick· reprezen-
tace zasahuje do chodu »K.

V roce 1993 vznik· samostatn˝ »»K a jsou
schv·leny jeho novÈ Stanovy. MyslÌm, ûe plnÏ
nedoceÚujeme skuteËnost, ûe tento dokument
s minim·lnÌ korekcÌ platÌ 12 let a je st·le plnÏ vyhovujÌcÌ. Jedi-
nou vÏcÌ poplatnou tehdejöÌ dobÏ bylo ustavenÌ obou Komor »»K.
TehdejöÌ d˘vody jiû odv·l Ëas a do budoucna Komory v r·mci vo-
leb nemajÌ opodstatnÏnÌ.

NicmÈnÏ pr·vÏ na nich lze dokumentovat, ûe v ûivotÏ neexis-
tuje jen ËernÈ a bÌlÈ. Komory kromÏ voleb dlouho hledaly smys-
luplnost svÈ existence, ale jsou dnes jedin˝m mÌstem, kde se
dobrovolnÌ funkcion·¯i potk·vajÌ s profesion·lnÌmi pracov-
nÌky p¯i v˝mÏnÏ n·zor˘ na dÏnÌ v »»K.

I kdyû v budoucnu budou moûn· Komory jako volebnÌ org·n
zruöeny, mÌsto pro setk·v·nÌ funkcion·¯˘ a profesion·l˘ by mÏlo
b˝t zachov·no, moûn· pod jin˝m n·zvem, ale na stejn˝ch prin-
cipech. P¯echod »»K nÏkdy v budoucnu na krajsk˝ systÈm d·v·
k takovÈto zmÏnÏ dobrou p¯Ìleûitost.

Dnes, 12 let po vzniku »»K, lze hovo¯it o konsolidovanÈ,
demokratickÈ, hospod·¯sky vyrovnanÈ humanit·rnÌ organizaci,
plnÏ zapojenÈ do struktur a ËinnostÌ HnutÌ »K a »P.

DomnÌv·m se, ûe naöÌm hlavnÌm a kardin·lnÌm problÈmem
je vöak ˙bytek Ëlen˘ a mÌstnÌch skupin »»K. Neklamme sami
sebe srovn·v·nÌm naöÌ ËlenskÈ z·kladny s poËty Ëlen˘ jin˝ch
spoleËensk˝ch Ëi sportovnÌch organizacÌ. Ano, tyto spolky jsou
na tom stejnÏ (öpatnÏ), ale tady p¯ece nejde o poËty, ale o akce-
schopnost. A akceschopnost nÏkter˝ch OS »»K, vËetnÏ realiza-
ce voleb podle Stanov, je tristnÌ. »asto velmi emotivnÏ poûadu-
jeme exkluzivitu pro »»K, nap¯Ìklad p¯i v˝uce prvnÌ pomoci v
autoökol·ch. Ale up¯ÌmnÏ ¯eËeno, nenÌ v naöich organizaËnÌch
ani person·lnÌch schopnostech takovou Ëinnost zajistit ve vöech
okresech »R. Jak z tÈto situace ven, nevÌm, a lze jen doufat, ûe se
to poda¯Ì novÏ zvolenÈmu vedenÌ »»K.

Jednou z m·la moûnostÌ ¯eöenÌ je p¯echod na krajsk˝ sys-
tÈm. Optimisticky vÏ¯Ìm, ûe v kaûdÈm kraji by se naöla skupina
Ëlen˘, kter· vhodnÏ doplnÏn· o dobrovolnÌky (v »»K st·le ne-
docenÏnÈ) by zvolila d˘vÏryhodnÈ krajskÈ vedenÌ, snÌûila by
mandatornÌ v˝daje na provoz »»K, zv˝öila profesionalizaci »K
v kraji a p¯i oËek·vanÈm rozvoji dotaËnÌ d˘leûitosti kraj˘ by
byla d˘stojn˝m partnerem tÏmto org·n˘m.

Z·roveÚ s tÏmito organizaËnÌmi zmÏnami by Ëinnost »»K mu-
sela b˝t posuzov·na podle spoleËenskÈ objedn·vky a n·slednÏ
realizovat pouze aktivity, kterÈ jsou finanËnÏ zabezpeËeny. Je t¯e-
ba opustit praxi, kdy z·vazky OS »»K jsou p¯i jejich nesolvent-
nosti hrazeny z prost¯edk˘ celÈho »»K se zd˘vodnÏnÌm, ûe hrozÌ
zhoröenÌ image »»K.

Je t¯eba revidovat rozsah r˘zn˝ch soutÏûÌ v »»K, kdy nej-
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prve znaËnou odbornou kapacitu vynaloûÌme na vym˝ölenÌ, or-
ganizov·nÌ, reorganizov·nÌ a doplÚov·nÌ r˘zn˝ch smÏrnic a n·-
slednÏ po soutÏûÌch se nÏkolik mÏsÌc˘ ¯eöÌ protesty ˙ËastnÌk˘.
»asto jsou takovÈ z·vaûnosti, ûe by mÏla b˝t lecjak· soutÏû
zcela anulov·na. RovnÏû je t¯eba opustit legendu o nezbytnosti
vytv·¯enÌ, udrûov·nÌ, materi·lnÌm vybavov·nÌ a ökolenÌ jakÈsi

centr·lnÌ jednotky »»K. Tato jednotka nikdy
nebyla nasazena ani v »R, ani v zahraniËÌ. Spo-
leËensk· objedn·vka je nulov· a jejÌ skuteËn˝
v˝znam lze p¯irovnat k hasicÌmu p¯Ìstroji z auta
p¯i likvidaci poû·ru obytnÈho domu.

 V·ûenÌ Ëten·¯i, p¯es tyto v˝hrady lze oËe-
k·vat dalöÌ p˘sobenÌ s optimismem p¯i dodr-
ûenÌ dvou z·kladnÌch podmÌnek.

V prvÈ ¯adÏ je t¯eba zv˝öit prestiû (image)
»»K u ve¯ejnosti prost¯ednictvÌm masmÈ-
diÌ. Krut· pravda ¯Ìk·, ûe kdo nenÌ v televizi,
rozhlase a v novin·ch, neexistuje. Krutou prav-
dou je, ûe pozitivnÌ zpr·va sama o sobÏ je zce-
la nezajÌmav·. Ale je takÈ pravda, ûe i laik musÌ
ûasnout nad tÌm, jak˝m obskurnÌm Ñhumani-
t·rnÌm organizacÌmì je v masmÈdiÌch d·v·n
prostor. Ten je d·v·n pouh˝m p¯·nÌm, nadÏ-
jÌm, douf·nÌm a podobn˝m pocit˘m bez jakÈ-
koli n·slednÈ spoleËenskÈ kontroly.

ObËas v »»K zaznÌvajÌ hlasy volajÌcÌ po
˙zkÈ spolupr·ci s hlavnÌmi humanit·rnÌmi or-
ganizacemi. Tato Ñbezelstn· spolupr·ce bez
postrannÌch ˙mysl˘ì je moûn· na tÈ nejniûöÌ

˙rovni, kde jejÌ ˙spÏch poch·zÌ z faktu, ûe vöichni chodili do
stejnÈ ökoly, trhali stejn· jablka a milovali dceru hospodskÈho.
»Ìm v˝öe stoup·me v organizaËnÌ struktu¯e, tÌm vÌce jde o penÌ-
ze (Ëasto o Ë·stky znaËnÈ velikosti) a tam je spolupr·ce nahraze-
na rivalitou. ée to nenÌ z mor·lnÌho hlediska nic pozitivnÌho, je
smutn· pravda.

VedenÌ »»K se jiû nÏkolik let snaûÌ o zv˝öenÌ tÈto prestiûe.
Bohuûel s mal˝mi v˝sledky a absenci »»K v televizi, »eskÈm
rozhlase a hlavnÌch denÌcÌch nelze nahradit prezentacÌ v mÌst-
nÌm Ëi region·lnÌm zpravodajstvÌ.

MyslÌm, ûe musÌme jÌt stejnou cestou, jakou do masmÈdiÌ pro-
nikajÌ ˙spÏönÈ humanit·rnÌ organizace a k tomu vyuûÌt vöech
z·konn˝ch postup˘. Jejich v˝Ëet je nad r·mec moûnostÌ tohoto
Ël·nku.

Zv˝öenÌ prestiûe se net˝k· jen hlavnÌ organizace »»K, ale i
vöech kolektivnÌch Ëlen˘ a Ml·deûe »»K. StojÌ za ˙vahu uspo-
¯·dat spoleËnou velkou kaûdoroËnÌ akci (nap¯Ìklad p¯i SvÏto-
vÈm dni zdravÌ), kde by ve¯ejnost byla nepochybnÏ p¯ekvapena
v˝sledky, ale i z·bÏrem Ëinnosti vöech aktÈr˘.

Druhou podmÌnkou ˙spÏchu je zv˝öit tzv. fund-raising, chce-
te-li, pak sbÌr·nÌ penÏz. V tÈto souvislosti je aû ˙smÏvnÈ sl˝chat
hlasy o nutnÈ apolitiËnosti a stoprocentnÌ nez·vislosti na politi-
cÌch. LidÈ, kte¯Ì tato tvrzenÌ myslejÌ v·ûnÏ, se podobajÌ tÏm, kte¯Ì
by dogma o neposkvrnÏnÈm poËetÌ obhajovali v klubu ateist˘.
Bez tzv. st·tnÌ zak·zky (tj. v˝bÏrovÈ dotace) by byl »»K zcela
paralyzov·n. P¯i tom zapomÌn·me, ûe i podle princip˘ HnutÌ »K a
»P jsme pomocn· organizace nejen sloûky vojenskÈ, ale i st·tnÌ.
St·tnÌ spr·vu v demokratickÈm uspo¯·d·nÌ st·tu realizujÌ politic-
kÈ strany a tudÌû spolupr·ce s nimi p¯i uskuteËÚov·nÌ naöich stra-
tegick˝ch cÌl˘ je zcela legitimnÌ. Bohuûel politick· scÈna »R je
rozkolÌsan· a neexistuje dlouhodob· kontinuita v realizaci kon-
cepcÌ na jednotliv˝ch ministerstvech. TÌm vznik· po kaûd˝ch par-
lamentnÌch volb·ch nebezpeËÌ hlubokÈho propadu st·tnÌch dota-
cÌ. Aby tyto d˘sledky byly alespoÚ Ë·steËnÏ eliminov·ny, je t¯eba
zv˝öit zÌsk·v·nÌ penÏz od ve¯ejnosti, a to trvale i v obdobÌ bez
velk˝ch katastrof. TakÈ zde jiû delöÌ dobu vedenÌ »»K usiluje o co
nejlepöÌ v˝sledek. ée nejde o jednor·zovou kampaÚ, ale trvalou
aktivitu, je zcela logickÈ. VÏ¯Ìm, ûe tyto snahy v budoucnu dajÌ
vzniknout samostatnÈmu oddÏlenÌ na ⁄¯adu »»K.

V·ûenÈ Ëten·¯ky, v·ûenÌ Ëten·¯i, co ¯Ìci z·vÏrem? Z·vÏrem bych
V·m chtÏl pop¯·t zdravÌ, pohodu v osobnÌm ûivotÏ a hodnÏ el·nu
pro pr·ci v »»K.                                V·ö MUDr. Zdenko Vlk, CSc.,

prezident »»K v letech 1993-2005, Ëestn˝ Ëlen »»K

MUDR. Zdenko VLK CSc.
prezident »»K
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VOLEBNÕ SHROM¡éDÃNÕ DELEG¡TŸ »ESK…HO »ERVEN…HO KÿÕéE

ZASED¡NÕ KOMOR »»K

VolebnÌmu Shrom·ûdÏnÌ deleg·t˘ »»K, kterÈ se kon· jednou za Ëty¯i
roky, p¯edch·zela zased·nÌ »eskÈ a MoravskoslezskÈ komory »»K. Na
obou zased·nÌch byly projedn·ny vöechny pÌsemnÈ materi·ly p¯edkl·da-
nÈ na SD »»K a schv·leny n·vrhy kandid·t˘ do V˝konnÈ a DozorËÌ rady
a n·vrh na prezidenta »»K. Byli zvoleni takÈ novÌ p¯edsedovÈ Komor
»»K.

Dne 16. 4. 2005 v P¯erovÏ byl nov˝m p¯edsedou MoravskoslezskÈ
komory a druh˝m viceprezidentem »»K zvolen Adolf äùastn˝ z OS
»»K Karvin·, dosavadnÌ Ëlen V˝konnÈ rady »»K.

Dne 23. 4. 2005 v Praze byla novou p¯edsedkynÌ »eskÈ komory a
prvnÌ viceprezidentkou »»K zvolena JUDr. Jana Lexov· z OS »»K
PlzeÚ jih+sever.

VOLEBNÕ SHROM¡éDÃNÕ DELEG¡TŸ »»K

VolebnÌ shrom·ûdÏnÌ deleg·t˘ »»K se konalo v PardubicÌch v hotelu
Labe ve dnech 21. - 22. 5. 2005.

PrvnÌ den tohoto v˝znamnÈho zased·nÌ byl vÏnov·n projedn·v·nÌ pÌ-
semnÏ p¯edloûen˝ch obsahov˝ch a ekonomick˝ch materi·l˘ hodnotÌcÌch
uplynulÈ Ëty¯letÈ obdobÌ (2001 - 2004). Z·roveÚ se zased·nÌ zab˝valo

organizaËnÌmi a ekonomick˝mi materi·ly
zamÏ¯en˝mi na rok 2005.

Oba dva dny jedn·nÌ ¯Ìdil ¯editel ⁄¯adu
»»K JUDr. Ji¯Ì Proch·zka. Zpr·va
mand·tovÈ komise p¯ednesen· jejÌ
p¯edsedkynÌ Stanislavou Drozenovou
konstatovala, ûe zased·nÌ je usn·öenÌschop-
nÈ, neboù je p¯Ìtomno 57 deleg·t˘ OS »»K
z 82 pozvan˝ch, tj. 69,5 %. Zpr·vu o stavu
spoleËnosti »»K p¯ednesl prvnÌ viceprezi-
dent »»K RNDr. Marek Jukl, Ph. D. a
p¯es nÏkterÈ problÈmy a nedostatky v nÌ
hodnotil uplynulÈ obdobÌ jako nej˙spÏönÏjöÌ
od vzniku »»K v roce 1993. SouhrnnÈ

˙vodnÌ slovo k p¯edkl·dan˝m pÌsemn˝m materi·l˘m p¯ednesl ̄ editel ⁄¯a-
du »»K JUDr. Ji¯Ì Proch·zka. Zpr·vu DozorËÌ rady »»K p¯ednesla jejÌ
p¯edsedkynÏ Stanislava Klicmanov·-Ma¯Ìkov·. S kr·tk˝m projevem
vystoupil rovnÏû odstupujÌcÌ prezident »»K MUDr. Zdenko Vlk, CSc.
a takÈ Ëestn· prezidentka »»K Viktorie äpidlov·.

V diskuzi ke vöem p¯edkl·dan˝m materi·l˘m se v obou dnech vyst¯Ìda-
lo 9 deleg·t˘ a host˘, mezi nimi takÈ prvnÌ n·mÏstek ministra vnitra a
gener·lnÌ ̄ editel HZS »R gen. Ing. Miroslav ätÏp·n. V z·vÏru prvnÌho
dne zased·nÌ se deleg·t˘m p¯edstavilo celkem 12 kandid·t˘ do V˝konnÈ
rady »»K, 5 kandid·t˘ do DozorËÌ rady »»K a kandid·t na prezidenta
»»K RNDr. Marek Jukl, Ph. D.

Druh˝ den zased·nÌ se konaly volby nejvyööÌch org·n˘ »»K. Zah·jila
je p¯edsedkynÏ volebnÌ komise Ji¯ina Pilov·.

Nov· V˝konn· rada »»K byla v tajn˝ch volb·ch v po¯adÌ podle
poËtu zÌskan˝ch hlas˘ zvolena v tomto sloûenÌ: RNDr. Marek JUKL,
Ph. D. - Olomouc, Jitka FIKAROV¡ - Brno-mÏsto, Stanislava DRO-
ZENOV¡ - Praha 10+Beneöov, Mgr. VladimÌra HAN¡KOV¡- Pardu-
bice, MUDr. Petr VLK - Brunt·l, Karel VESELSK› - Liberec, Mgr.
Ji¯Ì HURDA - Pelh¯imov, Ivan MITANA - Fr˝dek-MÌstek, Petr BER-
NAT - Praha 7+1.

Do funkce prezidenta »»K byl ve ve¯ej-
nÈ volbÏ jednomyslnÏ zvolen RNDr. Marek
Jukl, Ph. D. »leny V˝konnÈ rady a vicepre-
zidenty »»K jsou takÈ oba v˝öe uv·dÏnÌ p¯ed-
sedovÈ Komor »»K.

Nov· DozorËÌ rada »»K byla v tajn˝ch
volb·ch v po¯adÌ podle poËtu zÌskan˝ch hla-
s˘ zvolena v tomto sloûenÌ: Ing. Jaroslava
VL»KOV¡ - N·chod, Mgr. Ludmila BUR-
DOV¡ - Karlovy Vary, Helena PODAÿI-
LOV¡ - P¯erov, Jaroslav JURA - Blansko,
Stanislava KLICMANOV¡-MAÿÕKOV¡
- Kladno.

DozorËÌ rada »»K na svÈm ustavujÌcÌm za-
sed·nÌ zvolila za p¯edsedkyni DozorËÌ rady
»»K opÏt Stanislavu Klicmanovou-Ma¯Ìkovou.

Shrom·ûdÏnÌ deleg·t˘ »»K na dalöÌ obdobÌ potvrdilo do funkce ËestnÈ
prezidentky »»K panÌ Viktorii äpidlovou a poprvÈ v historii »»K
udÏlilo ËestnÈ ËlenstvÌ v »»K odstupujÌcÌmu dlouholetÈmu prezidentovi
»»K MUDr. Zdenko Vlkovi, CSc.

Z·vÏreËn˝m bodem dvoudennÌho zased·nÌ bylo schv·lenÌ usnesenÌ,
kterÈ p¯ednesla p¯edsedkynÏ n·vrhovÈ komise JUDr. Jana Lexov·.

Z VYSTOUPENÕ NOVÃ
ZVOLEN…HO PREZIDENTA »»K

V·ûenÈ Ëlenky a ËlenovÈ,
obracÌm se k V·m poprvÈ jako

prezident »eskÈho ËervenÈho k¯Ì-
ûe - tedy z funkce, do kterÈ jsem
byl zvolen hlasy Vaöich z·stupc˘ -
Ëleny Shrom·ûdÏnÌ deleg·t˘ »»K.
»esk˝ Ëerven˝ k¯Ìû je v souËas-
nosti jednou z nejvÏtöÌch humani-
t·rnÌch organizacÌ v »R a my
vöichni bychom se mÏli snaûit o
to, aby tomu tak bylo i nad·le - ne
z d˘vod˘ touhy po v˝jimeËnosti,
ale proto, ûe jedinÏ siln· n·rodnÌ
spoleËnost je efektivnÏ schopna
plnit to nejvlastnÏjöÌ posl·nÌ - totiû
pom·hat vöude tam, kde je jejÌ po-
moci zapot¯ebÌ. Ve Zpr·vÏ o stavu
spoleËnosti, kterou jsem p¯ednesl
na SD »»K v PardubicÌch, je for-

mulov·no nÏkolik bod˘, na jejichû splnÏnÌ bychom se mÏli v n·sledujÌcÌm
volebnÌm obdobÌ zamÏ¯it:
1. Zastavit dlouhodob˝ pokles poËtu MS »»K a Ëlen˘ »»K, omladit

naöi Ëlenskou z·kladnu a zejmÈna funkcion·¯sk˝ aktiv »»K. Znovu
zd˘raznit Minim·lnÌ program a znovelizovat metodickÈ materi·ly pro
Ëinnost MS »»K.

2. Zamyslet se nad dalöÌ ËinnostÌ naöÌ Ml·deûe »»K - pokusit se najÌt
cesty, jak se vr·tit s aktivitami »»K na vÏtöinu z·kladnÌch, st¯ednÌch a
vysok˝ch ökol; obnovit naöe v˝chovnÈ p˘sobenÌ i na mate¯sk˝ch öko-
l·ch.

3. Do¯eöit strukturu naöich OS »»K - aby vöude fungovaly ⁄¯ady OS
»»K, a aby odpovÌdala ËlenÏnÌ ve¯ejnÈ spr·vy na ̇ zemÌ st·tu.

4. SnÌûit dosavadnÌ vysokou z·vislost »»K na st·tnÌch dotacÌch zvyöo-
v·nÌm vlastnÌch p¯Ìjm˘ a hled·nÌm jin˝ch zdroj˘ financov·nÌ. Rozvi-
nout novÈ formy fund-raisingu v »»K.

5. ZamÏ¯it se v dalöÌm obdobÌ na zÌsk·v·nÌ grant˘ EvropskÈ unie, ale takÈ
grant˘ rezortnÌch, krajsk˝ch a mÏstsk˝ch.

6. D·le rozvÌjet spolupr·ci s dalöÌmi n·rodnÌmi spoleËnostmi »K, zejmÈ-
na NÏmeck˝m a Hessensk˝m »K.

7. ZamÏ¯it se dlouhodobÏ na zlepöenÌ image »»K zejmÈna v celorepubli-
kov˝ch sdÏlovacÌch prost¯edcÌch.

8. Nad·le udrûovat vyrovnan˝ rozpoËet »»K.

VÏ¯Ìm, v·ûenÌ p¯·telÈ, ûe kaûd˝ z n·s sv˝m dÌlem p¯ispÏje k jejich naplnÏnÌ.
RNDr. Marek Jukl, Ph. D.,

 prezident »»K

   JUDr. Jana Lexov·                                                Adolf äùastn˝

Viktorie äpidlov·

Stanislava
Klicmanov·-Ma¯Ìkov·

 RNDr. Marek Jukl, Ph. D.


